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B.D : K ¢. 110, Mala Fatra - Vratna
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Legenda: . "
“m obgerstvenie A vrchol Stefanova ‘E = -'I]-i'TZﬁOVé volanie:
To:457 cas useku @ chata sedlo Veduci akcie: Ludovit Mérocz
< vyhiad ) sedlo Medziholie

Na tejto akcii je mozné zostavit' si trasu podla
vlastného vyberu z jedného alebo niekolkych
Usekov.

Vhodné kombinacie:

A+B: Dlhodobo uzatvoreny chodnik, perla Vratnej,
Zbojnicky chodnik a malo navstevovany hreben
Boboty s perfektnymi vyhladmi.

A+C: Zbojnicky chodnik a dve najznamejsie
tiesfiavy vo Vratnej. Navrat pod Poludriové skaly.
A+D: Zbojnicky chodnik a Dolné diery. Menej
naro¢ny variant predoslej kombinacie.

Solotrasy:

E: Dolné a Horné diery, Tesnarizia, Velky Rozsutec.
Klasicka tura s tiesfiavami, vodopadmi a vrcholom.
F: Oba Rozsutce jednym tahom.

C: Dolné aHorné diery. Pohodovka.

D: Dolné diery - najmenej naro¢na tara.

Pohyb autobusu: VySné Kamence - nastup na
Zbojnicky chodnik, presun do Bieleho Potoka.
Nastup na sélo trasy Diery a Rozsutce. Autobus sa
presunie na parkovisko Tiesfiavy. Tam pocka na
skupinu zo Zbojnickeho chodnika, ktora sa presunie
do Bieleho Potoka a bude pokracovat trasami v
Dierach. Potom sa autobus presunie do Stefanove;j,
kde je koniec vSetkych tras.

Popis jednotlivych tisekov

A -Zbojnicky chodnik

Tuaru zacneme vo VySnych Kamencoch, kde zacina
modra znadka nazyvana “Zbojnicky chodnik”. Cast
chodnika (z obce po Malé noclahy) bola diht dobu
zatvorena, obnoveny bol iba nedavno. Trasa vedie
dolinou ObS$ivanka. V doline ObSivanka je klimaticka
inverzia, v désledku ¢oho je vysokohorska flora v
neobvyklo

kosodreviny v Malej Fatre. Potom strmo pomedzi
skaly, exponovanym terénom na hreber Sokolia do
malého travnatého sedla s nazvom Malé noclahy.

Odtial prudko dolu do Tiesnav. Tu su kolmé skalné
vapencové steny tvoria pdsobivi scenériu.
Niektoré skalné udtvary su pomenované podla
tvaru, ktoré pripominaju (Tava,Krokodil, Mnich,
Janosikova postel, Organy). Zideme az k asfaltke
na parkovisko.

B -Boboty

Tento Usek navazuje na Usek “A”, pokracovanim
po zelenej na Boboty. Nastup z Tiesfiav velmi
strmo pomedzi skalné utvary. Boboty su vrch a
ostry hrebenn od Tiesflav po Vrchpodziar,
uzatvarajuci Vratnu zo severu. Z hreberia dobré
vyhlady na cely hreberi okolo Vratne;j.

C -Dolné aHorné diery

Zaciatok je lokalite Biely Potok. Po modrej
tiesflavou Dolné diery. Na krizovatke so Zltou v
lokalite Podziar stale po modrej do Hornych dier.
To je tiesnava potoka medzi Velkym a Malym
Rozsutcom. Ma bohatd skalnu vyzdobu.
Spristupnena rebrikmi a lavkami. Mnoho
vodopadov. Po velkych dazdoch je tiesfava
nepriechodna. Na odbocke so Zltou, Pod
Palenicou doprava o Zltej po Huty. Odtial po
zelenejdo Stefanove;j.

D -Dolné diery

Zackiatok je lokalite Biely Potok. Po modrej
tiesiavou Dolné diery. Na krizovatke so Zltou v
lokalite Podziar po Zltej do sedla Vrchpodziar.
Stale po ZItej do Stefanove;.

E -Dolné, Horné diery, Velky Rozsutec

Zackiatok je lokalite Biely Potok. Po modrej
tiesfiavou Dolné diery. Na krizovatke so Zltou v
lokalite Podziar stéle po modrej do Hornych dier.
To je tiesnava potoka medzi Velkym a Malym
Rozsutcom. Ma bohatu skalnu vyzdobu.
Spristupnena rebrikmi a lavkami. Mnoho
vodopadov. Po velkych dazdoch je tiesfava
nepriechodna. Za Hornymi dierami je dalSia, uzka,
strma tiesnava, Tesnarizia. Niekolko vodopadov.

Po stiesnenych priestoroch prichadzame na Siroké
horské sedlo Medzirozsutce. V sedle vpravo po
¢ervenej prudkym stupanim na Velky Rozsutec.
Odtial' prudko dolu do sedla Medziholie. Odtial
vpravo po zelenej do Stefanove;j.

tiesnavou Dolné diery. Na krizovatke so Zltou v
lokalite PodzZiar stale po modrej do Hornych dier. To
je tiesfava potoka medzi Velkym a Malym
Rozsutcom. Ma bohatu skalnu vyzdobu.
Spristupnena rebrikmi a lavkami. Mnoho
vodopadov. Po velkych dazdoch je tiesfava
nepriechodnd. Za Hornymi dierami je dalSia, uzka,
strma tiesnava, Tesna rizia. Niekolko vodopadov.
Po stiesnenych priestoroch prichadzame na Siroké
horské sedlo Medzirozsutce. V sedle vpravo po
Cervenej prudkym stupanim na Velky Rozsutec.
Odtial' prudko dolu do sedla Medziholie. Odtial
vpravo po zelenej do Stefanovej.

F -Maly a Vel'ky Rozsutec

Z Bieleho Potoka po zelenej cez osadu
Podrozsutce na Maly Rozsutec. Dalej po zelenej
do sedla Medzirozsutce. Odtial po hrebeni
Cervenou na Velky Rozsutec. Po zostupe do sedla
Medziholie vpravo po zelenej do Stefanove;.

Stefanova - osada Terchovej vzdialena od obce 6
km. Nachadza sa v zavere Novej doliny, pod
upatim Velkého Rozsutca. V roku 1848 prudky
prival vody od Rozsutca prakticky znicil celt obec.
Zahynulo 14 obyvatelov.

Terchova - typicka kopaniciarska obec na styku
Malej Fatry a Kysuckej vrchoviny. V minulosti mala
vySe 120 osad. Prvy krat sa spomina v roku 1580.
Obyvatelstvo sa zaoberalo chovom oviec,
pracovalo v lesoch a kamernolomoch. V zavere 2.
svetovej vojny bola obec vypalena.
Znovuobnovend bola v rokoch 1947-50. V osade U
Jano3ov sa v roku 1688 narodil popularny zbojnik
Juraj Janosik.
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