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TrasaA

Myto pod Dumbierom (hotel
Mytnik) — Mlynna dolina —
Zelenska Mlynna — Stefanikova
chata (7,6km) — Dumbier
(10,6km) — Razcestie na Krupove
sedlo (12,7km) — Kosodrevina
(16,5km) — TrangoS$ka (18,6km)
celkovy ¢as bez prestavok: 8:00
hodiny

Trasa B 5

TrangoSka — Stefanikova chata
(3,1km) — Razcestie na Krupove
sedlo (4,0km) — Kosodrevina
(7,8km) — Trango$ka (9,9km)
celkovy ¢as bez prestavok 3:40
hodiny

Popis trasy A

Trasu zaCiname na zltej znacke
asi kilometer za Mytom pod
Dumbierom pri chate Mytnik po
asfaltovej ceste cez pomerne dihu
chatovu oblast, pozdlz rieCky
Mlynna. Tento usek je nenarocny s
miernym stupanim. Prideme az k
sutoku rieCok PoSova Mlynna a

Zelenska Mlynna. Postupujeme
dalej pozdiz Zelenskej Mlynnej,
miestami sa odkryvaju pekné
vyhlady, kraj za€ina byt divokejsi
a stupanie je trochu prudsie. V
tejto oblasti Zije vela medvedov
(v lete a na jesen su tu
nekonecné plochy Cucoriedok a
brusnic a rieCka na obCerstvenie
idealne podmienky).
Doporucujeme chodit vo vacésich
skupinach a nahlas sarozpravat.
Podla moznosti sa budeme
CastejSie Cakat, aby sme sa moc
netrhali. Posledny usek Zltej
ideme uz cez otvorenu krajinu,
kosodrevina sa strieda s
horskymi lukami. ESte posledny
vystup po Sirokych serpentinach
a v dialke vidime chatu generala
M.R.Stefanika. Po zasliZzenom
pivku mdézeme pokracovat dalej
najprv Cerveno modrou na
Razcestie na Krupove sedlo,
dalej cCerveno zelenou na
Krupovo sedlo (z druhej strany
krasny vyhlad — doporucujem).
Zo sedla po ¢ervenej na Dumbier

(v sucCastnosti sa to takto
obchadza kvoli ochrane prirody a
hrebefiovka na Dumbieri kongi).
Po dostato€nom nasyteni sa
vyhlfadom z najvySSej hory
Nizkych Tatier, sa tou istou
cestou, akou sme vysli, vratime
do Krupovho sedla. Z Krupovho
sedla po Cervenej smerom na
Razcestie na Krupove sedlo a
dalej po modrej na Kosodrevinu
a z tadial po Zltej na SrdieCko a
TrangoSku.

Trasa B

Z TrangosSky zelenou po
pohodlnej nenaroCnej ceste s
miernym stupanim okolo
odbocCky k jaskyni Mrftvych
netopierov az na chatu generala
M:R.Stefanika. Po oddychu na
chate pokraCujeme modrou
znackou na Kosodrevinu a po
Zltej zostupime na Srdiecko a
TrangoSku.

A. Minar
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