2004

Cislo Datum Nazov - Lokalita Popis

1 27.3.2004 Cahtické Karpaty trasa A: Sipkové - V. Plesivec - Cahticky hrad. - Cachtice
trasa B: Cahtice - Cahticky hrad a okolie - Cachtice

2 24.4.2004 Véapenna - Malé Karpaty trasaA:  SoloSnica - Vapenna - Plavecky hrad
trasa B, C: okolie Plaveckého hradu

3 24.5.2004 Mala Fatra trasa A: Dolina Kur - s. Priehyb - M. Krivan - Vratna
trasa B: Diery, resp. - Tiesfavy

4 19.6.2004 Lubietovsky Vepor - Polana trasa A: Strelniky - s. Jasefiova - Vepor - Hrb - Chata na hrbe - Lubietova
trasa B: Lubietova - chata na Hrbe - Lubietova

5 2.7.- Vysokeé Tatry Ubytovanie: Penzion Zdiar

4.7.2005
trasa A:  Zajazd do Polska: Zakopane - Giewont - Kasprov vrch
trasa B: Zdiar - Kopské sedlo - Zdané - Medodoly - Tatranska
Javorina }

Pieniny - tary podla vlastného vyberu, Tri koruny, splav Dunajca, Cerveny Klastor

6 24.7.2004 Velka Fatra trasa A: Zarnovica - Zarnovic. dolina - Rogkova dolina - Drienok

- kupalisko Drienok MoSovce

trasa B: Diviaky - Rak3a - dol. Maca - kupalis. Drienok MoSovce

7 13.- 3Tatry Ubytovanie: Liptovsky Hradok

15.8.2004

13.8.: Nizke Tatry - Magurka - Chabenec - Deméanovska dolina
14.8.: Zapadné Tatry - Bystra
15.8.: Vysoké Tatry - Krivan

8 11.9.2004 Martinské Hole trasa A: Lazky - Martinské Hole - Min¢ol - Stre¢no
trasa B: JanoSikovo - Rakytie - Stre¢no

9 16.10.2004 Kysuce trasa A: Lalici - Magura - Kykula - V. Raca - Dedovka

trasa B: Muzeum kysuckej dediny Vychylovka

10
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Lokalita: Cachtické Karpaty
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300 ~

Parametre trasy:

5 ~
200 =

PrevySenie: 357 m
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Dizka trasy: 13 km
Cas bez prestavok: 4h

Zdroj: Turisticka mapa VKU
€. 129, 2.vydanie
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Vrbové

Legenda: — 5123 Z .

&islo turistického chodnika—!  -Farba: € - gervena
asfaltka M - modra

L zrGcanina Z - zelena

¢ vyhlad Z-7lta

Datum: 27.03.2004

Cachtice

Popis trasy A:

Zaciatok trasy je v obci Sipkové, zhruba 3 km za mestom Vrbové. A% po
Cachticky hrad poéjdeme po modrej znacke. Po troch
kilometroch mierneho stupania prejdeme cez sedielko s
osadou OSmek. Potom sa strm$im stipanim dostaneme
najkdr na vrch Salasky a potom na Velky PleSivec. Tu
vchadzame do prirodnej rezervacie (53 ha). Na vychodnych
ubociach vapencovo - dolomitického vrchola su lesostepné
spoloCenstva driefiovych dubrav a skalnej stepi s
vyznamnou flérou a faunou. Z velkého PlesSivca zostupime
kiukatou trasou aZ k hradnému vrchu Cahtického hradu.
Hradny vrch je taktiez prirodnou rezervaciou. Vyskytuje sa tu
pestra a zriedkava flora. Iba tu na Slovensku rastie ranostaj
[uby. Z hradu zostupime po zelenej znacke do obce
Cachtice, kde je ciel tary.

Zaujimavostina trase:

Cachticky hrad bol postaveny v rokoch 1263-1276 ako
pohrani¢na pevnost patriaca panovnikovi. Hned po
dokonceni v roku 1276 odolal najazdu ¢eského krala
Otakara Il, ktory ho zna¢ne poskodil. Hranolova pétstranna
veza a palac tvorili najstarSiu ¢ast hradu. S vyvojom
vojenskej techniky bolo potrebné hrad prispdsobit aby odolal
utokom. Prva rozsiahla prestavba bola v 14 - 15 storo€i v
renesancnom $tyle. Vstup do hradu bol zo zapadu, kde bol
padaci most a priekopa. Po tychto Upravach sa z hradu stala
nedobytnad pevnost. Z tohoto dovodu sluzil hrad aj ako
spolahlivy trezor. Majitel, Ctibor Il tu mal uloZeny jeden z
troch exemplarov supisu svojho obrovského majetku. Na
hrade sa prakticky nezdrziaval, byval na nedalekom hrade
Beckov. Zadiatkom 17. storocia stracal na vyzname a zacal
pustnat. Hradny inventar z r. 1645 hovori o tom aké bolo
vybavenie: Strechy boli Sinlové, izby mali prevazne drevené
povaly, ¢ast tvorili klenby. Steny boli natret¢ vapnom,
podlahy vymazané blatom. Nabytok tvorilo jednoduché
vybavenie nevyhnutné pre pobyt sluzobnictva a drabov.
Vyzbroj hradu v r. 1645: Za tunelovitym vchodom do
stredného hradu vpravo 9 diel, na bastach 2 tazké dela, 1
karta¢, 1 maziar. Na hornom hrade bolo 25 diel. Strelivo: 4
tony pusného prachu, 50 gul do tazkych diel, 1500 réznych
gul, 250 sekanych gul.

V roku 1663 Turci prepadli povazie. Z potreby chranit sa pred
nebezpecenstvom dal Fr. Nadasdy Il v rokoch 1664-1670
hrad opravit. Vyvoj vojenskej techniky napredoval takym
tempom, Ze ani opravy a Gpravy opevnenia

nezabranilijeho dobytiu vr. 1708. Vtedy prisli pod hrad vojska
Fr.Rakocziho Il pod velenim francuzskeho plukovnika De la

Motteho. Zakopali kanény na upati kopca Bakalar
(vychodne od hradu) a sustredenou palbou rozbili ¢ast
hradného opevnenia. Po troch dioch hrad dobyli. Hrad
branila iba 50 ¢lenna posadka cisarskeho vojska, ktorej
velil nemecky kapitdn Ernest Fols. Osem cisarskych
vojakov pri obrane padlo, ostatnych zajali. Pri dobyjani
hrad vyhorel, ¢im sa skongila jeho funcia hradu. Neskér
sluzil ako vaznica. Po poziari v roku 1799 uz zostal Uplne
opusteny. .

V' r. 1467 tu bol vazneny husitsky velitel Jan Svehla, neskor
popraveny vo Velkych Kostolanoch. V 17 stor. tu vaznili a
popravili zbojnika Juraja Hrajnohu a jeho spolo¢nikov.
Prvym zemepanom - majitelom hradu sa stal Ctibor zo
Ctiboric, ktorému daroval hrad a prifahlé obce kral
Zigmund 7. Marca 1392, za jeho vojenské sluzby a
diplomaticku podporu.

Hrad preslavila gréfka Alzbeta Bathoryova (1560-1614),
sadistka znama ako Cahticka pani. Za vrazdy viac ako 600
dievéat ju v roku 1611 izolovali na hrade, kde stravila
zvySok zivota. Legendy spajaju jej Ciny s hradom nad
Cahticami. Pravda je vSak taka, Ze na hrade sa zdrziavala
len zriedka. Svoje Ciny pachala na svojich rozsiahlych
majetkoch po celom Uhorsku, v Cachticiach bolo miesto
¢inu v kastieli v obci. Trpela impulzivnym sadizmom, pod
tlakom neodolatelného vnutorného impulzu pachala
ukrutnosti na mladych Zenach. Jej sluzobnici pri muceni
boli: llona Jo6 - dojka jej deti, Dorota SzentéSova a Jan
Ujvary, znamy ako Ficko. Bathoryova mucila svoje obete
vSade kde sa nachadzala. Pri dlh§ich cestach tak robila aj
priamo v koci. Svoje obete davala pochovavat povedla
ciest, v poli, zahradach. O jej bestialite sa dlho mlI¢alo, ale
¢asom to nadobudlo také rozmery, Ze sa to uz nemohlo
utultavat. Na jej poCinanie si staZzovali aj mnisi jedného
viedenského klastora, lebo ich rusili vykriky mucenych z
grofkinho viedenského palaca. Ked sa staznosti dostali na
panovnicky dvor, Matej Il sa zaciatkom r. 1610 rozhodol
aby sa vec preSetrila. Palatin Thurzo pripadom poveril
dvoch vySetrovatelov. Ti do augusta vypoculi 14 svedkov.
Napriek ich vypovediam palatin Thurzo nebral Bathory¢ku
na zodpovednost a ta dalej vykonavala svoju hroznu
zabavu. Thurzo sa spojil s jej synom a zatmi a dohodli sa na
dalSom postupe ako zachranit Cest rodu a majetky. Dohodli
sa ze ju izoluju na Cachtickom hrade. Grofka sa odobrala
do Cachtic, ale nie na hrad. Zostala v kastieli. Thurzo prisiel
necakane 29.12.1610 do Cahtic a gréfku prichytil priamo
pri ¢ine. Bola premiestnena do hradu, kde mali k nej pristup
iba pribuzni, kazatelia a Zena ¢o jej nosila jedlo. Jej
pomocnikov odviedli do Bytce, kde sa 3. Januara zacal
sud. Ked sa svedkovia dozvedeli, Ze gréfka je uvaznena,
zacalirozpravat. Vypovede o spésobe mucenia hovoria o

pichani $pendlikmi, ihlicami, bi¢ovani, oblievani ladovou a
horicou vodou, paleni réznych casti tela Zeravymi
klieStami. Niektoré casti vypovede sved¢ia aj o
kanibalistickych prejavoch. Pocet obeti bol podla zaverov
vySetrovania stanoveny na velmi velky. Podla jedného
svedectva bol v Bathoryovej truhlici najdeny zoznam obeti
s0 650 menami. Sud bol ukonéeny 17.12.1611. llona J6 a
Dorota Szentés boli odstidené na trest vytrhania prstov
klie§tami a upalenia za Ziva. Ficko bol staty a telo spalené.
Okrem nich bola upalena za Ziva aj bylinkarka a bosorka
Majerova z Myjavy za dodavky jedov. Panovnik Ziadal o
nové vySetrenie. Palatin Thurzo vSak cell zaleZitost
pretahoval a tak sa Bathoryova nikdy nedostala pred sud.
Zomrela na hrade 21. augusta 1614. Miesto jej hrobu je
historicky zahmlené, jedna verzia tvrdi, Ze je pochvana v
Cachtickom kostole, druha o hrobe v dnesnom Madarsku.
29.12.1610 do Cahtic a gréfku prichytil priamo pri ¢ine. Bola
premiestnena do hradu, kde mali k nej pristup iba pribuzni,
kazatelia a Zena o jej nosila jedlo. Jej pomocnikov odviedli
do Bytce, kde sa 3. Januara zacal sud. Ked sa svedkovia
dozvedeli, Ze grofka je uvaznena, zacali rozpravat.
Vypovede o spdsobe mucenia hovoria o pichani
$pendlikmi, ihlicami, biCovani, oblievani ladovou a horticou
vodou, paleni réznych casti tela Zeravymi klieStami.
Niektoré Casti vypovede svedéia aj o kanibalistickych
prejavoch. Pocet obeti bol podla zaverov vySetrovania
stanoveny na velmi velky. Podla jedného svedectva bol v
Bathoryovej truhlici najdeny zoznam obeti so 650 menami.
Sud bol ukonéeny 17.12.1611. llona J6 a Dorota Szentés
boli odstudené na trest vytrhania prstov klieStami a upalenia
za ziva. Ficko bol staty a telo spalené. Okrem nich bola
upalena za Ziva aj bylinkarka a bosorka Majerova z Myjavy
za dodavky jedov. Panovnik Ziadal o nové vySetrenie.
Palatin Thurzo vSak celu zalezitost pretahoval a tak sa
Bathoryova nikdy nedostala pred sud. Zomrela na hrade
21. augusta 1614. Miesto jej hrobu je historicky zahmlené,
jedna verzia tvrdi, Ze je pochvana v ¢achtickom kostole,
druh& o hrobe vdnesnom Madarsku.

Obec Cachtice sa prvy krat spomina r. 1263. Patrila
nitrianskemu panstvu, neskorsie Cachtickému hradu. Od
konca 14. stor. bola obec zemepanskym mesteckom s
trhovym a jarmo€nym pravom, v r. 1599 ju spustosili Turci.
V 17. stor. sa pristahovali habani a zaviedli tu hrn¢iarsku
vyrobu. Na tunajsej fare bolo 10.8.1847 zhromazdenie
spolku Tatrin, na ktorom schvalili uzakonenie spisovnej
slovenginy v duchu Sturovskej koncepcie.

Za obcou je v masive Drapliaka verejnosti nepristupna
jaskyna, objavenavr. 1956, so ZItou kvaplovou vyzdobou.
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Plavecké Podhradie

Vapenna
(Rostan) gy

Q\ /s .
Qf\ Mala Vépenna

Legenda: — 5123 Z

gislo turistického chodnika—!  -Farba: C - &ervena

€. 128, 1.vydanie

= asfaltka ) sedlo M - modra Datum: 24.04.2004
é&) L zr’ucamna A vrchol ;-%el’ena
S ¢ vyhlad N jaskyia Z- 2@

Amonova ltka

Kloko¢

Popis trasy A:

Z obce SoloSnica sa vyberieme po
zelenej znacke na hreberi kde sa zelend
napoji na ¢ervenu znacku. Pokracujeme
vlavo po zeleno-Cervenej znacke na
najvyssi bod tury - vrch Vapenna
nazyvany aj Rostun (752,2 m.n.m). Z
tohoto bodu by mal byt kruhovy vyhlad.
Po cca 2 km sa zelena odpaja vpravo. Na
tomto mieste by mal byt pramen s pitnou
vodou. Dalej po &ervenej do sedla
Uhliska, kde sa z prava pripoji modra
znacka. Cez vrch Kloko¢ (661,3 m.n.m.)
prichadzame na Amonovu luku (pamen s
pitnou vodou -200m odbocka). Tu sa
odpojime od Cervene znacCky vlavo a
pokraCujeme cez vrch Baborska po
modrej znacke na Plavecky hrad. Z hradu
po modrej do obce Plavecké Podhradie,
kde je koniec tury.

Popis trasy B:

Z Plaveckého Podhradia po modrej
znacke k Plaveckému hradu. Prehliadka
zrucanin a pripadne zostup k jaskyni na
severnom svahu pod hradom (Plavecka
jaskyna). Dalej moZe trasa pokracovat
po modrej na vrch Baborska, pripadne na
Amonovu luku. Potom po tej istej trase
spat.

Zaujimavosti natrase:

Solosnica - NajstarSia zmienka o obci z
r.1367.V 18. stor. tu bola papieren.

Vapenna - Vyrazny vapencovy bralnaty
hrebefi v Pezinskych Karpatoch. Z
vrcholu pekny vyhfad na Pezinské
Karpaty, Borsku nizinu, Podunajsku
pahorkatinu, Tribe€ a PovaZsky Inovec.

Haviaren - Jaskyna v masive Vapennej
(severny svah), vytvorena chemickou
ginnostou vody pozdiz skalnej pukliny
bez kvapalnej vyzdoby. Ma charakter
domu asi 20 m vysokého, 6-10m
Sirokého a 35 m dlhého. Verejnosti
nepristupna.

Kloko¢ - travnaty vrch s pozoruhodnym
pohladom na Geldek (695m) a Vysoku
(754m).

Plavecky hrad - Spomina sa v r 1296
ako kréfovsky pohraniény strazny hrad,
neskosSie bol prestavany goticky a
renesanc¢ne. K hradu patrilo 16 obci, v
17. stor. pripojeny hrad Devin s 5
obcami. V bojoch medzi cisarskymi a
Rékocziho vojskami v r. 1706 bol tazko
poskodeny a odvtedy je v ruinach. Z
horného hradu sa zachovala veza a
zvySky palaca, zrenesancného

dolného hradu delové basty. Na hrade
bola v r. 1579-1582 tladiaren kazatela
Petra Bornemiszu.

Plavecka jaskyna - chraaneny prirodny
vytvor. Puklinova jaskyfa v dizke asi
125 m pod plaveckym hradom,
vytvorena eréziou atmosférickej vody.
Vyskytuju sa v nej druhovo bohaté
kolénie netopierov. Jaskyna je
verejnosti nepristupna.

Plavecké Podhradie - obec vznikla na
uzemi byvalej hranice Uhorska, ktoré v
11 a 12. stor. strazili Plavci (Polovci).
Prva pisomna zmienka z r. 1247.
Renesanény kastiel zo 17. stor. so
Styrmi naroznymi vezamia nadvorim.

Malé Karpaty - Geomorfologicky celok,
ktorym zacina velky stredoeurdpsky
obluk. Pohorie tiahne v dizke cca 100
km, od Hainburgu v Rakusku po Nové
Mesto nad Vdhom. Malé Karpaty sa
delia na podcelky: Devinske karpaty,
Pezinské Karpaty, Brezovské Karpaty a
Cachtické Karpaty. My sa budeme
pohybovat v Pezinskych Karpatoch.
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Zdroj: Turisticka mapa VKU
Legenda: _223 i & €. 110, 2.vydanie
Cislo turistického chodnika Farba: C - Cervena 2 .
asfaltka M - modra Datum: 22.05.2004
N L zrdcanina Z - zelena
Chata Vratna ¢ vyhlad Z-
Hotel Diery

Trasa A:

Krasnany hranica narodného parku
- Prislopok - Sedlo Priehyb - Maly
Krivan - Sedlo Bublen - Pekelnik -
Velky Krivan - Snilovské sedlo -
chata Vratna

Taru zac¢iname vstupom do Doliny
Kur, ktort obklopuju hrebene Prostej
a Jedl'oviny. Na konci sa rozvetvuje
na tri menSie doliny KukuriSovu,
Prostrednu a Haviarsku, ktoré prudko
stupajii smerom na Stratenec, Biele
Skaly a Suchy. V doline Kur sa okrem
pekného vyhl'adu nachédzaju mensie
jaskynné systémy. V samotnej doline
je mozné hned’ vedl'a asfaltovej cesty
narazit’ na dve jaskyne. Po rozvetveni
doliny Kur pokracujeme dalej po
modrej znacke KukuriSovou dolinou,
tu sa cesta prudko zataca a strmo stipa
na Prislopok (1141m). Vtedy sa
pokracuje korytom potoka. Asi po
triStvrte kilometri sa na dolinu sprava
napdja uzsi zl'ab (Suchy zlab), na
upéti ktorého vyviera silny pramen.
Prameri tecie z pol metra vysokého

otvoru, ktorého vnutro je dlhé asi tri
metre a predpokladd sa, Ze je to
spodna cast strateneckého
jaskynného systému. Ak by sme §li
d’alej zl'abom (mimo modrej
znacky), po patdesiatich vyskovych
metroch narazime na KukuriSovu
jaskynu. Jej vstupna Cast’ je dlha 80
m. Z Prislopku pokracujeme stale po
modrej az na Sedlo Priehyb (1462
m). Dalej pokratujeme po &ervenej
uz po hlavnom hrebeni Malej Fatry
najprv na Maly Krivan (1670,9 m),
cez sedlo Bublen (1510 m), Pekelnik
(1609,3 m) az na najvyssi bod nasej
tary Velky Krivan (1708,7 m). Z
Velkého Krivana zideme do
Snilovského sedla (1524 m) a d’alej
po zelenej znacke zideme na chatu
Vratna, kde naSa tira kondi.

Trasa B:

Hotel Diery - Dolné diery -
Horné diery - Tesnd rizia - Sedlo
Medzirozsutce - Sedlo Medziholie -
Stefanova

Tato, prevySenim nendroCna tura,
prechadza najkrajSou castou Malej
Fatry, cez hlboké krasové rokliny,
ktoré miliény rokov vytvaral potocik
na ich dne. Po prechode cez Tesnu
riziiu sa krajina otvori a vel'kt Cast’
tury prejdeme po nazalesnenych
holiach, pricom budeme prechadzat’
pod najkrajsimi vrchmi Malej Fatry
Malym a Velkym Rozsutcom.
Posledna Cast’ tary prechadza lesom
pri zostupe do Stefanove;.
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Zdroj: Turisticka mapa VKU - Polana
N o éb Legenda: _223 i & €.133 , 2 .vydanie
5 Q5 &islo turistického chodnika Farba: C - ¢ervena : .
Q_§>§ — asfaltka M - modra Datum: 19.06.2004
N Chata na Hrbe & zrdcanina Z- %el’ené
A vyhlad A skaly Z-7lta
Hajny Grun
bd Sedlo Jasenova
€ 0804/h
o Rudna magistrala
. Lubietovska Bukovina 2
Vtacnik O
. [ . O
Bukovina ‘«
BA/x B v
Strelniky S
Lubietova

TrasaA:

Strelniky (650m) - Vtacnik(866,7m) - Minca (1027,3m)
Lubietovska Bukovina (1194,4m) - Bukovina-razcestie
(1192,6m) - sedlo Jasenova (1103,5m) - Hajny gran
(1207,7m) - Pod Veprovo (1157,2m) - VEPOR
(1277,2m) - HRB (1254,7m) - Chata na Hrbe (1068m) -
Véelinec (800m) - Stary majer (700m) - Lubietova
(469m)

TrasaB:

Lubietova (469m) - Stary majer (700m) - Véelinec
(800m) - Chata na Hrbe (1068m) - HRB (1254,7 -
Chata na Hrbe (1068m) - Véelinec (800m) - Stary majer
(700m) - Lubietova (469m)

Popis trasy A:
TrasaAsa za¢ina zelenou znackou (Z) na konci hornatej
dediny ,Strelniky* vo ,Veporskych vrchoch®.

Po polnej ceste stipanim popri ,Vtacniku* sa
dostdvame na vrch ,Minca“ (prvé vyhliadkové miesto
na nalej trase). Tento chodnik je pouzivany aj pre
bezkarov. Hrebefiom sa dostdvame na li¢naty kopec
,Lubietovska Bukovina“ (druhé vyhliadkové miesto). Za
tymto kopcom je naSe prvé razcestie ktoré sa vola
,Bukovina*1192,6m (nachadzame sa na okraji kratera
jednej z najvacsich vyhasnutych sopiek Eurdpy
,POLANA). Pokratujeme do lava po modrej (M).
Vrstevnicou prechadzame k ,sedlu Jasenova“ kde sa
dostavame na hlavny hreben ,Polany”. Zo ,sedla
Jasenova" sa vydame vlavo po Cervenej (C) ,Rudnou
magistralou” smer ,VEPOR® (1277m). Na tomto Useku
vystlipame cez zalesneny Hajny graf (1207,7m), potom
mierne dolu cez travnaté hole po lavej strane uvidime
,Veporské skalky (30m skalné steny a stipy), na treti
vyhliadkovy bod ,Pod veprovo“(1157,2m). Toto je
vhodné miesto na obedovu prestavku. Asi po 1km
chddze a 100m vyskovych vystupime na najvyssi vrch
na$ej tury vulkanicky, bralnaty, zalesneny

,VEPOR*(1277,2m). Nach&dzame sa v ,Narodnej
prirodnej rezervacii - Lubietovsky Vepor*!
Pokracujeme po zalesnenom, stolovom andezitovom
hrebeni na severny vrchol ,Hrb“(1254,7m -
geometricky stred Slovenska), obrovskeé bralo so 40m
stenami (!) s ktorého ndm mapa slubuje dalSie
vyhlady na Kremnické vrchy, Velku Fatru, Nizke Tatry
a mozno aj Chatu na Hrbe (asi 200m vySkovych pod
Hrbom). Skalné brala obideme pravou stranou po
cervenej (C) znaCke a asi po 1km zideme ku ,Chate
na Hrbe*, migsto stretnutia trasy Aaj B nasej akcie. Na
tomto mieste opustime ¢&ervenu (C) ,Rudnu
magistralu a vydame sa po modrej (M) smer
,Lubietova“- ciel nasej akcie. Malo by to trvat asi 1,5
hod. cez ,V¢elinec" a dalej po asfaltke ,Stary majer* az
dodediny ,Lubietova“.

Popis trasy B:

Trasa B je zhodna so zavereCnym Usekom trasy A a
ponUka nam vystup z Lubietovej po modrej (M) znacke
ku Chate na Hrbe (1060m), popripade az na vrchol
Hrb (1254,7m). Po absolvovani dufajmeze krasnych
vyhladov, tou istou trasou naspat do Lubietovej.

»Lubietova“- 469m - Banicka osada v 13.-14. stor.
slobodné kralovské banské mesto. TaZilo sa zlato,
Zelezna a medend ruda. V sUcCastnosti hrnCiarska a
ker. vyroba.

»Strelniky“ - 650m - Od 15.stor. poddanska obec
Lubietovej. V16.-17.stor. ohrozovana Turkami. Pocas
SNP sem evakuovali z B.Bystrice viaceré povstalecké
indtiticie.

»Bukovina“-1192,6m - Nachadzame sa na okraji
kratera jednej z najvacSich vyhasnutych sopiek
Europy-,POLANA*.Tretohorny stratovulkdn ma
priemer kratera 18km a v jeho dne lezi vpravo dolu
obec Kyslinky. Hreberi kratera tvori po pravej strane sa

vypinajuci vrch ,Bukovina“-1293,7m, dalej miesto na
ktorom prave stojime, pohladom pokracujeme vlavo
cez ,sedlo Jasenova-Brusniansky gruri-Kopce az
priamo pred nami vrch ,Polana‘-1457,8m. Vody z
kratera sopky odvadza dostredivé siet potokov a
potok ,Hucava“ z ,Kysliniek* vpravo ,Hrochotskou
dolinou*. My pokracujeme do lava po modrej (M).
»Sedlo Jasenova“- 1103,5m - Dolezita krizovatka tur.
chodnikov na Hrb, Bukovinu, Kyslinky, Polanu, Tri
vody (M,Z,C-Rudna magistrala).Zalesnené bez
vyhladov.

»Rudna magistrala“ - (C) - Cerveno znacena
dialkova trasa. Celkova dizka 258 km. ZaCina v
Zlatych Moravciach a vedie cez Pohronsky Inovec,
Stiavnické vrchy, PlieSovskd kotlinu, Javorie,
Ostrozky, Polanu, Veporské vrchy, SpiSsko-gemersky
kras, do Stolickych vrchov, kde konéi na Stolici-1476m
n. m. Spaja miesta kde sa v minulosti tazili rudy.
,Veporské Skalky“ - 1000m - Skalné stipy a steny v
podobe hradieb-30m. Sopecny pdvod. Prirodna
pamiatka (r.1981), 5,22 ha.

»Lubietovsky Vepor“ - Narodna prir. rezervacia
(r.1967), 125 ha. Ochrana stolového andezitového
hreberiaalesa.

Lvepor® - 1277m - Vyrazny pretiahnuty chrbat z
vulkanickych hornin, s bralnatym reliéfom.

Zalesneny, obmedzené vyhlady.

»Hrb“ - 1254, 7m - Severny vrchol v hrebeni Vepra,
obrovskeé bralo, ktoré zvislymi andezitovymi stenami
spada do hibky 40m. Impozantné vyhlady od
Kremnickych vrchov cez Velku Fatru, Nizke Tatry po
Veporské vrchy. Hrb je povazovany za geometricky
stred Slovenska.

»,Chata na Hrbe" - 1068m - P6vodnu chatu vypalili
faSisti. Po vojne bola postavena nova. Je pristupna
motor. vozidlami. Nad chatou je rézcestie (M,Z,C-
Rudna magistrala)
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KLUB TURISTOV
VRABLE

Lokalita: Pol'ské Tatry

Parametre trasy:

A: Prevy$enie: 1508 m
Dlzka trasy: 24 km

Cas bez prestavok: 8:45 h

B: Prevysenie: 1197 m
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Dizka trasy: 22 km
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Cas bez prestavok: 6:45 h

Zdroj: Turisticka mapa VKU
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Giewont Schronisko na

Hali Kondratowej

Zakopane A

Legenda: — 5123 Z

&islo turistického chodnika—!  Farba: C - Zervena

Zapadné Tatry - Rohace
¢.112 , 1 .vydanie

\
Kondratova kopa Kondracké sedlo

€Y

- M - modra Datum: 03.07.2004
L zricanina Z-gel’ena
vyhlad ‘ skaly Z-7lta
Kuznice

1.dedi: (Strbské Pleso)

Odchod autobusu z Vrablov o 6.00 hod. smerom na Strbské Pleso, s
moznostou nastupu na tary na Troch studnickach alebo na Strbskom
Plese (obliect sa a nabalit' si ruksaky na taru, ostatné veci zostanu v
autobuse).
Navrhy niektorych tir z vychodiskovych bodov:
Tri studnicky
> Tri studnicky - Koprova dolina - Hlinsk& dolina - Vy$né
Koprovské sedlo - Koprovsky $tit - Velké Hincovo pleso -
Popradské pleso- Strbské pleso (8 hod.) .
> Daxnerovo sedlo - Krivai - Jamské pleso - Strbské Pleso
. (6hod.)
Strbské Pleso .
>Popradské pleso - Zabie plesa - Chata pod Rysmi - Rysy a spat
(7,5hod.) .
>Mlynicka dolina - Bystré sedlo - Furkotska dolina - Strbské pleso
(7hod.)
>Popradskeé pleso - Hincove plesé aspat (5hod.)
>Symbolicky cintorin - Popradské pleso - Ostrva - Sliezsky dom -
Tatranska Polianka (6,5hod.)

Odchod autobusu zo Strbského plesa bude o 19,30 hod. Nastipit
mozno tiez po celej trase smerom do Zdiaru, tj. Vydné Hagy, Tatr.
Polianka, Smokovce, Tatr. Lomnica, atd. Ubytovanie je v Penziéne Zdiar
v Zdiari, pod ktorym je restauracia. Vedera je individuaina

(z vlastnych zdrojov, v restauracii penzionu alebo v dedine v réznych
reStauracnych zariadeniach).

2.den: (Polské Tatry)
Odchod autobusom zo Zdiaru do Zakopaneho 0 6.00 hod.

TrasaA: (Cervené vrchy)
>Zakopane - Kuznice - Kasprov vrch - Kondratova Kopa - Giewont
-dolina Kondratova - Kuznice - Zakopane (8,45 hod.)

TrasaB:
>Zakopane - Kuznice - Kasprov vrch - sedlo Kondracke - dolina
Kondratova - Kuznice - Zakopane (6,45hod.)

Trasa C:
>Prehliadka mesta Zakopane

Odchod zo Zakopaného o 19,00 hod., spolocna vecera v restaurdcii
Penzionu Zdiar

0 20,30 hod. Vecer individuélny program, objednavanie fotografii z
albumu, prezeranie kroniky klubu.

3.den: (Pol'ské Pieniny)

Spoloéné rariajky v restauracii Penzionu Zdiar o 7,30 hod., po
rafajkach odchod zo Zdiaru.
TrasaA:
>Cerveny Klastor - Przelecz Szopka - Tri Korony - Zamkova
Gora-Sokolica- Orlica-Lesnica (6hod.)
TrasaB:
>Cerveny Klastor - prielom Dunajca - Lesnica (2hod.)
Moznost plavby na pltiach pre nastup natrasuA.

Upozornenie: Za vstup do dolin na iizemi Pol'ska sa plati vstupné
3 ZI (deti, Studenti, déchodcovia maji narok na poloviéné
vstupenky). Podobne aj za vystup na Tri Korony sa plati 3 ZI. (asi
25 Sk). Peniaze sa dajii zamenit' na hraniciach.

Pocas pobytu v Pol'sku (2. a 3. deri) st vSetci tucastnici zdjazdu
poisteni pre pripad trazu a ochorenia. Poistné zahfiia lieGebné
néklady v suvislosti z trazom alebo ochorenim, pobyt v
nemocnici a prevoz do vlasti. Ak sa niekomu nieco prihodi,
kontaktujte A. Moroczovu, ktora ma pri sebe doklady cestovného
poistenia.

Zaujimavosti (2. den, trasaA):

Taru zaciname v Zakopanom v ¢asti nazvanej Rondo na

parkovisku pod skokanskymi mostikmi. Vydame sa po asfaltovej
ceste do Kuznic (2 km), kde je Udolna stanica kabinkovej lanovky na
Kasprov vrch. Do Kuznic sa mozno odviest aj mikrobusom, cena
listka pre 1 osobu bola vlani 2 ZI. Cena lanovky na Kasprov vrch je asi
25 ZI, zvycajne sa v3ak na fiu Caka az 3 hodiny. Budeme preto na
Kasprov vrch pokracovat po vlastnych. Z vrcholu, ktory tvori hranicu
medzi Slovenskom a Pofskom sa nam naskytnu nadherné vyhlady na
Krivan, Tichu dolinu, Svinicu, Giewont a celé Cervené vrchy.
Pokracujeme hrebefiom Cervenych vrchov az po Kondratovu Kopu,
kde odbocime z hlavného hrebefia vpravo a pokracujeme do sedla
pod Giewontom. Giewont je narodny kopec Poliakov, denne ho
navstivi nespoetné mnoZzstvo turistov. Vystup nan je zabezpeceny
retazami a chodnik je jednosmerny tvori okruh cez vrchol s navratom
spat do sedla. Odtial uz budeme zostupovat na polanu Kondratovu
(chata - mozné obcerstvenie) a popri klaStore sestier Albertinok do
KuznicaZakopaného.
-Zakopane 740 mn. m., 29 700 obyvatelov. Nazyva sa tiez ,hlavné
mesto Tatier". Centrum mesta lezi v nadmorskej vyske 838 metrov.
Prva zmienka pochadza z konca 15. storo¢ia. Nazov Zakopane sa po
prvy raz objavil v dokumente z roku 1616. Hladagi pokladov, ktorych tu
bolo nedrekom, naglinamiesto zlata Zeleznu rudu. Tazili sa tu tiez med
a striebro. Koncom 19. storocia sa mesto stalo klimatickymi kipelmi.
Na ubociach vrchu Gubalowka vznikli sanatéria, v ktorych sa dodnes
liecia pfticne choroby.

Kuznice tato osada leZi v juznej asti Zakopaneho. Kedysi tu boli
hutnicke pece. Klince, zavesy, podkovy a podobne odtialto putovali az
do Viedne. Dnes su strediskom, kde sa rozchadzaju turistické
chodniky do réznych ¢asti Tatier.

Kasprov vrch 1 985 m n. m. Vrchol je budovany zo Zuly a
krytalickych bridlic. Nachadza sa tu aj najvy$Sie polozena
meteorologické stanica v Polsku. Postavili je roku 1938.,

Cervené vrchy vapencami budovany tsek hlavného hrebefia Tatier
medzi Tomanovskym a Laliovym sedlom. Nézov pravdepodobne
pochadza z charakteristického jesenného sfarbenia Iiénych trav.
Spolu s Belianskymi Tatrami predstavuji najvyznamnejiu
vysokohorsku krasovy oblast na Slovensku s rozsiahlymi Skrapovymi
poliami a hlbokymi krasovymi priepastami.

Giewont 1894 m n. m., narodny vrch Polska. M4 tvar spiaceho
rytiera s mecom na prsiach. Cesta na vrchol je namahava,
zabezpeCenaretazami.

dolina Kondratova na jej severnom okraji stoji turisticka chata, za
ktorou sa strmo dvihaju steny Giewontu. Chata vznikla v roku 1948 na
mieste turistickej ubytovne z roku 1910. Nachadza sa v nadmorskej
vyske 1333 m.

Zaujimavosti (2. def, trasa B):
rovnako, bez vystupu na Giewont.

Zaujimavosti (3. def):

Cerveny Klastor najvyznamnejsie turistické stredisko Zamaguria,
465 m n. m., 240 obyvatelov. Nalezy zlomkov tenkostennej keramiky
svedcia o tom, Ze toto Uzemie bolo osidlené uz v mlad3ej dobe
bronzovej. V roku 1319 daroval magister Kaka$ obec Lechnicu
mnichom zo Skaly (dnesné Klastorisko v Slovenskom raji), aby si v
blizkej doline sv. Antona postavili kartuziansky klastor.

prielom Dunajca vychadza z Cerveného Klastora az po Ustie
Lesnického potoka v Lesnici, sleduje pravy breh meandrujiceho
Dunajca. Narodna prirodna rezervacia, vyhlasena v roku 1967 na
ploche 362,47 ha. Nauény chodnik ma 13 zastavok.

Tri Korony 981 m n. m., najvy$si vrch Pienin. Vrchol tvori skalné
bralo, zktorého je nadherny kruhovy vyhlad.

Pieniny zriadili ho v roku 1967 na ploche 2 125 ha. Z celkovej rozlohy
tvoria 928 ha lesy, ktoré dopifia jedinetna polnohospodarska krajina s
malymi poliami, l0kami a pasienkami, na ktorych v lete stoja typické
zamagurské stohy pokoseného sena. PIENAP je bohaty na vzacne
druhy rastlin, medzi ktorymi je vela endemitov. Stiastou druhovo
pestrej fauny je 766 druhov motylou, 99 druhov makkysov a vyse 200
druhov stavovcov. Na braldch mozno stretnit rysa ostrovida, vo
vodach Dunajca zasa vydru rie¢nu.

Lesnica 492 mn.m., 500 obyvatelov. Lezi v malej dolinke Ustiacej do
prielomu Dunajca, ktort vymodeloval Lesnicky potok.
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osovee Driefiok ‘ kL zricanina Z-zelena
AB vyhlad ‘ skaly Z-Zlta
Sedlo pod Drienkom

Popis trasyA:

Trasu zadiname pri horarni Zarnovica.
P6jdeme modrou znackou Uizkou asfaltovou cestou
Zamovickou dolinou. Asi po 30 minGtach sa k nam
pripoji zlava Zltd z TurCianskych Teplic, ktorou
pbjdeme si 45 minut. Na rozfahlej polane pri chate
Cyklamen odbocime viavo od Zltej znacky do
peknej Rozkovej doliny, vyhlbenej v dolomitoch a
vapencoch zo zaujimavymi bralnatymi Utvarmi.
NajznamejSie st Orlia veza a Hadia skala. Chodnik
prudko stipa Zzlabovitou kotlinou pomedzi divé
skalné kulisy az na zalesneny hreberi Rakytov. Tu
je Zltd odbocka do Blatnickej doliny. My
pokraCujeme asi 15 min(t do sedla pod Drienkom.
Odtialto nasleduje strmy a namahavy vystup
trvajuci asi 45 mindt na Drienok, najprv suvislym
lesom, potom luckami. Vrcholova ploina umoziuje
nadherné vyhlady. Z Drienku zostlpime spat do
sedla pod Drienkom a pokradujeme modrou
znackou do doliny Maca. V doline odboCime na ZItu
znacku do MoSoviec k termalnemu kupalisku, kde
jecieltary.

Popis trasy B:

Trasu zaCiname v TurCianskom Michali.
P6jdeme modrou znackou po asfaltovej ceste do
Rakse. Z RakSe, spred zvonice popri rodnom dome
M. HodZu, po polnej ceste popriihrisku na rozsiahle
luky k mocaristému vyusteniu miernej doliny,
nazyvanej Maca. V doline sa napojime na ZIti
znacku, ktora odboCuje vlavo. Miernym stpanim
na Siroku tvrdu zvaznicu cez hustejSiu horu k
rekreaCnym objektom ,Drienok".

VELKA FATRA:

Velka Fatra patri do krystalicko -
druhohorného pasma Zéapadnych Karpat.
Krajinarsky najatraktivnejSie krasové javy vznikli
zvetravanim a erdziou na horninach choc¢ského
prikrovu. Reliéf Velkej Fatry je znacne Clenity pri
vySkovom rozpéti od 400 m pri udoli Vahu po
1592 m na vrchole Ostredku. Uzemie patri do
povodia Vahu a Hrona.

Pohorie tvoria dva hlavné hrebene. Turiansky
hreben, ktory za¢ina nad Kralovanmi, Kopou 1187
m a pokracuje cez Klak 1394 m, BoriSov 1509 m a
Plosku 1532 m. Liptovsky hreberi siaha od
Ruzomberka na Malinné, Sipraﬁ 1461 m,
Smrekovicu, Rakytov 1567 m a Ciemy kamen, ¢im
uzatvaraju najvacsiu dolinu Velkej Fatry - 27 km
dlht Lubochniansku dolinu.

Holna Fatra predstavuje najvySSie Casti
pohoria so Sirokym, hladko modelovanym chrbtom
od Kralovej studne cez Kriznu 1574 m, na najvyssi
vrch pohoria Ostredok, Suchy vrch 1550 m a Plosku
az po Rakytov.

Bralni Fatru reprezentuju divoké , hlboko
zarezané doliny vo vapencovo-dolomitovych
komplexoch cho&ského prikrovu predovsetkym v
juznej a zépadnej Casti, Gaderska, DedoSova,
Vlkanova, Blatnicka dolinaainé.

Velké Fatra patri k naSim najzalesnenejSim
pohoriam, najma tur€iansky hreben, vratane celého
komplexu Lubochnianskej doliny. Sdvislo
zalesnené je aj cela oblast Zarnovickej doliny.

Velka Fatra je bohata na krasové javy. Z jaskyn
je verejnosti spristupnend iba Harmanecka
jaskyna.

Rozsiahle lesné pasmo Velkej Fatry s bohatym
zastUpenim horskych ihlicnatych a zmieSanych
lesov podmieriuje pocetné rozsirenie zivocisstva. Z
cicavcov tu eSte dnes nachadzaju utocistia velké
Selmy, ako st medved, rys a vlk. Z ostatnych mozno
spomenut kunu lesnu, liSku, jazveca a macku diva.
V hojnom podte tu Zije i jelenia zver. Zndmymi
pofovnymi revirmi su najmd Lubochnianska,
Gaderska a Blatnicka dolina. Ziju tu tiez diviaky a
srnCia zver. Z vtakov tu hniezdi naSa najvacsia sova
vyr skalny, orol skalny, krkavec Cierny, sokol mySiar
a sokol stahovavy. V jaskyniach sa vyskytuje
viacero druhov netopierov, v bukovych lesoch
salamandra Skvrnita, z obojZivelnikov vyznacné
druhy mlokov. Zo ziab skokan hnedy, kunka
Zltobrucha, z plazov jasterica obycajna, ktord
mozeme vidiet aj vo vysokych polohach. Casto
stretdvame sleplcha krehkého. Najznamej§im
hadom je vretenica obyCajna, ktora sa vo vysSich a
chladnejSich polohach vyskytuje aj v Ciernej forme.
Na vysinnych miestach nizSich poléh moZno
pozorovat uzovku hladki. Tento chréneny a
neSkodny druh Casto plati Zivotom za svoje
sfarbenie, ktoré pripomina klukatu Ciaru, akou sa
vyznaCuje vretenica.

MOSOVCE 483 m, rodisko basnika Jana Kollra.

Ako vysadné mestecko sa dostalo do zavislosti
sklabinského panstva rodu Révayovcov. Je tu
kastiel z 2. pol. 18. stor., Sportovy areal Drienok,
termalne bazény s 22 °C teplou vodou.
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KLUB TURISTOV
VRABLE

Lokalita: Nizke Tatry

Parametre trasy:

A: PrevySenie: 1191 m

Dizka trasy: 18 km
Cas bez prestavok: 7:15 h

B: Prevysenie: 760 m
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Mestska hora
Krizske sedlo

Ciz

Chabenec

Magurka
Kotliska

A
Sedlo Durkovej

1,
? Utulna pod
sedlom Durkovej

KC

Donovaly M/Z

—» Derese, Chopok

g 10 11 12 13 14 15 16 17 18 0 1 5 5 4 6 Cas bez prestavok: 3:50 h
Zdroj: Turisticka mapa VKU, &. 122
N Legenda: — 5123 Z Nizke Tatry - Chopok, 4 .vydanie
Sina &islo turistického chodnika—!  Farba: C - dervena
t  pramen M - modré Datum: 13.08.2004
L zricanina Z - zelena
2 vyhlad A skaly Z-2ta
sedlo Sinej AB - .
Demanovska dolina
N, Jaskyna slobody

Popis trasy A:

ZaCiname v obci Magurka po zelenej
znacke lesom na Mestsku horu, odkial ide
znaCka po hofnom teréne na hlavny
heberi. Nad sedlom Durkovej sa napojime
na Cervenu znacku a postupujeme cez
najvyssi bod tury - Chabenec, Kotliska,
Krizske sedlo na Polanu. Cast Krizske
sedlo - Polana sme presli vlani pocas tury
v Nizkych Tatrach. Z Pofany odboc¢ime na
ZIt znacku a cez vrchy Zakluky a Bor sa
dostaneme do sedla pod Sinou. V sedle
sa zaboCime vpravo smerom do
Demanovskej doliny, kde je ciel tury.

Popis trasy B:

Vystup na Sinu zagina Deméanovskej
doline, v oblasti Demanovskej jaskyne
slobody. Po Zltej znacke vystupame do
sedla pod Sinou, dalej vpravo na vrchol
Sinej. Naspat tou istou cestou.

Zaujimavosti na trase:

Magurka - Byvala banicka osada, od
13 storoCia sa tu taZilo zlato.
Zachované stblne, zvysky banskej
lanovky, haldy a banské cesty.

Chabenec - Najvyssi vrchol Sirokého
holmého reliéfy zapadnej Casti
hlavného hreberia Dumbierskych
Tatier. Severné svahy tvoria klasické
ladové kotly. 10.11.1944 pri prechode
Chabenca zomrel na vy&erpanie Clen
odboja Jan Sverma, ¢im sa stal
hrdinom SNP. V zavere Lomniste;
doliny na juznej strane Chabenca méa
svoj pomnik.

Kotliska - Vyrazna skalna razsocha v
hlavom hrebeni, z troch stran
konciacimi mohutnymi fadovcovymi
kotlinami. Viyskyt kamzikov. Vyhlad do
dolin Lomnistd, Vajskovska a Krizska.

Bor - Trojvrcholovy kondiar je su¢astou
mohutného Zulového masivu severne
od hlavného hebefia Dumbierskych
Tatier. V 17. a 18. storoGi v ubociach

hladali Zeleznu rudu.

Sina - Charakteristy ostry vapencovy
vrch. Patri k najkraj§im vrchom Nizkych
Tatier so zaujimavou kvetenou,
bralnatymi stenami a Sirokym
vyhladom.

Deméanovska jaskyna slobody -
Morfologicky najpestrejSia jaskyna
celého jaskynného systému NPP
Deménovské jaskyne. Dizka vy3e 8400
m, bohata sintrova vyplri - unikatne
sintrové lekna a iné jazerné formy,
mohutné sintrové vodopady a
stalagmity, nateky makkeho sintra,
podzemny tok Demanovky pretekajuci
jaskynou. Povazuje sa za najkrajSiu
kvaplovu jaskyriu na Slovensku. Velky
prechadzkovy okruh ma 2150 m,
prevySenie 85m, Cas potrebny na
absolvovanie 1 hod. 40 min. Maly
prehliadkovy okruh ma dizku 1145 m,
Cas potrebny na prehliadku je 1 hodina.
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Legenda: — 5123 Z
&islo turistického chodnika—!  L-Farba: € - el

Zapadné Tatry - Rohace

rvena €.112, 5.vydanie, ¢.3, 1. vydanie

- M - modra Datum: 14.08.2004
L zricanina ;-gelgna
vyhlad ‘ skaly Z-2lta

Bystrej A

Popis trasy A

ZaCiname zo Statnej cesty 537 medzi
Pribylinou a Podbanskym v lokalite Pri
Bystrej, kde zacina zIta turisticka znacka.
Postupujeme chatovou oblastou ku
krizovatke s cervenou Tatranskou
magistralou. Dalej pokradujeme Bystrou
dolinou az na vrchol Bystrej. Z Bystrej po
modrej do Bystrého sedla a dalej po
modrej do Gaborovej doliny. Touto dolinou
po zelenej ku kolibe pod Klinom. Odtialto
po Zltej Rackovou dolinou k lokalite Nizna
luka kde sa stretaju zIta, zelena a modra
znatka. Po modrej Uzkou dolinou do
chatovej oblasti Rackova dolina, kde je
ciel tury.

Popis trasy B

Tura zaCina z chatovej oblasti RaCkova
dolina po modrej Uzkou dolinou k
razcestiu znacCiek. Potom po Zltej
Rackovou dolinou ku kolibe pod Klinom.
Ak by niekomu nebolo dost, a mal
dostatok Casu (cca 2:30 hod) v rezerve,
moZze vystupit po zelenej a potom modre;j
do Bystrého sedla. Casovo o nie¢o menej

je narocny pridavok k Rackovym plesam
po Zltej znacke. Naspat po tej istej trase.

Popistrasy C

Ugastnici tejto trasy vystpia pri Mizeu
liptovskej dediny. Tu si m6zu pozriet
zaujimavy skanzen a potom po zelenej
znaCke do chatovej oblasti Rackova
dolina.

Zaujimavosti natrase

Bystra dolina - Asi 5 km dlha, uzka v
hornerj Casti kotlovita dolina pod
Bystrou. Horna Cast je skalnatd, bez
porastov kosodreviny. Vo vySke 1837 m.
n.m. a 1875 n.n.m. je skupina Styroch
pliesok ladovcového pdvodu (Vysné
Bysté plesa a Nizné Bystré pleso -
Anitino o¢ko).

Anitino oéko - rozloha 0,39 ha, hibka
2,9m. Romanticky pol'sky znejuci nazov
Anitine (SK = Anickine) ocko pre Nizné
Bysté pleso.

Bystra - Najvyssi vrch Zapadnych

Tatier v juznej razsoche, ktora odboCuje
z hlavného hrebena. Pod upatim Stitu
Bystrej su Styriplesa.

Rackova dolina - Turistiky zaujimava, v
hornej Casti tvori Siroky kotol vybiehajuci
po Koncistu, Hruby vrch a pod Blyst.

Muzeum liptovskej dediny - Muzeum v
prirode, SZ od obce Pribylina. Tvoria ho
prevazne vzacne objekty fudovej
architektury z obci zatopenych
piehradou Liptovska Mara. Dedinu tvoia
drevené domy, kovacCska vyhna
poziarna zbrojnica, zvonica,
hospodarske objekty ainé. Velmivzacny
je rekonS$truovany neskorogoticky
kastiel z Parizoviec a goticky kostol z
Liptovskej Mary, jedny z najstarSich
gotickych stavieb na Liptove.
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Lokalita: Vysoké Tatry

Parametre trasy:
A: Prevy3enie: 1355 m

DiZka trasy: 9 km
Cas bez prestavok: 4:40 h

B: Prevysenie: 340 m

Dizka trasy: 11 km

Cas bez prestavok: 3:30 h

Zdroj: Turisticka mapa VKU
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&islo turistického chodnika—!  -Farba: € - ervena
M - modra

Zapadné Tatry - Rohace €.112 , 1 .vyd.
Vysoké Tary €. 113, 8. vydanie

Datum: 15.08.2004

Jod . L zrucanina Z - zelena
o t-§5 Krivan vyhtad ‘ skaly 7-7lta
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Popis trasy A Vazecka chata), ktora zhorela30.3.1999. B - Podbanské - osada od 15. storocia

ZaCiatok tury je z Troch studniCiek po
zelenej znacke. potom po modrej cez Maly
Krivdn a Daxnerovo sedlo na vrchol
Krivana. Spat po tej istej trase.

Popis trasy B

Z troch studniCiek po Ccervenej do
Nadbanského a Podbanského. Odtial po
Zltej smerom do Tichej doliny. Pri pomniku
odbodit vpravo po zelenej a pokraCujeme
az do Koprovej dolin po razcestie s
modrou. Po odbocke vpravo sa po modrej
dostaneme spat k Trom studni¢kam.

Popistrasy C

Z troch studnicCiek po Cervenejk Jamskému
plesuaspat.

Zaujimavosti natrase:

A,B,C - Tri studnicky - Lesoviia TANAP-u,
krizovatka turistickych chodnikov. 15. min.
odtial juhovychodnym smerom je
zhorenisko chatu kpt. Rasu (byvala

A - Daxnerovo sedlo - sedlo medzi
Malym Kivafom a Krivafiom, na
turistickej vystupovej ceste na Krivan.
Nézov vytvoril autor prvého slovenského
sprievodcu po Tatrach (1911) Milo$
JanoSka, na pamiatku ucastnika
historickej nérodnej pute na Krivan a
osnovatela Memoranda vr. 1861 Stefana
Marka Daxnera (1823-1892).

A - Krivan - Impozantny a symbolicky
vrch v zapadnej Casti Vysokych Tatier. Je
symbolom jednoty Slovanov a slobody
Slovakov - tak sa zachoval v Sturovskej
poézii i v ludovej a umelej piesriovej
tvorbe. Historickd nérodna vychadzka
Sturovcov 16.8.1841 (vystup trval 2 dni,
znatené a upravené chodniky eSte
neboli). Na vrchole maly kriz a paméatna
tabula. V pripade $tastia a vrchol bude
bez oblaku, prekrasne vyhlady.

V stredoveku bola v okoli a v masive
Krivana intenzivna banska Cinnost, comu
nasvedcuje aj nazov osady Podbanské a
Nadbanske.

spojena s krivanskym banictvom. V
sucasnosti rekreacné stredisko.

B - Ticha dolina - Jedna z najdlhSich
tatranskych dolin - 14 km. Ma vela
odbociek a Zlabov, z ktorych v zime
padaju laviny. V case posledneho
zaladnenia mal ladovec dlzku 5,5 km a
hrabku 130 m. Tejto doline zatial jediny
nalez skamenelého odtlacku stopy
dinosaura.

B - Koéprova dolina - Mohutnd a
rozvetvend dolina tvoriaca rozhranie
medzi Zapadnymi a Vysokymi Tatrami.
Zaujimava prikrovova stavba, klasicka
ukazka glacialnej modelacie Tatier a
mimoriadne cennym komplexom morén
pochadzjucich z troch zafadneni. V
minulosti rozvinuté banictvo. Nazov nie
podla byliny kopor ale je z nemeckého
nazvu pre med - Kupfer, ktora sa tu tazila.

C - Jamské pleso - Hoské jazero v
limbovom haji, severozapadne od
Strbského plesa. Pekné pohlady na
Krivan.
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Lokalita: Mala Fatra

Parametre trasy:

A: Prevysenie: 1017 m

Dizka trasy: 18 km

Cas bez prestavok: 7:55 h

B: Prevy3enie: 332 m

Dizka trasy: 4,5 km
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Strecnop AB

Legenda: — 5123 Z
&islo turistického chodnika—!  Farba: C - gervena
M - modra
L zricanina Z - zelena
whiad M skaly 7-3ta

€.120 , 3 .vydanie
Datum: 11.09.2004

Parkovisko

Lazky

TrasaA

Vychodiskovy bod naSej tury je v dedinke
Lazky, skadial po modrej znacke ideme
okolo chatovej oblasti smerom k Chate na
Martinskych holiach. Stupanie je na
zaCiatku pozvolné, neskor pomerne
prudké. Vacsina cesty prebieha lesom.
Po 2hod.45min. sa dostaneme k Chate na
Martinskych holiach (1250m) s
moznostou obcerstvenia. Od chaty
pokraCujeme po Zltej turistickej znacke az
na hreben, kde sa pripojime na Cerven
hreberiovu znacku. Odbocime doprava ,
obideme vysiela¢ na Krizave (1457m) a
dobre vychodenym chodnikom
pokracujeme po hrebeni s peknymi
vyhladmi na obe strany pohoria. Niektoré
useky chodnika vedu cez vyseky v
kosodrevine, dalSie su v obdobi dazdov
znane zamokrené. HOIny reliéf s
vyhladmi do dalekého okolia nés budu
sprevadzat az po Zazrivua (1394m).
Chodnik pokracuje okrajom lesa cez VICiu
luku a po vrstevnici prechadza na
zalesnenu DIhu luku (1305m), za ktorou
sa k nemu pripdja zIta znaCka z Vrutok.
Kratkym miernym vystupom dosiahneme
luénaty vrchol MinCola (1364m). V jeho

Cias SNP (dva prirodné bunkre). Chodnik
sa dalej klukati po miernom hrebeni. Po
prechode (ibogim Uplazu (1301m) zaéina
les hustnut a terén je prikrejSi. Za
Razsosnou je strmo klesajuci chodnik
pomerne neprijemny. Okolo smerovnika
na SaraCnikoch (1080m) pokraCujeme
velmi prudkym klesanim do sedla
Javorina (967m). Neustalim klesanim po
zvaznici prideme do sedla Rakytie (712m)
Pri dalSom zostupe zo sedla sa ochvilu
ocitneme v otvorenom teréne. Pred nami
sa objavi atraktivna silueta
zrenovovaného hradu Strecno.
Odbockou sa dostavame k hradu. Z hradu
zideme na parkovisko (400m), kde turu
ukoncime.

TrasaB

Z parkoviska pri hlavnej ceste z Vratok na
Stre¢no, po Zltej znacke stupame cez
KoSariska okolo niekofkych pramefov na
sedlo Rakytie (712m), potom trasa
pokracuje zhodne s trasou A. V pripade,
Ze si budeme chciet vyplInit Cas eSte
kratkou turou s peknymi vyhladmi,
doporuCujeme trasu zo Strecna na
KojSovu (743m)a spat (celkova dlzka tejto

Zaujimavosti na trasach

Min€ol - travnaty vrchol na hlavnom
hrebeni, vyborny kruhovy vyhlad. Na
vrchole pamatniky na oslobodzovacie
bojez 2.svetovejvojny.

Hrad Stre¢no - narodné kultdrna
pamiatka. Hrad pisomne doloZeny v r.
1384. Bol postaveny na ochranu myta,
ktoré sa vyberalo na jeho upati pri
prechode cez Vah. Do konca 14. stor. bol
kralovskym majetkom. V 15. -16. stor.
vystriedal viacerych majitelov, ktori ho
dostavali do zalohy. V tom C¢ase
prestavany na rezidenciu a rozsireny.
Neskor pristavané nové opevnenia s
bastami. Tym sa stal prakticky
nedobytnym. Po porazke Thokolyho ho
vojaci opustili a cisar Leopold ho dal v r.
1698 zburat. Po 17. rokoch
konzervaénych a rekonstrukénych prac
bol v r. 1995 spristupneny. Patri k
najvyznamnej$im pamiatkam davnej
minulosti Slovenska.
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Legenda: — 5123 Z
&islo turistického chodnika—!  Farba: C - gervena . .
islo uristik C-Govena | Datym: 16.10.2004
L zricanina Z- gelpné
whiad M skaly 7-3ta

QVeI’ké Raca (chata na pol'skej strane)

Mala Raca

sedlo pod Orlom

Stara Bystrica

TrasaA,B:

Osc¢adnica, Dedovka Prislop Marguska
Velka Rata Sedlo pod Orlom Stara
Bystrica  (6h)

TrasaC:

Muazeum kyuckej dediny Vychylovka,

Kysucka lesna Zeleznica

Otvorené v sobotu od 9.00 do 18.00 hod.

Vstupné: deti, déchodcovia: 15 Sk
dospeli: 30 Sk

Poznamky k priprave trasy:

Je to mierne namahava tura, teda
zakladnu trasu zvladnu aj priemerni turisti.
Autobus A,B vylozi na Dedovke, odkial po
nauc¢nom chodniku vystupime na V.Racu.
Pod vrcholom na polskej strane je
schronisko v celoroénej prevadzke
(moznost obCerstvenia potrebny
obciansky preukaz).

Skupina C pdjde z Dedovky autobusom do
Vlychylovky, kde sa nachadza Muzeum
kysuckej Dediny aj lesna zeleznica. Je
tam tiez moznost kratkych tir do blizkeho
okolia.

A,B konci v Starej Bystrici. Tam by pre nich
prisiel autobus a zaviezol ich k C do
mUzea. Predpokladany prichod do
St.Bystrice z try je cca 15.00 hod.
Odchod z muzea by bol 0 16.00 hod,
predpokl. Prichod do Vrabel 19.00 hod.

Zaujimavosti na trase :

Kysucké Beskydy - st budované
takzvanym flySom. Tento pravdepodobne
vznikal na dne tretohorného mora, kde sa
po miliony rokov usadzoval riekami
priplavovany piesok, prach a il, aby sa
pdsobenim vody a ¢asu premenil na
mohutné sUvrstvia pevnej skaly, ktoru v
druhej polovici tretoh6r, v kone¢nych
fazach alpinskeho vrstvenia, vyzdvihli sily
Zeme nad hladinu mora. Voda, oheri a
zivot, ktory skalu ihned obsadil, spolu s
vtedy eSte bezmennou riekou a jej pritokmi
mali dost ¢asu z poldmanych kryh horniny
vymodelovat makké tvary chrbtov a tdoli
dnednej krajiny. Striedajuce sa lavice
pieskovcov a ilovitych bridlic mézeme
vidiet na miestach, kde boli hrubé vrstvy
pbdy a zvetralin odstranené eréznou
¢innostou vody alebo ¢loveka - v korytach
vodnych tokov a v opustenych lomoch na

kamer.

Réaz krajiny aj tu presiel velkymi
premenami ur€ovanymi dlhé veky vyluéne
prirodnymi silami, len v poslednych
storoiach - ale o to vyznamnejie -
Clovekom.

Vel'ka Raca najvyssi vrchol Kysuckych
Beskyd na slovensko polskej hranici.
Geologickeé zlozenie tvori tzv. ratianska
jednotka so striedanim ilov a pieskovcov.
Narodna prirodna rezervéacia vyhlasena v r.
1976 o rozlohe 313 ha.

Velka skalna diera nachadza sa pred
vrcholom Velkej Race. Prirodna pamiatka
ochrana rozsadlinovej jaskyne vytvorenej v
pieskovcoch. Ma dizku 22 m.

Viac info na www.kysuce.sk
www.kysuckyregion.sk



