2005

Cislo Datum Nazov - Lokalita Popis

1 19.3.2005 Putikov vf$ok - Stiavnicke vrchy trasa A: Tek. Breznica - Putikov. v. - Priesil - Hradok - T.Brez.
trasa B: Tek. Brez. - Putikov v. - Tek. Brez. - Hradok - T. Brez
Pre poc¢asie a nezaujem sa akcia nekonala

2 9.4.2005 VrSatec - Biele Karpaty trasa A: Vr$atecké Podhradie - C. Kamefi - Lednica
trasa B: VrSatec a okolie

3 30.5.2005 Certova pec - PovaZsky Inovec trasa A: Nitrianska Blatnica - hreber - Certova pec
trasa B: Certova pec a okolie

4 21.5.2005 Mala Fatra Trasa A: Zamok Kunerad - hreberi - Hnil. Ky¢era - Raj. Lesna
Trasa B: upresnena mesiac pred akciou

5 11.6.2005 Polana trasa A: Hor. hotel Polana - Polana - Kyslinky - hor. hotel Polana
trasa B:

6 1.7.- Vysokeé Tatry Ubytovanie: Penzién Zdiar

3.7.2005 =

1.7. - Tury zo Strbského plesa ( Mlynicka - Furkotska dolina)
2.7. - Pol'ské Tatry, Koscielska dolina
3.7. - Vysokeé Tatry, volny program

7 30.7.2005 Tlsta / Ostra - Velka Fatra trasa A: Tlsta - Ostra - Mazarna jaskyna /kupanie MoSovce/

8 26. - Koniec sveta: (Vihorlat, Ubytovanie: Rekreacné zariadenie Snina - Rybniky

29.8.2005 Bukovské vrchy — Poloniny)

Zadielska dolina, Helany
Poloniny: Nova Sedlica - Kremenec - najvychodnejsi bod SK
Vihorlat: Sninsky kameri - Morské oko - Vihorlat
Dukla:  Priesmyk

9 17.9.2005 Harmanec - Velka Fatra trasa A: Harmanec - Kralova studna - Harmanec
trasa B: Harmanecka jaskyra a okolie

10 15.10.2005 Strazov - Strazovskeé vrchy trasa A: Zliechov - Strazov - Zliechov

trasa B:
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Lokalita: Stiavnické vrchy

Parametre trasy:
A PrevySenie: 611 m
Dizka trasy: 13 km
Cas bez prestavok: 5 hodin
B Prevysenie: 475 m
Dizka trasy: 7 km
Cas bez prestavok: 3,5 hodiny

Zdroj: Turisticka mapa VKU
€. 128, 1.vydanie

Datum: 19.03.2005
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Vr$atecké Podhradie

S 3 KLUB TURISTOV
© © © VRABLE
o E—
@ =3 2 =} Q@
3 ) N - N B
~ TZ) o © [te) ' =
oo @ 3 £ g S 8 8
] 9o % G ] ] = a
.- 3 = 2 2 g ¢
g 2 5 3 5 S s 3
I= ° 2 g ® g © ©
s E g 5 8 £ g 2
I O O S o > =
1000, T i
G . .
900 \ Lokalita: Biele Karpaty
800
200 / \ Parametre trasy:
/ N A Prevysenie: 767 m
600 Dizka trasy: 13,5 km
500 / \ / Cas bez prestavok: 4:45 hod.
- ~ B Prevysenie: 142 m
400+—= Dlzka trasy: 5 km
300! 1 . , , , I . , , | | \ , . Cas bez prestavok: 2 hodiny
0 1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14
Zdroj: Turisticka mapa VKU
N Legenda: — 5123 Z ¢. 107, 108
&islo turistického chodnika—!  L-Farba: C - ¢ervena
= asfaltka ) sedlo M - modra Datum: 9.04.2005
L zrucanina A vrchol Z - zelena
a Q whiad £ jaskyna 7-7lta

BIELE KARPATY VRSATECKE BRADLA

Trasa A: Lednica (prehliadka hradu) -
Cervenokamenskeé sedlo - Cerveny Kameri -
Chmelovd - hrad VrSatec - Vr3atecké
Podhradie (4h 45min.)

Trasa B: hrad Lednica, presun autobusom do
VrSatecké podhradia, Vr8atecké Podhradie -
hrad VrSatec (VrSatecké bradla) (2h)

Pozndmka: Trasa A je mierne nérocna.
Casovo zodpoveda priblizne poldenngj tire,
preto ju zvliadnu aj menej zdatni turisti, alebo
rodiny s detmi.

Cestou domov mozinost zastavky v
Beckove prehliadka hradu BECKOV.

ZAUJIMAVOSTINATRASE:

Lednica: Obec sa spomina uz od roku 1259,
od 15. stor. ako zemepanské mestecko. Po
bielohorskej bitke sa tu usadili eski exulanti,
vr. 1650 ich navstivil J.A.Komensky. Na brale
Kobulinka je postaveny hrad ako strazna
pohrani¢na pevnost. Vr. 1432 - 1434 ho drzali
husiti, v r. 1710 ho vypalili Rakoczyho kuruci.
Stredny hrad bol pristupny len tunelom
vysekanymv skale, dnes je v zricaninach.

Lednické bradlo: Prirodna rezervécia,
vyhlasena v r. 1969 o vymere 14,3 ha.
Ochrana vapencového bradla
vypreparovaného z menej odolnych sliefiov.
Na bizarné brala sa viaze pestra fléra a
entomofauna.

Cervenokamenské bradlo: Prirodna
rezervacia, vyhlasena v r. 1969 o vymere
47,5 ha. Ochrana clenitého vapencového
bradla s bralami ostro vystupujucimi z malo
odolnych vrstiev kriedy. Predstavuje tiez
vyznamné prechodné Uzemie pandnskej a
karpatskej flory.

Cerveny kamen: Obec zaloZena v r. 1354,
patrila vrSateckému panstvu. V chotéri je
prirodzeny vyskyt radiolaritu, pouzivaného
na vyrobu Stiepenych nastrojov v dobe
kamennej.

Vrsatecké bradla: Narodna prirodna
rezervacia, vyhlasena v r. 1970 o vymere
82,3 ha. Lokalita so zachovanymi skalnymi i
lesnymi spolo€enstvami teplomilnych i
horskych druhov rastlin a Zivo€ichov.

Vr$atecké hradné bralo: Narodna prirodna
rezervacia, vyhlasena vr. 1986 o vymere 12
ha. Ochrana geologicky, paleontologicky a

geomorfologicky vyznamnych ukaZzok
bradiel Bielych Karpat so zricaninami
stredovekého kamenného hradu.

Vrsatecké Podhradie: Miestna c&ast
Pruského. Pdvodna obec sa prvy raz
spomina v r. 1493. Sidlisko luzickej a
puchovskej kultdry, znamy je hromadny
nalez Zeleznych néstrojov slovanského
kovaCa z 9. stor. V &asti Duzava napisal
svoje dielo H. Gaulovic ,Valaska Skola
mravov stodola“. Hrad Vr3atec bol
postaveny v pol. 13. storoCia, patril Matusovi
Cakovi. V r. 1708 doslo k vybuchu pusného
prachu a odvtedy je v rozvalinach.

Biele Karpaty: Chranena krajinna oblast,
vyhlasena v r. 1989 o vymere 43 519 ha.
LeZia na moravsko slovenskom pomedzi,
ktory je stc¢astou Slovensko moravskych
Karpat. Budované su flySovymi
sedimentami magurského prikrovu.
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AB ‘C!)\ertova pec Nitrianska Blatnica

TrasaA:

Nitrianska Blatnica - Jurko - Sv.Juraj (romanska rotunda)-
Sedlo Marhét - Marhat (748,2m) -1.razcestie C-Z - Sedlo
Gajda- [todbocka Visiace skaly a spat]- 2.razcestie C-Z
[11,5.km +odbocka vlavo-juh Velka jaskynia v Dolnom Sokole a
spét] - Pansky les - 3.razcestie C-Z (Striebornica) - Certova
pec.

TrasaB:

Nitrianska Blatnica - Jurko- Sv.Juraj (romanska rotunda)- spat
po Zltej znacke-potom po zelenej vpravo- C-Z-Sedlo Gajda-
[+odbocka Visiace skaly a spat]- 2.razcestie C-Z [11,5.km
+odbocka viavo-juh Velka jaskyna v Dolnom Sokole a spat] -
Pansky les 3.razcestie C-Z(Striebornica) - Certova pec.

TrasaC:

Nitrianska Blatnica - Jurko - Sv.Juraj (romanska rotunda) a
spatdo Nirianskej Blatnice. Autobusom presun k Certovej peci,
prehliadka jaskyne Certova pec, prechadky po okoli.

Popis trasy A:

V3etky skupiny zaginame svoje objavné putovanie spolo¢ne z
obce Nitrianska Blatnica. Po Z znatke smerom na sever do
JKrahulgich vrchov*, az k razcestiu so Z Zltou v oblasti zvanej
Jurko*. Tu odbogime vpravo na Z Zltd a popri rotunde ,Svaty
Juraj*, blizko by mala byt horarefi a pramefi vody, pokracujeme
azdo sedla Marhat"- razcestie s Cervenou. Dalej pokracujeme
vlavo po Cervenej popod na$ najvy$si bod vrchol ,Marhat*
(748,2m), ktory by mal byt niekolko metrov viavo nad nami
(Udajne je tam Zelezny kriz).Stale pokracujeme po Cervenejaz
k razcestiu so Zelenou a ,sedlu Gajda“(540m). Je 11:30 hod.
,obed" a na tomto mieste by sme sa mohli pockat so skupinou
,C". Spolo¢ne potom odboéime pred sedlom asi 500m na juh
pod vrchol ,Gajda“(609m), prezriet si ,Visiace skaly“. Vratime
saspat do

s.,Gajda" a pokracujeme po C znacke. Iné zaujimavé miesto je
02kmdalej, ale treba znova odbocit asi 500m viavo do kopca
(mala by tam byt lesna cesta) pod vrchol ,KrahulCie
vrchy*(566m) , kde sa skryva ,Velka jaskyria v Dolnom Sokole*.
POZOR! V mape sa o nej ni€ nepise , tak si treba davat o to
va&si pozor! Vratime sa spat na C znacku a pokradujeme

klesanim az do oblasti ,Pansky les*(401m) na razcestie C-Z.
Odtialto nas ,Zelena“ povedie popri potoku ,Radosinka“ az
do ciela nasej objavnej vypravy pri ,Certovej peci®. OCistit
boty a podme na pivo...

PopistrasyB:

Je zhodna s A-Gkom az po rotundu sv. Juraja. Odtialto je
navrat po Zltej znacke spat na zelenu, po zelenej priamo do
,sedla Gajda’, kde sa stretne s A-ckom 0 11:30 hod. Dalej
pokracuje ako trasaAaz do ciela pri ,Certovej peci”.

TrasaC: )
Je zhodna s A-ckom az po rotundu sv. Juraja. Odtialto je
navrat po Zltej znacke spat na zeleni znacku a spét do
Nitrianskej Blatnice k autobusu.Ten sa 0 14:30 hod. presunie
k Certovej peci.

Povazsky Inovec - pohorie

(600 km2, 48 km dlhy, 25-15 km S$iroky, najvy3si vrch Inovec
1042 m)

Prirodnarezervaciavyhl.vr. 1988 35,4 ha, bukové porasty.
Fatransko Tatranska oblast. Na mohutné krystalické jadro sa
viaze hladky vyrovnany reliéf, na odolné kremence, vapence
a dolomity ostré formy v podobe tvrdoSov, prikrovovych
skalnych stien, stupriov a bralnych stréani (oblast Krahul¢ich
vrchov, Marhatu, Podhradia, Beckova). Lesnatd horska
krajina s rozsiahlymi plchami kult. stepi az lesostepi. V pohori
pramenia iba strafové vodné toky, ktoré Ustia do Vahu
(Selecky, Rybnicky potok) a Nitry (RadoSinka, Bojnianka,
Livina). Bohaty vyskyt mineralnych vod miestneho vyznamu.

Nitrianska Blatnica

Obec vr. 1185 dostal do majetku zoborsky klastor. V blizkosti
stopy Zeleziarskej vyroby a spracovania vapna.
Polnohospodarstvo, ovocinarstvo. Kastiel v renesan¢nom
slohu zr. 1578, zbarokizovany v 2. pol. 18. stor. a prestavany
v 19. stor., chraneny park. Kostol v klasicistickom slohu z r.
1821

Svity Juraj
Kostolik Sv. Juraja, pamiatkovo chraneny objekt.

Velkomoravsky a rannostredoveky sidliskovy komplex a
rotunda. Stopy osidlenia z neskorej doby kamennej.
Osidlenie v st. dobe Zeleznej stvisi s opevnenym hradiskom
na vrchu Marhat(748m). Slovanské osidlenie 9.-13. stor.
Osidlenie dedinského typu z 11.-13. stor. Rotunda bola
postavend v 9.-10. stor. Pévodné murivo siaha do vysky 5-
7m. Spolu s kostolom v Kostolanoch pod Tribe¢om patri k
najstar§im znamym stavbam na Slovensku a ma pdvod vo
velkomoravskom obdobi. V blizkosti prameri vody.

Visiace skaly

Prirodna pamiatka vyhl. v r.1944, vymera 0,96 ha. Ochrana
lesnych a travnatych spoloCenstiev viazanych na juzné svahy
v dubovom stupni na vapencoch a dolomitoch, s vyskytom
ohrozenych druhov fléry a fauny.

Jaskyiia- Certova pec

Prirodna pamiatka, vyhlasend v r. 1981. Ochrana 27m dihej,
puklinovorttivej jaskyne s paleontologickymi nalezmi.
Osidlena bola od paleolitu az do stredoveku.

Radosina

V 1277 ju krél Ladislav IV.daroval Hyppolitovi, synovi
Chudu. Odr. 1332 patrila nitrianskemu biskupstvu. Mestské a
jarmoéné pravo ziskala v r. 1697. V 17. a 18. stor. tu boli
remeselnicke cechy. Koncom 19. stor. tu bolo 7 mlynov,
Zelezni¢na trat bola postavena v r. 1909. Vinohradnictvo.
Kastiel 17. stor. renesanény sloh , klasicisticky prestavany s
uzavretym nadvorim. Kostol renesancny r.1636-1644,
zbarokizovany. V decembri 1963 tu vznikol ochotnicky
divadelny subor ,RadoSinské naivné divadlo®. Od r. 1970
pdsobi v Bratislave.
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chatova osada
Ziar

M .
sedlo pod Uplazom

Q vyhlad

N jaskyna

Legenda: — 5123 Z €. 120, 4. vydanie
gislo turistického chodnika—!  -Farba: C - &ervena
= asfaltka )( sedlo M - modra Datum: 21.05.2005
L zrucanina A vrchol Z - zelena
Z-Zlta

Popis trasy A:

trasa zacina pri kastieli Kunerad (600m)
secesna budova postavena v roku 1916
podla vzoru romanskej architektury s
naroznymi vezami, terasami a arkadami.
Od kastiela p6jdeme Zltou turistickou
znackou po upravenej lesnej ceste
SvitaGovou dolinou cez lokalitu Omegova,
kde Zlta znacka odboCuje zo zvaznice a
prudsim stupanim nas zavedie na horsku
luku so zakladmi byvalej chaty. Odtialto
chodnik pokracuje este strmSim stupanim
zmieSanym lesom az po hélne pasmo, kde
tyCové znackovanie ulahluje orientaciu v
poslednej €asti vystupu na vrch Veterné
(1442m najvyssi bod nasSej tury). Po
krasnych vyhladoch z Veterného (ak
budeme mat dobré pocasie) budeme
pokracovat’ po Cervenej turistickej znacke
smerom na Hnilicku Kyceru. Tato trasa je
po hrebeni LuCanskej Malej Fatry.
Pomerne pohodovo sa dostaneme na
Hornu luku (1299m) a na vrch Kopa
(1232m), potom strmSim klesanim do
sedla Marikova (990m), kde sa na trasu A
napaja trasa B. PokraCujeme dalej
¢ervenou miernym stupanim na Grun, a
potom takmer po rovine

prideme az pod Hnilicka Ky¢eru (1218m).
Kratky strm$i vystup na vrchol nam
vynahradi krasny vyhfad na rajeckej
strane v hustom poraste ihlicnanov sa
nachadza kuneradsky kastiel (Start nasej
tary) Hnilicka Kyc€era je pekna homola s

lysym temenom s prekvapivo vyraznou
prikrostou jej svahov s velkym
vyhliadkovym zaberom, ktory je
Ciastocne cloneny len v
severovychodnom smere. Z vrcholu
zideme pomerne strmym, ale kratkym
zostupom do sedla pod Hnilickou
Kyc&erou (1028m). Potom s velmi malym
prevysenim po odlesnenej Casti hrebena
prideme na Uplaz (1085m). Z Uplazu sa
kratkym strmSim zostupom dostaneme
do sedla pod Uplazom (988m). Tu
opustime Cervenu znacCku a po modrej
pokracujeme v zostupe, ktory je eSte
spociatku strmsi, ale neskér sa zmiernuje
a cestu nam zacne lemovat potok
Lesnianka. To uz zostupujeme mierne po
upravenej ceste az k chatovej osade
Ziar, kde je zaver naSej tury.

Popis trasy B:

trasa zacina pri kastieli Kunerad, ale na
rozdiel od trasy A vyraZzame po modrej
turistickej znacke, ktora vedie po lesnej
ceste a viac krat krizuje potok BystriCka.
Pod lesnou oblastou Cibulkova
opustime hlavnu dolinu smerom vlavo a
chodnikom vystupime strmym svahom
cez ubocie luky so sennikom.

Pokracujeme do bukového lesa, cez
ktory niekolkymi serpentinami
vystupime do sedla Marikova (990m).
Tu sa trasa B napaja na trasu A (oproti
trase A sme usetrili cca 10km, respekt.
3hod. 15min.). DalSie pokraCovanie
trasy je popisané v trase A. Cas, ktory
sme usetrili, mézZeme stravit v Rajecke;j
Lesnej napr. prehliadkou unikatneho
vyrezavaneho Betlehemu (dielo majstra
J. Pekaru z Rajeckej Lesnej), ktory
obsahuje mnozstvo pohyblivych figurok
biblickych postayv, ale najdene tu aj
najznamejsie stavby z réznych kutov
Slovenska.

Predpokladany navrat do Vrabel: 20:30
az 21:00
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Trasa A

Chata na Pol’ane (1306m) sedlo
Priehybina (1273m, 15min.) -
Polana (1458m, 1h.) sedlo
Jasenova (1104m, 3h.) - Kyslinky
(750 m, 4,5 h.) - sedlo Prislopy
(950m, 5,5h.) - Drabovka (1251m,
6h.) - chata na Pol’ane (1306m,
7h.)

Hlavnym hrebeniom Pol'any zvacsa
lesmi s obCasnymi vyhl'admi
(Polana, Katruska, Zbojnicky tanec,
Strunga) do sedla Jasenova, ktoré je
krizovatkou turistickych chodnikov.
Cervené znacky pokraduju
hrebeiiom Lubietovského Vepra ku
chate pod Hrbom (2 1/4 h.). My
ideme vl'avo po zelenych znackach
dolu lesom na asfaltovia cestu a po
nej do lesnickej osady Kyslinky k
turistickému smerovniku. NaSa trasa
stupa po zelenych a ZItych znackach
do sedla Prislopy k salasu. Z neho
schadzajt zelené znacky do Ivin a
Ocovej. My ideme po Zzltych
znackéch hore na Drabovku a z nej

pohodlnym traverzom ku chate.

PoPana Vyhasnuta tretohorna
sopka s priemerom 20 km.
Prepadnutim pdvodného
vulkanického vrcholu vznikla
kotlovit4 zniZenina - kaldera - s
priemerom 6 km. Podpol’anie preto
oplyva mnozstvom skalnych
utvarov sope¢ného povodu, ktoré
su pamiatkou na lavové prady.

Chranena krajinné oblast’ zaradena
do siete biosférickych rezervacii
preogramu UNESCO. Ziju tu dve
svorky vlkov, orol skalny a zna¢na
hustota vyskytu medved’a.

Trasa B

Chata na Pol’ane (1306m) sedlo
Priehybina (1273m, 15min.)
chata Dudas (1135m, 45min.)
Kyslinky (750m, 2,5h.) sedlo
Prislopy (950m, 3,5h.) Drabovka
(1251m, 4h.) chata na Polane
(1306m, 5h.)

Thru zaciname spolu s trasou A, az
po sedlo Priehybina, kde z

cervenej znacky odbo¢ime na
modru, po ktorej prejdeme okolo
chaty Dudas az do lesnickej osady
Kyslinky. Tu pokracujeme po Zltej
znacke az na chatu na Pol'ane. Této
Cast’ je zhodna s trasou A.

Trasa C

Chata na Pol’ane (1306m)
vodopad Bystré (983m, 40min)
chata na Pol’ane (1306m,
1h.20min.)

Na spestrenie krasneho pobytu v
chate na Pol'ane a v jej okoli
doporucujeme prechadzku k
vodopéadu Bystré. Trasa zacina pri
chate Pol'ana po zelenej znacke.

Vodopad Bystré je vulkanicka
skalna stena vysokd 23 m, po
ktorej steka Bystry potok a vytvara
vodopad.

Predpokladany navrat do Vrabel’
19:30.
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poo / \ Lokalita: Polské Tatry
180! Y A— i 44
/ / \ Parametre trasy:
160 TS A: PrevySenie: 1270 m
/ /Q7 \ Dizka trasy: 20 km
140 J Y-
1200 A V \ Cas bez prestavok: 8:30 h
100 /y/ \ B: Prevysenie: 909 m
-— o — > .
. . . . . Dizka trasy: 16 km
80045 35 4 5 6 7 & 6 10 i1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 74 Cas bez prestavok: 7:00 h
Zdroj: Turisticka mapa VKU
N Legenda: — 5123 Z Zapadné Tatry - Rohace
KIRY Cislo turistického chodnika Farba: C - Cervena ¢.112 , 1 .vydanie
ZAKOPANE — = :
N jaskyna M - modré Datum: 03.07.2005
rislop Mietusi L zricanina Z-zelena
A vyhlad —H— rebrik, retaze £ -Zlta
Kominiarska
polana
)
rozna
* $ (4Zloté)
Myina Kasprowy Wierch
. ) nv n . AB Temrt(i;isanica Maloluéniak
jaskyna Gran Smocza jama
NI 7
z
a
Ornak Tomanovské sedlo
POLSKE TATRY jaskyne. Napriek vSetkému je to n.m.) vapencovy skalnaty masiv,
bezpeCné a navstevu aspon jednej v jeho masive je viacero
A: Kiry Maloluéniak  Temniak odporucame. jaskyn. Turisticky nie je
schronisko Ornak dolina pristupny.
Koscieliska -  jaskyne Kiry (8,5 Zaujimavostinatrase: Koscielisko  Hali¢ska obec
hod.) Cervené vrchy  typicka zapadne od Zakopaného.

B: Kiry Chuda przeleczka schronisko
Ornak - dolina Koscieliska -
jaskyne Kiry (7 hod.)

C: Kiry - dolina Koscieliska
schronisko Ornak - jaskyne Kiry
(4 hod.)

VSetky tri trasy zacinaju priblizne 5 km
za Zakopanym v usti doliny Koscieliska
Kiry. Dolinou vedie zo zaciatku
asfaltova, neskoér pevna kamenista
cesta (moznost pouzit konsky povoz).
V podzemi tejto doliny je mnoZstvo
jaskyn, z ktorych niektoré su pristupné
aj pre turistov. Vedu k nim turisticky
znacené chodniky, su bez elektrického
osvetlenia, vstup sa platilendojednejz
nich (cca 4 zlote) a ta je aj osvetlena.
Pri navsteve ostatnych je potrebné mat
vlastny zdroj svetla (Celovka, baterka).
Cesty k jaskyniam su zabezpecCené
retazami a rebrikmi. V samotnych
jaskyniach su chodniky zvacsa
jednosmerné, vychod sa nachadza na
inom mieste v doline ako vchod do

vysokohorska skupina medzi
Tomanovskym a Laliovym sedlom
budovana vapencami, oznacena
podla jesenného zafarbenia
travnatych uboc&i. Spolu s
Belianskymi Tatrami su
najvyznamnejSou vysokohorskou
krasovou oblastou s pestrou
kvetenou na Slovensku iv Polsku.
Dolina Koscieliska najkrajSia
dolina v polskych Tatrach,
dlhda 8 km. Obkolesuju ju
Kominarski Wierch, Ornak,
Blyst a Temniak. V dolnej
Casti je lesnata, v dolnej Casti
sa zuzuje do sustavy
kaffonov, zvieranych
vapencovymi masivmi s
bohatymi krasovymi javmi. Su
tu turisticky pristupné
jaskyne: Mylna, Raptawicka,
atd.
Jaskyna Mrozna jej vchody
sa nachadzaju vo vyske 1109
m, dizka je 503 m, hibka 20 m.
Kvaplova vyzdoba.
Kominarsky wierch (1829 m

Tvori ju viac ako 20
roztrusenych osad. Zalozili ju
na konci 18. storoCia pastieria
banici.

Kresanica (2122 m n.m.)
najvyssi vrch v skupine
Cervenych vrchov, s
bralnatymirebramia zlabmi.
Malolu¢niak (2105 m n.m.)
jeho jadro tvori Zula, ubocia
su vapencové s pocetnymi
krasovymijavmi.

Temniak (2096 m n.m.)
najzapadnejsi vrch v skupine
Cervenych vrchov. Reliéf je
vapencovy, divobralnaty
terasy, veze, bohata
vapnomilna fléra. Vyborny
vyhliadkovy bod.

Pri sobotnajsej ture je potrebny
obciansky preukaz alebo pas a
vreckové v Zl., pretoze vstup do
pol'skych dolin je spoplatneny (5
Zl. dospely a 3 ZI. deti a
doéchodcovia).
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Legenda: —Turisticky chodnik
Farba: E - éervena
N St(art trasy @‘)_> M - modra
Tatranska Javorina Cie% trasy —>® Z_;tzéelena
T Bachledova dolina
Pod Murarfiom
D: Zdiar - Monkova dolina F: Belianska Jaskyna,
Siroké sedlo - Zadné chata Plesnivec
Med’odoly Tatranska Komerénou autobusovou
Javorina linkou - 6km (chodi cca
Trasa zacina v mieste kazu hodinu) do do
ubytovania, Monkovou Tatranskej Kotliny,
dolinou, ktora je navsteva Belianskej
spoplatnena (cca 20 Sk), do jaskyne, pripadne tura na
Sirokého sedla. Z Kopského chatu Plesnivec a spéat cca
sedla cez Zadné Medodoly do 3 hod. Naspat bud’ peso po
Tatranskej Javoriny kde bude asfaltke alebo komercnou
trba pockat na autobus autobusovou linkou.
vracajuci sa z Pol'ska
Dlzka trasy: 6,5 hod. Pekna G: Okolie Tiaru
tira naprie¢ Belianskymi Bohaty vyber nenaroc¢nych
Tatrami kanonovitou dolinou vychadzok s peknymi
s vodopadmi, pekné vyhlady vyhladmi na Belianske
zo Sirokého sedla . Tatry
E: Zdiar - Monkova dolina

Siroké sedlo - Kopské
sedlo chata Plesnivec
Tatranska kotlina.

Do Kopského sedla ako trasa
D, potom povedla Bieleho
plesa k chate Plesnivec do
ciela v Tatranskej Kotline.
Odtial komercnou
autobusovou linkou - 6km

2005/6-3

KLUB TURISTOV
VRABLE

Lokalita: Belianske Tatry

Parametretrasy: D E
Prevysenie [m] : 934 934
Dlzkaa trasy [km]: 16 18

Cas bez prest.[hod]: 7:00 7:05

Zdroj: Turisticka mapa VKU
¢. 113, 8.vydanie

Datum konania: 02.07.2005




2005/7

= Q 2 KLUB TURISTOV
2 g o 2 o b VRABLE
> ! ~ o o —
S u:; @ - [ -1
@ £ S o @
® = < I o S = 0
g N g o 5 8 g S N o
5 2 2 &5 & 25 g3
(2] = - c = (2}
S 55 2283 ¢§ g 3
T No§ 3 3 8 % 5 N &
5} < 3 F 4 o o = £ ©
1400 (\ ‘
1300 / —
1200 \ . L
1100 Af \ Lokalita: Velka Fatra
- .
0:201{1:05 115 0:30
1000 \ Parametre trasy:
900 B A Prevysenie: 920 m
800 \ \ Dizka trasy: 13,5 km
-/ \ Cas bez prestavok: 6:00 hod.
700 N
/ \ B Prevy3enie: 460m
600 AB XA B Dizka trasy: 7,5 km
500 —, Ty em— Y T T | Cas bez prestavok: 3:00 hodiny
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Zdroj: Turisticka mapa VKU

Blatnicky [y
hrad

Legenda: — 5123 Z

Q vyhlad

N jaskyna

gislo turistického chodnika—!  -Farba: C - &ervena

€. 121, 3. vydanie

= asfaltka ) sedlo M - modra Datum: 30.07.2005
L zrucanina A vrchol Z - zelena
Z-7lta

Popis trasy A:

ZaCiname v oblasti chatovej osady
Gader, ktora je na zaciatku Gaderskej
doliny. Po asfaltke Zltou znackou az po
druhé razcestie s modrou znackou cca
po 20 min od chatovej osady (tym
prvym sa vratime). Z asfaltky
doprava strmym stupanim lesom po
modrej pomedzi vapencové skaly az
k Mazarnej jaskyni. Po obhliadke
jaskyne dalej po modrej na vrchol
TIstej. Dalej po zelenej na Lubend,
ktora je najvysSim vrchom nasej tury.
Pokracujeme po zelenej, kratko pred
Ostrou sa zlava prida zIta. Z Ostrej po
Zltej na Murane, kde zIta kondi.
Pokracujeme vlavo po modrej
chodnikom Janka Bojimira az ku
chatovej osade Gader. Pokracujeme
smerom do obce Blatnica, kde bude
parkovat autobus.

Popis trasy B:

AZ po Mazarnu jaskynu spolocne s
trasou A. Po prehliadke jaskyne
navrat do doliny. Po Zltej odbocime
vpravo a asi po 500 m povedla chaty k
zrucanine hradu Blatnica. Potom
navrat na ZItu a k autobusu v Blatnici.
Ak to bude malo, je tu moznost

prechadzky po Gaderskej doline, po
navrate z hradu na asfaltku vlavo
proti pridu potoka a spat.

Zaujimavosti na trase:

Blatnica

Obec sa spomina prvy krat v roku
1230, znama ako obec olejkarov a
Safranikov. NajbohatsSie
archeologické nalezisko vo Velkej
Fatre.

Hrad Blatnica

Vznikol v r. 1252, v 17. stor
opevneny novym predhradim,
poskodeny pri kuruckych vojnach v
17. stor, v 18 stor. opraveny,
opusteny od 1790.

Mazarna

Prirodnd pamiatka, 130m dlha
puklinovo rutivd jaskyna so
vstupnym otvorom ako z vlastivedy.
Obyvana v mladsej dobe kamennej,
dobe bronzovej a pocas SNP.
Podobnych jaskyn (aj vacsich) je na
okoli viac.

Tista
Mohutny rozloZzity vrch s

charakteristickym bralnatym
reliéfom tvoriaci terasy a bralné
rady. Pozuhodna vrcholova plosina,
v masive viacero jaskyn. Vzacny
vyskyt kvietka zvaného Pochybok
hunaty. Na Slovensku iba tu.
NajblizSie Alpy alebo Pyreneje.

Lubena
Vrchol v masive Tlstej, vyhlad.

Ostra

Vyrazny bralnaty vrch s dvomi
vrcholmi, povazuje sa za najkrajsi
vrch Velkej Fatry.

Chodnik Janka Bojimira
pomenaovany na pocest
turcianskeho turistického
pracovnika, znackara a autora
turistickych sprievodcov.

Predpokladany navrat do
vrabeT: 20:30 az 21:00
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Pod Hradom

Legenda: — 5123 Z

gislo turistického chodnika—! L Farba: C - Zervena
)( sedlo M - modra

L Zzrucanina A vrchol Z - zelena

Q vyhfad AN jaskyria Z-2a

2005/8-1

KLUB TURISTOV
VRABLE

Lokalita: Slovensky kras

Parametre trasy:
A Prevysenie: 413m
Dizka trasy: 10 km
Cas bez prestavok: 3:20 hod.

Zdroj: Turisticka mapa VKU
¢. 139

Datum: 26.08.2005
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Jalowa Kyczera

Pstrzyznica

Sedlo Javoriny

¢

Prikra

2005/8-4

KLUB TURISTOV
VRABLE

Lokalita: Laborecka vrchovina

Parametre trasy:
A Prevy3enie: 204m
Dizka trasy: 14,5 km
Cas bez prestavok: 4:20 hod.

Zdroj: Turisticka mapa VKU
¢. 106

Datum: 29.08.2005
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C At Kriza 1574 g
N \tﬂhOd ('35 &islo turistického chodnika—!  Farba: C - gervena
N —— ¢ | = asfaltka  )( sedlo M - modra Datum: 17.09.2005
Kosarisko Horsky hotel \ L zricanina vrchol Z-zelena
2 Krélova studﬁaN \; Q vyhl'ad  a jaskyoa Z-Zlta
%
Krasny kopec
%,
Staré hory
nF Bc o8

Itinerar:

Predpokladany prichod do Harmanca je 8:30. Tu mame 1 hod.
Vo¥%:ného easu na pripadnl navstevu podnikovej predajne map VKU
Harmanec, pripadne na spoloénd obhliadku technickej pamiatky
“vodnejrizne” v doline Rakytov.

A: 9:30 Harmanec pod jaskyoou 555m/Ohod./Okm  Horny
Harmanec 582/0:10/0,7 Harmanecka tisina 680/0:30/2,2 Nad
tufnou 1040/1:40/4,5 Pod Krasnym kopcom 1190/2:40/6,5
KoSarisko 1210/3:10/8,2  13:10 horsky hotel Kra%ova studoa
1280/3:40/9,2 éas obeda (1 hod.) Kré%ova studoa 1340/3:55/10
Mala KriUa 1319m  Uplaz 1270/4:45/12,7 16:15 Japed
1155/5:45/15,8 Nad dedinou 825/6:15/17

17:30 Staré Hory (sala$ na kriGivatke do Tureckej) 490/7:00/18,5-
Predpokladany odchod je 18:00.

B:  9:30 Harmanec pod jaskyoou 555m/Ohod./Okm Harmanecka
jaskyoa (lzbica) 830/1:00/1 obhliadka jaskyne thod. 12:00
Harmanec-pod jaskyoou 555/2:30/2

(presun autobusom 1,5 km do Dolného Harmanca-bus. zastavka)
Dolny Harmanec 490/2:45/2 éas obeda(1hod.)-Zadny Japed
(vyh¥%ad)1064/4:45/5 16:15 Japed 1155/5:45/7,5 Nad dedinou
825/6:15/8,5

17:30 Staré Hory (sala$ na kriGivatke do Tureckej) 490/7:00/10-
Predpokladany odchod je 18:00.

C:  9:30Harmanec pod jaskyoou 555m/Ohod./Okm Harmanecka
jaskyoa (Izbica) 830/1:00/1 obhliadka jaskyne 1hod. 12:00
Harmanec-pod jaskyoou 555/2:30/2

(presun autobusom najprv do Dolného Harmanca kde vystipi B a
potom do Starych Hor)

Staré Hory (sala$ na krilvatke do Tureckej) vo¥%ny program-
Predpokladany odchod je 18:00.

Popis trasy A:

Vetky skupiny zaeiname svoje objavné putovanie spoloéne z
parkoviska pod Harmaneckou jaskyoou. Po M znagke smerom na
severo-zapad do Horného Harmanca, a k razcestiu so Z. lalej sa
vydame Zelenou znaekou (smer Kré%ova studoda) popri
Harmanecke;j tisine, ponad Ustie najdihSieho vlakového tunela
(4697m) Tufnou dolinou. Cestou do kopca midame dva jaskynné
Utvary Horné a Dolna Tufna (verejnosti nepristupné).Pod hrebedom
v oblasti KoSarisko sa pripojime k éervenej znaéke (E8-Cesta

hrdinov SNP) odkia% je 30 min. na horsky hotel Kra%ova studoa.

Oeisti boty a poime na pivo...Eas obeda. Eervenou pokraeujeme

iba 15 min. ku Kré%ovej studni pod Kra%ovou skalou (1377,2 m)-
razcectie so Zelenou. Odbogime vpravo po Zelenej smer Mala
kriUa (Uplaz). Prejdeme cez Malti KriUu (1319,3 m) k razcestiu
so'tou (Uplaz). Odtia% ideme "tou ialej po hrebeni na fal$i
vrchol Japed (1154,4 m). Japed je spoloeny vrchol pre trasu A aj
B.V ease okolo 16:15 by sme sa mali stretavaO Pripajame sa na
ZelenU a zostupujeme do obce Staré Hory k salasu na kriCivatke

do obce Turecka. Predpokladany éas prichodu je 17:30. Oéisti
boty a HURA na HALUSKY...

Predpokladany odchod je 18:00.

Popis trasy B:

Skupina B mét absolvova obhliadku jaskyne ,lzbica“- jednej z
najkrajSich jaskyo Slovenska. Po zostupe dolu na parkovisko o
12:00 sa nasim autobusom presunie asi 1,5 km do Dolného
Harmanca , kde s autobusovej zastavky na rascesti pokraéuje
ialej peSo po Zelenej znaéke cez Japed a do obce Staré Hory.
Asi po 1,5 hod. stlpani zaginaju liky a hole vhodné miesta na
vyh¥ady a obed. Japeo je spoloeny vrchol pre trasu A aj B.V éase
okolo 16:15 by sme sa mali stretiva a zostupujeme do obce
Staré Hory k salaSu na krilvatke do obce Turecka.
Predpokladany éas prichodu je 17:30. Oeisti boty a HURA na
HALUSKY...

. Predpokladany odchod je 18:00.

TrasaC:

Skupina C mét absolvova obhliadku jaskyne ,Izbica“- jednej z
najkrajSich jaskyo Slovenska. Po zostupe dolu na parkovisko o
12:00 sa na$im autobusom presunie do obce Staré Hory , kde
bude ma asi od 13:.00 do 18:00 éas na vo%ny program.
Predpokladany odchod je 18:00.

NP VelkéFatra

Viyhl. vr. 1973 - 60 610 ha. Zaberéa geomorfologicky celok Ve¥ika
Fatraaeas Starohorskych vrchov.

My sa pohybujeme v oblasti Bralnej a Holnej Fatry s peknymi
vyh¥:admi od Kra%ovej studne po Japeo.

Uzemie NP mé horsky charakter, s ve%kymi lesnymi komplexami,
h6%nymi plochamia dihymi dolinami.

PrevaUu éas pohoria tvori choésky a kriDzansky prikrov.
Rastlinstvo Uzemia je neobyeajne pestré. Tis tu predztavuje
najvaesi prirodzeny vyskyt v Eurépe.

Dolny Harmanec, Harmanec (r.1540)

Huta na spracovanie medenej rudy vznikla v 15. stor. v Dolnom H.
Osada Harmanec vznikla pri postaveni papierne v r. 1829.
Vojensky kartograficky Ustav bol zalotny v r.1948.'lezniéna

tra B.Bystrica Diviaky prekonava hrebeo Ve¥kej Fatry pomocou
22 tunelov a najdihiz nich meria 4697 m.

Nad D. Harmancom odboéuje cesta do doliny Bystrica, ktora
konei pri horskom hoteli Kra%ova studoa.

V doline Rakytov (oproti jaskyne) sa nachadza technicka
pamiatka vodny $ab na spus nie dreva rizoa“, doposia¥

funkeny.

Harmaneckajaskyna ,|zbica“- vstup 821m

Nar. prir. pamiatka vyhl. v r. 1968. Druhohorné vapence
Harmaneckého krasu. Ma bohatt snehobielu sintrovi vyzdobu,
rozsiahle doémy, jazierka. Vo ve¥kom déme kamenna vaza symbol
jaskyne. Vstupnad éas izbica objavend v r.1932 Michalom
Bacurikom. Spristupnenavr.1950.

Jul 2005 novootvorena po rekondtrukcii. K jaskyni - Naueny
chodnik.

Harmaneckatisina

NPR v r.1949 20ha. Ochrana prirodzeného starého porastu
trewuhorného reliktu tisa obyeajného vo vapencovej buéine.
Lokalita eurépského vyznamu.

Jaskyne Horna a Dolna Tufna

PP v r. 1981. Ochrana vrstevnokorozivnych jaskyo v
Harmaneckom krase s kvap¥ovou vyzdobou a paleontologickym
naleziskom. Verejnosti nepristupné.

Krafova studiia 1365m

Silny pramed vyvierajuci spod hrubozrnnej sutiny. Na S vyrazné
bralo Kra%ova skala 1377m. V okoli bohata vapnomiln4 vegetacia.
Horsky hotel Kré%ova studoa (ubytovanie len vopred
prihlasenym).

Staré Horyr.1536

Byvala banicka obec (Ta medi a striebra), s barokovou
budovou byvalého banského dradu a dominantou putnickym
gotickym kostolom z r.1448. Nad obcou zaujimavo technicky
rieSena vodna elektrareo. Vychodisko do doliny a obce Turecka.

Vypracoval: Jan Gazoml.



2005/10

o o © KLUB TURISTOV
g S 3 - VRABLE
- - © - I —
a%e 8 T ©
™ c®c AN L= F ™
3 39¢ = ©9 £ 3
' NTNS = £ .
3 gze 2 3% o3 8
5 ON D £ re) < (3]
2 52 @ €3 5 2
B B Q
1300 N OU‘) ] >n (] N
1200 A [o:10]
1:40) 0:3010:40 0:40 [2:00}—H
1100 / \ Lokalita: Strazovské vrchy
1000
900 / \ . Parametre trasy:
/ \ A Prevysenie: 1051 m
800 Dlzka trasy: 16 km
700 / \ / \ Cas bez prestavok: 6:00 hod.
@ . | / N B Prevysenie: 610 m
600 v Dlzka trasy: 7 km
500 N SRR RSN TS S S S | Cas bez prestavok: 3:10 hod.
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Zdroj: Turisticka mapa VKU

sedlo

m—> Z

AB
ZIiechov,
AB A,B
JanoSikova Strazov
jaskyna

Samostrel

Cierny vrch

Legenda: — 5123 7 ¢. 119, 3. vydanie
~ | Cislo turistického chodnika—!  -Farba: C - Cervena

= asfaltka  )( sedlo M - modréa Datum: 15.10.2005

L zrucanina vrehol Z - zelena

Q whiad £ jaskyna 7-7lta

Vrablova

Popis trasy A:

Z obce Zliechov sa vydame po Cervenej. Po
1 km prechodu lukou sa dostaneme do lesa.
Prudkym stupanim lesom az k zaciatku
zelenej znacky. Odtial vedie vpravo ¢ervena
znaCka na vrchol Strazova. Vrchol je
vyhladovy s jaskynou. Vratime sa naspat k
zaciatku zelenej, ktord ide cca 500m
subezne s Cervenou. Po odbocgeni Cervenej
pokragujeme po zelenej cez Cierny vrch a
Vrablovu do sedla Samostrel. Tu odbocime
vlavo po Zltej klesanim az do skalnej oblasti
Sutok potokov. Odtial viavo po zelenej
stupame na hreben a odtial stale po zelenej
klesame do obce Zliechov.

Popis trasy B:

Spolu s trasou A na vrchol StraZzova. Naspat
po tejistej trase do Zliechova.

Alternativa C (bez mapky):

Zo Zliechova po modrej do obce Moijtin.
Odtial dalej po modrej k Mojtinskej
priepastnej jaskyni (104m), cca 1 km od
oddelenia modrej znacky od zelenej a Zltej v
obci. Spat po tej istej trase. Cela trasatam a
spat 3 hodiny. DalSia varianta spat: z
Mojtina po Zltej do KoSeckého Rovného a
odtial po Cervenej do Zliechova.

Strazovské vrchy

Lavobrezna ¢ast stredného toku Vahu

medzi mestami Trencin a Povazska
Bystrica je lemovana hrebefmi
Strazovskych vrchov. Pohorie je
charakteristické vyraznou c¢lenitostou
terénu - od zvinenej pahorkatiny /do 100
m.n.m./ cez vrchoviny /do 310 m.n.m./,
hornatiny /do 420 m.n.m./ az po vysociny.
NajvysSim vrcholom je Strazov /1214
m.n.m./ , podla ktorého je celé horstvo
pomenované. Geologicky su Strazovskeé
vrchy jadrovym pohorim budovanym
premenenymi horninami, vacsiu cast
uzemia vSak pokryvaju usadené horniny -
hlavne vapence a dolomity. Geologicka
rozmanitost bola predpokladom pre
vytvorenie bohatej tvarovej Clenitosti
Uzemia - nad krajinu sa dvihaju mohutné
vapencové brala a rézne bizardné skalné
utvary - veze, basty, skalné ihly, potoky
lemuju skalné tiesnavy. Vodné toky
rozbrazdili pohorie mnozstvom dolin.

Strazovské vrchy netvoria jednotnu
morfotektonickt Struktiru, ale niekolko
velmi odliSnych ciastkovych Struktur.
Podstatnu ¢ast pohoria tvoria prikrovovo -
vrasové mezozoické komplexy s velmi
menlivou odolnostou hornin. V makkych
horninach vytvorili er6zno — denudacné
procesy erozne brazdy a kotliny
(Ciémianska, Zliechovska, Belianska
kotlina, Porubska, Butkovska, Slatinska
brazda) s pahorkatinnym reliéfom.
Vapence a dolomity miestami tvoria celé
horské skupiny (Basky, RokoS). Pohorie
klimaticky patri do mierne teplej, vrcholové
Casti do chladnej oblasti. Hydrologicky

patri do povodia Vahu a Nitry. Je bohaté na
mineralne vody (TrencCianske Teplice,
Bojnice). Strazovské vrchy predstavuju 3
zakladné typy krajiny: hornatinna a
vrchovinova, brazdova predhorska a
vrchovinna az planinova krajina.

Zliechov

Horska obec v Zliechovskej hornatine na
rozvodi Nitrice a Podhradského potoka.
Obec sa prvy raz spomina v roku 1272,
patrila opatstvu na Skalke. Zachovala
fudova kultura ci¢mianskeho typu.
Pévodny goticky kostol z 15. stor.
vnutorné vybavenie z 18. stor., plastika
madony z roku 1500. Zachovali sa
zrubové a murované trojpriestorové
omazané domy so sedlovou strechou, so
Stitom a podlomenicou. Na okraji obce sa
nachadzju chranené stromy. Jasen - 300
rokov stary, 27 m vysoky s obvodom
kmena 720 cm. Viby 150 ro¢né, 15 m
vysoké s obvodom kmena 490 a 550 cm.

Strazov - vrch a okolie

Cely komplex piatich vrcholov obsahuje
zaujimavosti a krasové javy ako jaskyne a
priepasti (najznamejsia je jaskyna v brale
pod vrcholom), ako i dva nevysoké
vodopady v severovychodnom svahu.
Okolie Strazova je aj bohaté na néaleziska
skamanelin. HIlboké lesy poskytuju
utociste a ochranu réznorodej zveri. Medzi
pozoruhodnosti patri pravidelny vyskyt
niekolkych parov medveda €irysa.



