2006

Cislo Datum Nazov - Lokalita Popis

1 8.4.2006 Putikov vigok - Stiavnicke vrchy trasa A: Putikov viSok // Pusty hrad (Zvolen) - s. Vrata - C. medok.
trasa B: Putikov viSok // Pusty hrad (nauény chodnik)

2 29.4.2006 Velky Tribe¢ - Tribe¢ trasa A: Kovarce - V. Tribe€ - Javorovy vrch - sala$ Kostrin
trasa B: sala$ Kostrin a okolie

3 20.5.2006 Vapec¢ - Strazovskeé vrchy trasa A: s. Homolka - Vape¢ - Trencianske Teplice
trasa B: okolie Trencianskych Teplic

4 10.6.2006 Krak - Mala Fatra trasa A: Fagkovské sedlo - Klak - Rajecka dolina (Ziar)
trasa B: Fackovské sedlo - Klak - Rajecka Lesna

5 30.6.- Slovensky raj Ubytovanie: Autocamping Podlesok - 5 postelové chatky

2.7.2006

Tury podla vlastného vyberu roklinami z Podlesku

6 29.7.2006 Sklené - Teplice Stiavnické vrchy trasa A: Banské Stiavnica - Sklené Teplice
trasa B: kuipanie v Sklenych Tepliciach

7 26.8.- Zapadné / Nizke Tatry Ubytovanie: hotel SPORT Liptovsky Jan

29.8.2006 Chocské vrchy 26. august: Prosiecka dol. - prosecné - Oblazy - Kvacianska dol. - Kvacany

27. august: Ziarska dolina - Placlivé - Tri kopy - Banikov - Ziarska chata - Ziar
28. august: Rackova chata - Niz. Magura - Jakubina - Hruby vrch - Jamn. dol.
29. august Liptovsky Jan - Okruhla - Poludnica - s. pod Kupelom - term. kip.

8 16.9.2006 Vlkolinec - Velka Fatra trasa A: Lubochnia - Kutnikov kopec - Vikolinec
trasa B: Vlkolinec a okolie (skanzen)

9 7.10.2006 Beckov - Povazsky Inovec trasa A: Chata pod Inovcom - Inovec - Beckov
trasa B: Beckov a okolie

10 28.10.2006 Sitno - Stiavnické vrchy trasa A: Prencov - Sitno - Po¢uvadlo

trasa B: Poc¢uvadlo - Sitno - Po¢uvadlo
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Putikov viSok

Putikov viSok je alkalicko bazaltovy vulkan,
najmlad$i v Zapadnych Karpatoch a
Pandnskej nizine. Vek sa odhaduje na 130 az
220 tisic rokov. Krater je porasteny lesom,
dobre identifikovatelny, priemer cca 50 m. V
smere na severozapad je vidno smer vylevu
lavy ktory sa tiahne v dizke 1,5 km smerom k
rieke Hron, potom proti toku rieky popri lavom
brehu az po obec Brehy. Na juznom svahu je
mala bazaltova jaskyfia “Sezam”’. Tato
unikatna jaskyna je tiez sopecného pévodu.

Cesta nie je vyznanéena turistickymi
znaCkami. Bude potrebné drzat sa
pohromade a dbat na pokyny vedlceho akcie.

Z obce budeme postupovat do lesa vychodne
proti prudu potoka po ceste dolinou. Ciel cesty
sa nachadza na hrebeni po favej ruke.
Prejdeme cez most a po svahu stipame na
hreberi. Hrebefiom alebo Sikmo po svahu
postupujeme vychodne aZ na najvy$si bod. Po
prehliadke kratera najdeme na juznom svahu
jaskynu. Potom pokracujeme smerom k potoku
a lesnej ceste. Po pride potoka sa po ceste
dostaneme spat do tekovskej Breznice.

Pusty hrad

V roku 1246 znamy ako Zolum sub Castro
Polona neskor Zoulum alebo Veteror Solium,
Antiquo Solio, po naSom Stary Zvolen.
Zricaniny tvoria dva spojené hrady, starsi
horny z 12-13 storocia, mlad$i dolny zo 14.
storogia. Priestor bol pravdepodobne
vojenskym a spravnym centrom uz za
preduhorskej doby. Je na strategicky
dblezitom mieste, prirodzenej krizovatke
vychod-zépad, sever-juh. Po zaleneni
Uzemia do uhorskéhej monarchie bol
strediskom Zvolenského panstva, ¢o bolo
obrovské uzemie od Hontu po Liptov, Turiec
a Oravu. Okolie zname ako Zvolensky les
bolo oblubenym miestom polovadiek
uhorskych kralov. Po zmene strategickych
obchodnych ciest jeho vyznam poklesol,
spravne centrum sa premiestnilo do nového
hradu v meste a Stary Zvolen pustol. Lokalita
hradu je od roku 1992 predmetom
archeologického vyskumu.

Mesto Zvolen bolo spolu s Trnavou, Krupinou
a Banskou Stiavnicou vyznamnym
hornouhorskym mestom. Nazov  mozno
chapat ako miesto ktoré bolo zvolené prvymi
slovanskymi osadnikmi v 6 - 7 storodi.
Zvolenské Uzemie sa v tom Case
rozprestieralo od BudCe na zapade az po
Métovu na vychode a Sliac na severe.

Popis trasy A:

TrasazacCina pri Zimnom $tadiéne. Po modrej
znaCke postupujeme strmym stlpanim na
dvojicu hradov. Po prehliadke zrlcanin
postupujeme po modrej az do sedla Velky
vreh. Odtial postupujeme po zelenej znacke
do sedla Vrata. Dalej po Zltej zostupime k
pramenu kyselky Cerveny medokys v udoli
Hrona. Od pramefia po Zltej poved!a rieky sa
dostaneme k modrej a po nej spat k miestu
Startu.

Popis trasy B:

Tato trasa sleduje naucny chodnik . AZ po
horny Pusty hrad je totoZzna s trasou A. Po
zostupe z hradného vrchu sa nauény chodnik
oddeli do doliny a smeruje k Udoliu rieky
Hron. Ked prideme k rieke na zItu znacku,
pokracujeme po prude rieky viavo po Zltej
smerom k Cervenému medoky$u. Odtial ako
trasa A kvychodiskovému bodu.
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Chata Podskalie

5132Z

Pohorie Tribe¢

Geomorfologicky krajinny celok patriaci do
Fatransko-tatranskej oblasti. Patri medzi
krystalické pohoria, ktorych jadro tvoria hibinné
magmatické a premenné horniny. Obal
kryStalického jadra tvoria pieskovce a
vapence. Charakteristické pre toto pohorie sU
kremencové tzv. horky, ktoré vznikali
zapadanim odolnych kremencovych vrstiev do
makkych sedimentarnych vrstiev. Pohorie je
dihé takmer 50 kilometrov, najvacSia Sirka
dosahuje 18 km. Nazov Tribe¢ patri medzi
najstarSie v stredovekych listinach dolozené
pomenovania vrchov z Uzemia Slovenska.
Kovarce. (164 m)

Pisomna sprava o obci je z roku 1280, v
15.stor. sa tu vyberalo myto. Archeologicka
lokalita. Obyvatelstvo sa tu zaoberalo
polnohospodarstvom, vinohradnictvom,
tkanim a koSikarstvom. Barokovy kastiel z r.
1880, prestavany a roz8ireny, v suCasnosti
ustav socialnej staroslivosti. Kostol sv.
Mikulada zr.1755 s klasicistickou fasadou.
Velky Tribe€. (829,6 m)

Najvys$§i vrchol pohoria Tribe€. Tento rozlozity
zalesneny masiv je tvoreny granitoidnymi
horninami, ktoré najma na juznom svahu tvoria
zaujimavé, morfologicky napadne utvary a
fosilne sute. Vrcholovu travnatu ploSinu
obkolesuju husté listnaté lesy, ktoré previadaju

aj na jeho svahoch. ZvySky mohutnych valov
hradiska refugidlneho charakteru a
kamennych murov pustovnikovho obydlia.
Obmedzené vyhlady na horné PoZitavie.
Krizovatka turistickych znackovanych tras.
Pustovnikova studna

Upraveny pramef pitnej vody pod sedlom
medzi Velkym a Malym Tribe€om. V blizkosti
zvySky pustovnikovho obydlia. Vedie sem
tvarova turisticka znacka.

Medvedivrch

Krizovatka turistickych tras na hlavnom
hrebeni TribeCa. Z lesnych priesekov
vyhlady na PoZitavie aj Ponitrie.

Kobylia skala

Skupina skalnych blokov charakteristického
tvaru na hlavnom hrebeni Tribe¢a. Dobré
vyhlady.

Javorovy vrch

Dolezita krizovatka turistickych
znaCkovanych trds na hlavnom hrebeni
Tribe€a. OblUbeny vrchol turistov z okolia.
Obmedzené vyhlady na sever.

Klatova Nova Ves

Pisomne je obec dolozena z r. 1310.
Viyhodna poloha na ceste zo Skycova do
Topol€ian a TrenCina prispela k tomu, ze sa
tu vyberalo v 15. stor. myto. Kastiel v
neobarokovom slohu vznikol prestavbou
barokového kastiela v r.1860, pri fom
anglicky park. V miestnej ¢asti Janova Ves je

kastiel postaveny v slohu romantickej vily. Pri
kastieli dendrologicky bohaty park od r.1960
detské ozdravoviia.

V miestnej Casti Sadok neskororomansky
kostol z polovice 13.stor., pri kostole radové
kostrové pohrebisko s nahrobnymi kamerimi
212.-14 stor.

Pri Cibajkach pomnik padlym v SNP.

Popis trasy A:

Trasa vedie z obce Kovarce po modrej
znacke na Velky TribeC. Na vrchole je vhodné
miesto na prvi prestavku. Dalej na sever po
trojici znaciek. Na zostupe do sedla si mozme
vSimnut val z byvalého vrcholového
hradiska. V sedle pod V. Tribom je mozna
odbocka k “Pustovnikovej studienke”. Na
tomto mieste skutoCne zil pustovnik az do
Il.sv. vojny. Doteraz tam vidno pozostatky
osidlenia. Po hrebeni sledujeme zelenl
znaCku az na Javorovy vrch. Tu by bola
vhodna druha prestavka. Odtial po Zltej na
sever smerom na Klatovi Novu Ves. Ked sa
otvori vyhlad na obec, odboc¢ime vpravo po
neznacenej ceste k salasu Kostrin.

Popis trasyB:

Od sala8a Kostrin asi 200m po asfaltovej
ceste do kopca. Prideme na krizovatku T,
zaboCime vlavo. Dale po zItej na Javorovy
vrch aspat po tejistejtrase.
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Vyhlad pod HomolkaA .
Trencianske Teplice A Omsenska Baba  Slopskym A Chata Homolka
Ostry vrch 668 vrchom + o
466 Omsenie ﬁ@

Trasa A:

Chata Homoélka - Vapec - Horna
Poruba - sedlo Baba - Kamenné
vrata - Trencianske Teplice.

Nasu trasu zac¢iname na modrej
znacke z chaty Homolka, kam nas
az do nadmorskej vysky 760m
vyvezie autobus. Najprv miernym
traverzom obideme kuZzelovitu
Homolku a zo sedla za nou
za¢neme strmy vystup na Vapec,
chodnik ide prevazne lesom, ale
miestami je odkryty vyhlad na
najvyssi bod nasej tury. Pri
razcestniku Pallch sa pripojime na
Cervenu znacku E8 Cesta hrdinov
SNP. Coraz prudsim stupanim
najprv borovicovym lesom a
potom medzi vapencovymi
skalami, sa dostaneme az na
vrchol Vapecu, z ktorého je
krasny kruhovy vyhlad. Cellcestu
hore ndm budu sprijemrovat
krasne kvety. Medzi Homoélkou a
Vapecom prameni aj riecka
Nitrica, znama aj ako Belianka s
dizkou 51,4 km. Prameni v
nadmorskej vyske 820m. Tecie
najprv na juhovychod k osade

Standkova, prelamuje sa cez
vapencové Uzemie a tvori kanon
(Prielom Nitrice). Z Vapeca sa
dostaneme strmym zostupom do
dedinky Horna Poruba (na cca
dvoch kilometroch zostupime z
vySky 956m na vysku 402m).
Ako Utecha nam bude pocit, ze
nejdeme opac¢nym smerom.
Prejdeme okrajom dediny a za
cca 15 minut budeme krizovat
hlavnu cestu do Ilavy. Ale to zas
stupame az do nadmorskej
vysky cca 680m a potom takmer
po vrstevnici prechadzame
trasou s obCasnymi krasnymi
vyhladmi. Potom mierny zostup
do sedla Baba (580m). To sa uz
nachadzame v chranenej
krajinnej oblasti Omsenska Baba
s vyznamnou floristickou
lokalitou s vyskytom
teplomilnych a horskych rastlin.
Asi po hodine sa dostaneme ku
Kamennym vratam, ktoré tvoria
dve mohutné skaly s cvicnym
horolezeckym terénom a
zaujimavou vyhliadkou. Po 45
minutovom zostupe sa
dostaneme do ciela trasy A, do

Trencianskych Teplic.
Trasa B:

Trencianske Teplice a okolie
Trencianske Teplice sU zname
kupelné mesto. Liecia sa tu
predovsetkym choroby
pohybovych Ustrojov a
reumatické ochorenia. Na liec¢bu
sa vyuzivaju moderné metody
komplexnej balneoterapie na
baze lieCivych pramenov a
mineralizovaného sirneho bahna.
Termalne mineralne pramene v
Trencianskych Tepliciach patria
svojim zlozenim do skupiny
sirnatych, vapenato-horcikovych
mineralnych vod. V litri vody je
az 2584 mg mineralnych latok.
Okrem toho obsahuju volné
plyny, predovsetkym sirovodik.
Denne tu vyviera cca dva miliény
litrov liecivej vody s teplotami od
38,7 do 40,2 stupna celzia.
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Fackovské sedlo

Revanske sedlo
« A Revan 1204

Vyhlad z Klaku
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Trasa A: Fackovskeé sedlo — Revari — Krak —
Vri¢anske sedlo - Skalky — sedlo pod Uplazom —
Rajeckolesnianska dolina, chata Ziar.

Trasa B: Fackovské sedlo — Revan — Klak —
Vri¢anske sedlo - Rajeckolesnianska dolina, chata
Ziar.

Popis Tras

Turu zaCneme spolocne (A aj B skupina) vo
Fackovskom sedle, kde nas vyvezie autobus. Odtial
sa vydame po Zltej turistickej znacke smerom na
Revan. Caka nas prvé vyrazné stdpanie, ktoré nam
ulahcia po€etné serpentiny. Priblizne za 1 hodinu sa
ocitneme v liénom sedle Revan, odkial su
nadherné vyhlady na pohorie Ziar. Pokragujeme po
skalnom zalesnenom hrebeni a asi za 20 minut
pohodinej chédze sa ocitneme vo vrcholovej oblasti
Klaku, ktora je charakteristickd osamotenymi
bralami. KedZze samotny vrchol nie je zalesneny,
poskytuje Siroky rozhlad na vSetky svetové strany.
Za dobrého pocasia vidno v dialke aj Nizke,
Zapadné Tatry a Chocské vrchy. Tu sa napojime na
Cervenu (hrebenovud) znacku a miernym klesanim
cez skalné brala zostupime do Vri¢anského sedla. V
flom skupina B odbo¢i na ZItd znacku a asi po 1
hodine dorazi do ciefa dnesnej tury - chatovej osady
Ziar v Rajeckolesnianskej doline. Skupina A
pokraCuje stupanim na dal$i rozhladovy bod -
Skalky. Odtial tura vedie striedavo lesom a
nadhernymi zakvitnutymi lokami. V sedlo pod
Uplazom odbogime dolava na modrd znagku a asi
za hodinu pridem do ciela. Tato tura svojou dizkou a
charakterom je stredne naro¢na. Za dobrého
poCasia ju s trochou kondicie zvladne kazdy.
Zavedie nas na okraj Malej Fatry, poskytne mnohé
vyhlady a zanecha hlboky esteticky dojem z okolite]
nenarusenej krajiny.

Narodny park Mala Fatra

Narodny park Mala Fatra se nachadza na
severozapade Slovenska, na Uzemi okresov
Zilina, Martin Dolny Kubin a Prievidza. Vyznaduje
sa pestrymi geologickymi, klimatickymi a
povrchovymi pomermi /kanony, tiesnavy,
priepasti, bralné hrebene/, jedine¢nymi
krasovymi jaskynnymi uUtvarmi, zriedkavymi mi
flory a fauny, hofami a suvislymi lesnymi
porastami s Cistymi potokmi. Deli na Krivarisku
Malu Fatru (je na severovychod od rieky Vah -
Suchy, Maly a Velky Fatransky Krivan, Rozsutce)
a na Lucansku Malu Fatru (na juhozapad od rieky
Vah - Mincol, Krak). Jej najvy$Sim vrcholom je
Velky Fatransky Krivan /1.709m/. V oblasti Malej
Fatry je mnoho vodnych pramefov a vodopadov -
z nich najvacsi je Sutovsky vodopad s vyskou
38m. Zije tu vyse 30 druhov cicavcov, 118 druhov
vtakov a vySe 1000 druhov hmyzu.

Fackovské sedlo

Je jedinym horskym prechodom medzi Prievidzou
(vzdialenou zo sedla 25 km) a Zilinou (vzdialenou
zo sedla 37 km). Priamo cez sedlo vedie hranica
medzi tymito dvoma okresmi. Fackovskeé sedlo je
znamym letnym i zimnym turistickym strediskom
Malej Fatry. Priamo zo sedla je nadherny vyhlad
na okolité vrchy Malej Fatry, najma na Klak s
nadmorskou vyskou 1351 metrov a Revan s
nadmorskou vySkou 1204 metrov.

Krak

Hérnato-skalnaty vyrazny vrchol v hl. hrebeni juz.
Casti LuCanskej Fatry. Rez. zabera svahy okolo
bralnatého dolomitového vrcholu v nadmorskej
vysSke 1050 — 1350 m. Na podlozi vapencov a
dolomitov je vyvinuta hneda lesna pdda
rendzinovd, dalej rendzina a ojedinele surova
pbdda karbonatova. Chrani sa vzacna a zachovala
vapencova vegetacia na vrchole a zachovalé
lesné spolocenstva okolo vrcholu. V rezervacii sa
vyskytuje mnoho chranenych druhov rastlin, ako

je horcokvet Clusiov, soldanelka karpatska,
kortuza Matthiolova, lalia zlatohlava, vemennik
dvojlisty, jeleni jazyk celistvolisty ai. Roku 1813 tu
zbieral, skimal a pozoroval rastliny Svédsky
botanik Wahlenberg. Z dravého vtactva sa tu
vyskytuje sokol mysiar. Hreberiom rez. vedie tur.
chodnik, ktorého okolie je silne antropizované,
najma vrcholova ¢ast Klaku. Pod vrcholom Kraku
su zaklady byv. chaty. Vedla zakladov je na skale
pam. tabula s udajom, Ze tu 22. 12. 1944 zoskocili
sovietski parasutistina pomoc SNP.

RajeckaLesna

Slovensky betlehem v Rajeckej Lesnej je
najvacsia drevorezba na svete. Dielo vytvoril
majster Jozef Pekara, ktory zacal na tomto diele
robit v roku 1980. Nadherna expozicia
nezobrazuje iba Kristovo narodenie v meste
Betlehem a jeho zivot, ale aj dejiny slovenského
naroda. Scéna Bozieho narodenia sa nachadza
uprostred diela a je zac¢lenena do obce Rajecka
Lesna. Okolo nej su zastupené vSetky slovenské
regiony svojimi najznamejSimi miestami a
pamiatkami. Hrady Devin, Bratislava, Trencin,
Orava, katedraly v Nitre, Trnave, SpiSskej
Kapitule, KoSiciach a dalSie. V pozadi sa tyci
Krivan, jeden z tatranskych S$titov, ktory je
symbolom slovenskej krajiny. Celé dielo je 8,5 m
dihé, 2,5 m Siroké a 3 m vysoké. Spolu je tu
rozmiestnenych cca 300 postav, z ktorych sa
polovica pohybuije. Slavnostné verejné otvorenie
sa uskutocnilo 26. novembra 1995, kedy bola
spristupnena prva c¢ast - oblast
Stredoslovenského kraja, pricom v nasledovnych
dvoch rokoch sa dielo skompletizovalo doplnenim
Zapadoslovenského a Vychodoslovenského
kraja. Su€astou budovy Slovenského Betlehemu
je Galéria na prvom poschodi, kde su vystavené
drevorezby vyznamnych rajeckych rezbarov, ako
BrieStensky, Vesely, Baca.
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Betlanovce-obec

Podlesok

Sucha Bela

Sokol

Hrabusice - obec

KLUB TURISTOV
VRABLE
E—

Akcia: Slovensky raj
Lokalita: Slovensky raj

Datum: 30.6.-1.7.-2.7.2006

PIATOK

Autobusom prideme po Kopaneckej
ceste k ndstupom do dvoch zapadnych
roklin, Velky Sokol a Piecky.

P1: (Z)Velky Sokol - (C)Glac -(M)Mala
polana-(M) Suchéa Bela vrchol -(Z)Pod
Vtasim hrbom-(C)Podlesok, 5:10

Po prechode rokliny po napojeni na
¢ervenu znacku postupujeme vlavo po
¢ervenej na Malu Polanu. Odtial po
modrej na rozcestie M-Z-Z, Suchéa Bela
vrchol. Dalej po Zltej na rozcestie s C,
Pod Vtagim hrbom. Po C viavo do
autocampingu Podlesok.

P3: (Z) Piecky -(Z) Suché Belé vrchol -
(Z)Pod Vtasim hrbom-(C)Podlesok,
3:25

Po prechode rokliny pideme na
rozcestie M-Z-Z, Suché Bela vrchol.
Dalej po Zltej na rozcestie s C, Pod
Vtacim hrbom. Po C vlavo do
autocampingu Podlesok.

Dal$ou moznostou su tary v okoli
miesta ubytovania, ATC Podlesok, kde
bude odstaveny autobus pocas celého
nasho pobytu.

SOBOTA
Niekolko z mnohych moznych tur:

S1: (M)Podlesok-(Z) Sucha Bela-(2)
Suché B. Virchol-(Z)Pod Vtadim
hrbom-(C)Klastorisko-(M)(Z)Kysel
okruh- (Z)Velky Kysel-(Z)(M)-Sucha
Bela vrchol-(Z)Pod Vtééim hrbom-
(C)Podlesok, 7:50

Tato tura zahffia dve rokliny s
obcCerstvenim na Klastorisku. Po
prechode Suchej Belej si z piatku
zopakujeme ZItu spojku Pod Vtaci hrb.
Qdtial vpravo po C na Klastorisko.
Dalej po M pod Vysny Kysel. Tu je
okruh po Zltej spristupnenej Casti
rokliny Kysel. Po absolvovani okruhu
po Z cez roklinu Velky Kysel na Z, po
nej k M. Odtial k Suchej B. vrchol,
znovu po Z Pod Vtaci hrb a po C na
Podlesok.

S$2: (M)Podlesok-(M)Hrdlo Hornadu-
(M)Prielom Hornédu-(Z)Klastorskéa
roklina-Kléstorisko-(M)(Z)Kysel okruh-
(Z)Velky Kysel-(Z)(M)-Suché Beléa
vrchol-(Z)Pod vtasim hrbom-
(C)Podlesok, 6:55

Z Podleseku po Z a M do Hrdla
Hornadu, dalej po M povedla rieky po
rdazcestie so Z.Po Z klastorskou
roklinou na Klastorisko. Odtial ako
trasa S1.

S3: (Z)Podlesok-(Z)Pila-Piecky-(Z)-
Suché Belé vrchol-(Z)Pod Vtasim
hrbom-Kiléstorisko-(Z)(C)Podlesok,
5:20

Pre tych, ktori sa nechcu vyhnut
Klastorisku a v piatok neboli na
Pieckach. Po Z do osady Pila. Po Z
cez roklinu Piecky k Sucha Bela
vrchol. Odtal po Z a C na Podlesok.

NEDELA

Nie€o na relax:

N1: (M)Podlesok-(Z) Sucha Bela-(Z)
Suché B. Vrchol-(Z)Pod Vtasim
hrbom-(C)Podlesok, 3:25

Vhodné pre tych o robili S2

N2: (M)Podlesok-(M)Hrdlo Hornadu-
(M)Prielom Hornadu-(Z)Klastorska
roklina-Klastorisko-(Z)(Z)(C)Podlesok,
3:25

Vhodné pre tych, €o robili S1

N3: (Z)Podlesok-(Z)Pila-Piecky-(Z)-
Suchéa Bela vrchol-(Z)Pod vtasim
hrbom-(C)Podlesok, 4:25

ESte ste nepresli Piecky? Posledna
Sanca!
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Vy$kovy profil a asové Useky nazahriiuji nauény chodnik Banska Stiavnica - Staré mesto

KLUB TURISTOV
VRABLE
E—

Akcia:  Sklené Teplice
Lokalita: Stiavnické vrchy

Parametre trasy:
A Prevysenie: 1000 m
Dizka trasy: 24,5 km
Cas bez prestavok: 7:00 hod.

B Prevysenie: 500 m (8:30+NCH)

Dizka trasy: 11 km
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Cas bez prestavok: 2:30 hod.
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Zdroj: Turisticka mapa VKU

&. 138, Stiavnické vrchy

Datum: 29.07.2006

. Sklené Legenda: — 5123 Z
N E’T?tﬁ'cgr)ad Teplice &islo turistického chodnika—!  Farba: C - gervena
P AB = hlavna cesta )( sedlo M - modra
Prichon £ Wilck b zrlcanina A yrehol mimo trasy %‘ %I‘::',ené
ilckensove Jhi T - Zlta
H pamatné vyhrad A jaskyna
Kamenna<g
Vyhne
AStudeny vrch
@
e\‘p

Nauény chodnik 3 km, 11 zastavok,
Z V' Banska Stiavnica-Staré mesto 1,5 hod

TrasaA: Vyhne - Kamenna - Vyhne - Jelenia skala -
Rumplovska - Hadova- sedlo Cervena studna -
(nducény chodnik Banska Svtiavnica-svtare' mesto) -
Zlaty vrch (Kolberg) - Sklené Teplice. Cas: 7:00 hod.,
8:30 hod. s nauénym chodnikom Banska Stiavnica -
Staré mesto.

Na zahriatie vystupime po zelenejna vrch Kamenna,
na uboci ktorého je prirodna zaujimavost Kamenne
more. Z vrchlu sa vratime po tej istej trase spat. Dalej
pokracujeme po Z najskor cez rekr. areal, neskor po
asfaltke. Za obcou zabocime vpravo do lesa. Asi v
polovici stipania je odbocka vpravo na vyhlfadove
miesto Jelenia skala. Dalej pkraujeme po Z az po
krizovatku s M do osady Rumplovska. Odbocime
vlavo a po M cez osadu Hadova do sedla Cervena
studna. Priaznivci historie si tu mézu prejst’ okruzny
nauény chodnik Banska Stiavnica - Staré mesto s
vykopavkami opusteného stredovekého mesta a
stopami banskej c&innosti. Zo sedla C.studna
pokradujeme na sever po C. Pred osadou Majer je
odbocka vfavo na vyhliadkovy kopec Zlaty vrch.
Pokracujeme po C, ked prideme na asfaltku,
vS§imneme si Wilckensove pamatné stromy. Po
asfaltke az do Slennych Teplic. Ciel na termalnom
kupalisku za kostolom vpravo.

Trasa B: Vyhne - Kamenna more - Christov -Priehon
-Lane - Sklené Teplice. Cas: 2:30 hod.

Velmi jednoducha orientécia, stale po zelenej. Spolu s
trasou A na vrch Kamenna. Po vyhliadkach z kopca
postupujeme cec zahradkarsku osadu cez osady
Chrustov, Priehon a Repiste do Slenych Teplic. Ak by
niekomu po tejto kratkej prechadzke nebolo dost, tak
si moZe dat pridavok a vystupit zo Sklenych Teplic po
ZnaPusty hrad, s €asom 1:00 hod hore a tak isto dolu.

Stiavnické vrchy - vulkanické pohorie.
Vlypreparované sopuchy a zilné telesa vystupuju vo
forme bral. Je tu mnozstvo kamennych mori.
Vyskytom a po¢tom mineralov nema na Slovensku
obdobu. Na rudnom poli v okoli B. Stiavnice bolo

opisanych vySe 120 rudnych Zil, kt. obsahuju okolo
140 druhov a odrdéd mineralov. Uzemie dostalo
priviastok ,Mekka sveta mineralov*. Osobity
krajinarsky charakter s vyznamnou
kulturnohistorickou hodnotou dokumentovanou
unikatnymi tech. pamiatkami. Bohata banicka
minulost (Banska Stiavnica).

V 16.-20. stor. sa tu vybudoval démyselny
vodohospodarsky systém, ako hlavny energeticky
zdroj a technologicky Cinitel pfi tazbe a spracuvani
rad. Pozostaval z umelych vodnych nadrzi tajchov
(z pévodnych 60 sa ich dodnes zachovalo 20 napr.
Stiavnické j., Klinger, Richnavské j., Pocuvadlo),
poprepajanych sietou zbernych a nahonnych jarkov
a vodnych stoIni o celkovej dlzke 130 km. Voznicka

Vyhne r. 1326 patria hradu Levice a naposledy
Banskej komore. Osidlenie bolo podmienené
nalezom rud a ich spracovanim. V chotari sa tazilo
Zlato striebro, za€. 16. stor. Zelezna ruda, kt. sa tu
spracovavala (hamor). V r. 1839 vybudované
strojarne na vyrobu banskych strojov. R. 1497 -
termalne kupele, voda 38 °C, hydrouhli¢itanovo-
siranova, vapenato-hore¢nata, hypotonicka. Od r.
1830 sa tu lie€ili Zenské, reumatické, nervové a
vnutorné choroby. Najstarsi pivovar na Slovensku,
jeho sladovria je vyznamnou tech. pamiatkou.
Barokovy kostolzr.1776.

Vyhniansky travertin - prirodna pamiatka - 0,36
ha. Pramen mineralnej vody vystupujicej z
mezozoickeho podlozia cez andezity. Zo
sedimentov bohato mineralizovanej vody sa utvoril
vysunuty Zlab, ukon&eny travertinovou kopou, z
ktorej pada voda do hibky 3,5m. Ojedinely Gtvar v
neovulkaniotoch.

Kamenné more - prirodna rezervacia 13,3 ha.
PloSne najvacsie ryolitové kamenné more v
neovulkanitoch Karpat. Mohutny subor kamennych
blokov. Je tvorené cervenkastym az fialovym
ryolitom vrchnomiocénneho veku. Jedinec¢nost
umocnuje vyskyt viacerych ohrozenych druhov

lisajnikovamachov.

Sedlo Cervena studiia - zadiatok nauénych
chodnikov Milana Kapustu po zile Terézia a Banska
Stiavnica-Staré mesto. Vodny predel medzi Hronom
a Ipfom. Pod sedlom vodna nadrz Cervena studria
(0,5 ha, hibka 8 m), vybudovana v roku 1759 podla
proj. J. K. Hella. Voda do nej sa privadzala jarkami a
ovadzala smerom k Banskej Stiavnici.

Nauény chodnik Banska Stiavnica-Staré mesto -
3 km, prevySenie 100m, 11 zastavok, max. 1,5 hod.
Okruzny, obojsmerny s prirodovednym a
historickym zameranim. Zagina pri sedle Cervena
studnia. Zaujimavosti: priestor stiavnického Starého
mesta s nasledkami intenzivnej povrchovej a
hlbinnej tazby rud v prvych pociatkoch Stiavnického
banictva, povrchovy vychoz rudnej zily Spitaler-
jednej z najdlhsich rudnych zil. Zaujimavy bansky
vodohospodarsky systém jazier (tajchov) a
spojovacich jarkov.

Wilckensove pamaiatné stromy -(dva javory
mlie¢ne a dva smrekovce opadavé, vek 80 rokov,
21-27 m, kmene 220-245 cm)- chranené stromy pri
pamatniku profesora Dr. Henricha Davida
Wilckensa (1763-1832)-zakladatel lesnickej vedy,
vyznamna os. v hist. Lesnictva na Slovensku.

Sklené Teplice - v 14. stor. zal. sklarer, v 18. stor.
huta na spracovanie striebornych rud, tzv.
amalgamacnou metédou Ignaca Borna. Termalne
mineralne pramene 37-53 °C, voda zemito-sadrova
a sadrovo-sirna. LieCba pohybového ustr. a
nervovych chordéb. Raritou su jaskynné parné
kupele zname uz v 16. stor., tzv. Parenica, kde vstup
je obmedzeny najlepSie na objednavku vopred.
Vyvieraju tu i jednoduché teplice s mensim obsahom
mineralii. Pozoruhodny objekt Banského kupela z
pol. 18. stor., park 1835. Klasicisticky Kostol sv.
Lukasazr. 1807. Termalne kupalisko.

Nad obcou zvysky Pustého hradu (hrad Teplica).
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Parkovisko

2007/7-1

KLUB TURISTOV
VRABLE

Akcia: Zapadné Tatry 06
Lokalita: Choéské vrchy
Parametre trasy:

A PrevySenie: 720 m

Dizka trasy: 15,5 km

Cas bez prestavok: 5:45 hod.
PrevySenie: 290 m

Dizka trasy: 11 km

Cas bez prestavok: 3:30 hod.

Zdroj: Turisticka mapa VKU
€. 111, Chocské vrchy

Datum: 26.08.2006

2007/7-2

KLUB TURISTOV
VRABLE
E—

Akcia: Zapadné Tatry 06
Lokalita: Zapadné Tatry
Parametre tras:

A+ Prevysenie: 1510 m

Dizka trasy: 20,5 km

Cas bez prestavok: 9:30 hod.
Prevysenie: 1350 m

Dizka trasy: 19,0 km

Cas bez prestavok: 8:40 hod.

A

B Prevysenie: 1250 m
DlZka trasy: 18,5 km

Cas bez prestavok: 6:45 hod.

Zdroj: Turisticka mapa VKU
¢. 112, Zapadné Tatry - Rohace

Datum: 27.08.2006
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sedlo Pod Kupelom

Legenda: — 5123 Z
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L zrucanina )( sedlo £y jaskyia m - modra
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£ chata, obéerstvenie

KLUB TURISTOV
VRABLE

Akcia: Zapadné Tatry 06
Lokalita: Zapadné Tatry
Parametre tras:
A Prevysenie: 1360 m

Dizka trasy: 17,0 km

Cas bez prestavok: 7:45 hod.

B Prevysenie: 842 m
Dizka trasy: 17,5 km

Cas bez prestavok: 8:15 hod.

Zdroj: Turisticka mapa VKU
€. 112, Zapadné Tatry - Rohace

Datum: 28.08.2006

KLUB TURISTOV
VRABLE
E—

Akcia: Zapadné Tatry 06
Lokalita: Nizke Tatry
Parametre trasy:

A Prevysenie: 1080 m
Dlzka trasy: 13,0 km
Cas bez prestavok: 4:40 hod.

Zdroj: Turisticka mapa VKU
€. 122, Nizke Tatry - Chopok

Datum: 29.08.2006
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Ruzomberok

> AB
Vlkolinec

Popis trasy A

Dlha a naroena hrebeoova tura. Vedie striedavo
lesom a a likami s vyh%admi na Gdolie Vahu.

Zo Siprtioa kruhovy vyh%ad jeden z najkraj$ich vo

Ve¥ikej Fatre.

Zaéiname v Yaubochni po modrej znaéke, neskoér

strmym, za mokra namahavym vystupom na
Uboe Kutnikovho kopca. Pod vrcholom K. kopca,
ktory traverzujeme, treba pozorne sledova
znaéky. lalej postupujeme travnatym hrebedom

s peknymi vyh%admi na udolie Vahu a Choéské

vrchy. Pokraéujeme travnatym, neskoér lesnym
porastom na maly holy vrcholec Magura s
moUymi vyh¥%admi. lalej hrebeoom k razcestiu

pod Chabzovou. Odtia¥% po travnatom hrebeni po

gervenej cez NiUé Siprinske s. do Vysného

Siprunskeho sedla. Odtia% po tvarovej znaeke
(trojuholnik) na najvysSi bod tary - vyh¥%adovy

Siprtd. Vratime saspadosedlaa pokraéujeme
po zelenej na SV do Sedla Pod Vtaenikom. lalej

po modrej poved¥a vrcholu Malind Brdo po

zjazdovke k hotelu Malina. Pokraeujeme po
éeveno-modrej na Vlkolinske Itky. Posledny
usek po Utej do Vlkolinca.

Popis trasy B

Prva éas je ob%tibena hrebeoovka, veduca sice
prevalze lesom, no aj tak poskytujuca pekné
vyh%ady, najkrajsi zo Sidorova.

Zaéiname v Rulmberku, eéervenou znaékou

cez kalvariu ku skokanskému mostiku, vyh%ady

na Liptovsku kotlinu. Mierne strmym chodnikom
na rovnu partiu hrebeoa. Parkovitym prostredim
k strmému zdvihu hrebeda a hore namahavo k
vrchlovému bralu Ve¥%ka skala. Kratka odboeka

na vrchol bude odmenena peknymi vyh%admi.
Pokraeujeme hrebedom a na vy%adovy vrchol
Sidorov. Z neho prudkym zostupom na
Vlkolinske luky. Tu je moUos vo¥by kratkej
varianty - pokraéova po éervenej k hotelu
Malina. Po obéerstveni spa na Vlkolinske luky
apo do Vikolinca. DIha varianta (popisana vo
vyskovom profile) pokraeuje po zelenej lesom
do sedla pod Vtaénikom. Odtia% ako trasa A po
modrej okolo vrcholu Malind Brdo k hotelu
Malina a cez Vlkolinske luky do VIkolinca.

Kultarno historicka varianta trasy B:
Navsteva hradu Likava, potom kratka varianta
trasy B, popisana v predoSlom texte.

Zaujimavosti na trase:

Yaubochoda - kupe%ina obec. Pod vrchom
Havran hradisko puchovskej kultiry s nalezom
rimskych bronzovych minci.Od r. 1629
sklarska huta, v 18 stor. tleny hamor. Koncom
19. stor. vznik podhorskych vodolieeebnych
kupe¥iov. Kultové miesto komunistov, v r. 1921
tu bol zjazd marxistov a naslene zalotna
komunisticka strana.

Maliné Brdo (taktie Maliné)- travnaty kopec a
pod¥a neho pomenovany aredl zjadového
lyavania nad Ruimberkom.

Rutmberok - najstarSie osidlenie z ml. doby
bronzovej. Dne$ny ruimberok sa sformoval z
poévodného slovanského obyvate¥stva a
nemeckych kolonistov. Od r. 1318 malo mesto
mestské vysady s pravami voli si richtara,
farara, po%ova na zver a chyta ryby v chotari
okrem rieky Vah. V 14. a 15. storoéi ziskalo
mesto TalSie vysady - obmedzenie od myta v
celom Uhorsku, obmedzené vyeapné pravo,

pravo meea, trhové pravo a i. V chotari mesta
vznikli osady Eernova, Ludrova, Vikolinec
povinné plat mestu dad. V pisomnych
prameooch sa spominaju ako ulice mesta. V
roku 1390 dal kréa%i gmund mesto do
poddanstva likavskému panstvu v ktorom
zostalo a do roku 1848. Po roku 1870 vzniklo v
meste nieko¥%ko pedalych Ustavov a naslene
sa zaeal rozvija priemysel - textilka, celul6zka,
papiereo, tehelda, zapalkareo.

Vlkolinec - obec kde sa zastavil eas. Celkovo
55 domov z toho 18 obyvanych, 35 obyvate¥%ov.
V roku 1993 bol zapisany do zoznamu
svetového kulturneho dediéstva UNESCO ako
unikatny krajinno-sidelny-architektonicky
komplex. Vzacne stavby: zrubova
dvojpodiala zvonica z roku 1770, zrubova
rumpalova studoa z roku 1860, habka 13m,
kedysi jediny zdroj pitnej vody v obci a
murovany barokovo-klasicisticky kostol
Navstivenia Panny Marie z roku 1875.

Mlazeum - expozicia kultury byvania vo
VIkolinci “Ro%nicky dom”.

Pévodny nazov obce bol Wylkovinecz. Od roku
1376 z nariadenia kra¥a musel Vikolinec a
TalSie tri “ulice” plati dane Ruumberku a v
sporoch vyh%ada predstavite¥sov mesta. V roku
1771 vznikol medzi Ruumberkom a
pridrutnymi osadami spor o vyudvanie
spoloéného chotara, znamy ako vzbura
Styroch ulic. "Ulice” sa chceli osamostatniO
Kei sa im to pravnou cestou nepodarilo,
vznikol odboj. V roku 1775 na poladanie
mesta obsadzuje “ulice” cisarske vojsko.
Muyka eas obyvatestva “ulic” utiekla do hor.
Tento stav trval a doroku 1777, kedy “uliéania”
kapitulovali.
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Beckov obec Selec

Driefiovy vrch HAradisko Chata pod Inovcom

Selecké
kamenné more

2006/9

KLUB TURISTOV
VRABLE
—

Akcia: Beckov
Lokalita: Povazsky Inovec
Parametre trasy:
A Prevysenie: 550 m
Dizka trasy: 15,5 km
Cas bez prestavok: 6:00 hod.
B Prevysenie: 360 m
Dlzka trasy: 9 km
Cas bez prestavok: 2:20 hod.

Zdroj: Turisticka mapa VKU
€. 130, Povazsky Inovec

Datum: 7.10.2006
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Trasa A:

Prencov - Vic¢ia jama - hrad Sitno -
Sitno - Tatarsky jarok -
Pocuvadlianske jazero

Chodnikom Andreja Kmeta

(prevzaté z www.hiking.sk, autor Jan
Rohac, prejdené 9.5.06)

Tura sa zacina v dedine Prencov na ceste
Banska Stiavnica - Hontianske Nemce.
Vystipime v tradicnom centre dediny,
pred Sypkou chudoby — pamétnu izbou
Andreja Kmeta. Tento velikan slovenskej
vedy, ktory v obci dlho pésobil, nas bude
dnes dlho sprevadzat. Modrd znacka,
ktora sa tu zacina a po ktorej budeme
Sliapat aZ na Sitno, ma nazov Chodnik
Andreja Kmeta a vedie aZ do Kmetovho
rodiska v Bzenici na druhej strane
Stiavnickych vrchov.

Prejdeme popri miestnej kréme a
obchode, kde si este méZeme dokupit
zasoby a po vynovenom chodniku
prechadzame cez dedinu. Onedlho sa
nam v celej svojej majestatnosti objavi

vrch Sitno. Po opusteni dediny vedie nasa

trasa, neustale mierne stupajuc, cez
zmes poli, Iuk a lesikov. Cesta nam
ponuka niekolko spestreni — novy umely
rybnik, samoty na Hornych Majeroch, Ci
sporadicky rozmiestnené textové tabule,
ktoré nam sprostredkuju rézne aspekty
Zivota Andreja Kmeta. Stale nendpadne

stupame, osobitne malebné su dve
liky, cez ktoré nas chodnik vedie. Je to
naozaj malo navstevovany kut pohoria,
len obCas sa tu objavia pastieri zo
svojim stadami. Bola by to romatika
ako vysita, keby sa aj tu neobjavili
drevorubaci a s nimi aj totalne rozbité
cesty (nastastie ich iba krizujeme),
blato, pohodené plastové flase od olejov
a mineralky, poskodené turistické
znacky a pod.

Napokon po strmsom stupani prideme k
opustenej a volakedy iste peknej
horarni na tzv. Malom Sitne. Aj ked’je
budova zadebnena, nevyzera zle a
verim, Ze na tomto krasnom mieste by
mnohé romantickejsie duse mohli trvalo
byvat. Pred horarriou je zopdr stolov a
lavic, dobré miesto na kratku prvd
zastavku. Horareri obchadzame sprava
a hned’'za riou sa zacina dalSie strmsie
stupanie. Chodnik nie je velmi viditelny,
ale modré znacky st dobre umiestnené
a tak nas cez dramatickd splet Gvozov
starych lesnych ciest ¢oskoro privedu
na VICiu jamu, kde sa pripajame k
asfaltovej ceste na Sitno. Asfaltka sice
nie je to pravé turistické, no
nachadzame sa v prirodnej rezervacii a
tak nemame ind moZnost - z tejto
strany ind znacena trasa na vrchol
nevedie. Popri odpocivadle s vydatnym
pramernom prideme k odbocke na
Sitniansky hrad. Asfaltkou dalej strmo
stupame k vrcholu. Niekolko panelov
naucného chodnika nds oboznami
najmé s historickym osidlenim Sitna.

Vdaka svojej strategickej polohe bol
tento dominantny vrch osidleny snad’
odjakZiva, v niektorych obdobiach
naozaj ¢ulo. MnoZstvo pozostatkov po
nasich predkoch, ktoré su dnes uz
milosrdne skryté krasnou prirodou, stoji
za samostatny vylet — jarky, zaklady,
cisterny, opevnenia a dalSie stopy su
vsade, treba sa len vediet pozerat.
Popri nepeknej budove televizneho
vysielaCa prideme aZ na vrchol, kde je
pekna mala vezi¢ka rozhladne. Pocas
turistickej sezény je v nej nie len bufet
(s Capovanou kofolou a pivom), ale aj
zaujimavé informacné miesto ochrany
prirody. Vyhlad z rozhladne vsak kazi
skelet Chaty na Sitne, pozostatku
omylov nastupujuceho kapitalizmu a
megalomanie sucasného vlastnika,
ktory nie je ani ochotny ju zburat, ale
ani schopny ju dokonéit. Je to $koda,
pretoZe inak je vyhlad zo Sitna naozaj
dchvatny - za pekného pocasia je vidiet
Stity Vysokych Tatier, ale aj nitrianske
panelaky a v noci je na juhu jasne
viditelha Ziara Budapesti.

Zo Sitna pokracujeme po zelenej na

Tatarsky jarok a po zltej k
Pocuvadlianskemu jazeru.

Trasa B

Pocdavadlianske jazero - Tatarska
laka - Sitno. Dalej ako trasa A.



