
číslo Dátum Názov - Lokalita Popis

1 19.03.2016 Branč - Myjavská pahorkatina A: 

Myjava - Turá lúka - Podbranč - Branč - Sobotište
| 14,2 km | 3:55 hod. | 450 m |

2 9.4.2016 Šomoška - Cerová vrchovina A:  A Somoskő (HU) - hrad Šomoška - Mačacie - Obručná - Pohanský hrad - Hajnáčka |16,6 km | 
5:00 | 570 m |

3 30.4.2016 Divín - Ostrôžky A: Tuhár - Bralce - Svatošovo - Budínske lazy - Budiná - Divín |18,9 km|5:56 hod.|455 m | 
B: Tuhár - Sedem chotárov - v.n. Ružiná - Divín | 14,1 km | 4:18 hod. | 319 m |
C: Tuhár - Ružiná - v.n. Ružiná - Divín | 9,4 km | 2:41 hod | 93 m |

4 14.5.201 Vápeč - Strážovské vrchy A: chata Homôlka - Vápeč - Hor. Poruba - Omšenská baba - Kamenné vráta - Baračka - Trenč. 
Teplice | 22,5 km |7:10 hod.| 997 m |

B: chata Homôlka - s. Košarioská - Za Židovým - s. Trtavka - Zrázový vrch - Baske - OPmšenie - 
Trenčianske Teplice | 18,4km | 5:10 hod.| 510 m |

5 4.6.2016 Dobogókő   -     Pilišské vrchy A: Dömös- kaplnka (Szentfa kápolna) - roklina Rám (Rám szakadék) - výhľad Rezső (Rezső kilátó) - 
Dobogókő - rázc. nad Kráľovou studňou - sedlo Kráľova studňa (Királykúti nyereg) - Šibeničný vrch 
(Akasztó hegy) - Kazateľňa (Prédikálószék) | 19,1 km | 5:45 hod. |

6 25.6.2016 Myrafälle (Rakúsko)   -    
Gutenstienské Alpy

Vodopády Myrafälle , tiesňava Steinwandklamm

7 14.-
17.7.2016

Roháče - Západné Tatry 1. deň: Babia hora
2. deň: Ostrý Roháč 
3. deň: Skriniarky (pre zlé počasie náhradný program - Juráňová dolina, aquapark Oravice)
4. deň: Sivý vrch  (pre zlé počasie náhradný program - Oravský hrad)

8 6.8.2016 Ferrata HZS - Malá Fatra A: Martin, Stráne - Pivovarský potok - Ferrata HZS - Krížava - Vidlica - Bystrička                                  
|17 km |6:00 hod |1011 m|
B: Martin, Stráne - po žltej na chatu Martinské hole - po modrej cez Lázky do Bystričky | 14 km | 5:30 
| 880 m|

9 27.-
30.8.2016

Slovenský raj   -    Slovenský raj 1. deň: Slovenský raj  - juh: Stratenský tunel - Havrania skala - Občasný prameň - Dedinky - 
Zejmarská roklina - Dedinky | 15 km | 5:45 hod. |

2. - 4. deň: voľný program Slovenský raj -  sever: túry z Čingova a Podlesku 

10 24.9.2016 Strážov   -    Strážovské vrchy A: Zliechov – Pod Hrádkom – s. Samostrel – Strážov – Čičmany 19,2 km |6:10 | 1073 m |
B: Zliechov - Strážov - Čičmany | 9,5 km | 3:40 | 608 m |

11 15.10.2016  Nad Dedičnou štôlňou   -    
Štiavnické vrchy

A:  Voznica - Kopanice - sedlo Pleso - Horná Roveň - Klinger - Banská Štiavnica
 | 20 km | 6:10| 1090 m |
B:  Červená studňa - Horná Roveň - Farárova hôrka - Tanád - Paradajs - Červená studňa - Banská 
Štiavnica  |12 km | 3:30 | 445 m | možný prídavok náučný chodník  Glanzenberg (Staré mesto), cca 2 
hod.
C:  Náučný chodník Milana Kapustu, Začiatok a koniec na Červenej studni, potom po zelenej do B. 
Štiavnice, cca 3 hodiny

12 5.11.2016 Oselný vrch   -    Tribeč Veľké Uherce - Vojtechov - Oselný vrch - Brezová - Dobrolínske skaly - Brezová - Trstený vrch - 
Veľké Uherce | 18,3 km | 5:00 hod. | 630 m |
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           Dátum: 19.3.2016

Prevýšenie: 450 m
Dĺžka trasy: 14,2 km
Čas bez prestávok: 3:55 hod.

Parametre trasy:
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Lokalita: Myjavská Pahorkatina
Akcia:     Branč
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Myjavská Pahorkatina

Myjavská pahorkatina patrí do skupiny flyšových pohorí 
aj keď geologická stavba oblasti je relatívne pestrá.  
Bradlové pásmo tvorí hranicu s flyšovými horninami na 
severe. Severná časť Myjavskej pahorkatiny je 
budovaná pieskovcami, ílovcami, zlepencami obdobia 
eocénu až oligocénu, tieto horniny sú súčasťou 
flyšového pásma. Z hydrologického hľadiska patrí 
menšia západná časť k povodiu Moravy (odvodňuje 
rieka Myjava s Brezovským potokom), východná časť 
prináleží k povodiu Váhu. 
Myjavská pahorkatina patrí k nízkym, rozpojeným 
pohoriam, čo umožnilo vznik kopaničiarskeho osídlenia. 
Je súčasťou Myjavsko-bielokarpatskej oblasti 
rozptýleného osídlenia a jej Myjavskej podoblasti. Vnútri 
pahorkatiny sa nachádzajú tri mestá: Myjava, Stará Turá 
a Brezová pod Bradlom. Má približne 40 000 obyvateľov.
(wikipedia.sk)

Hrad Branč

Zrúcanina hradu Branč leží na rovnomennom kopci 
Myjavskej pahorkatiny nad Podzámkom, miestnou 
časťou obce Podbranč. Najstaršia písomná zmienka je z 
roku 1317. Hrad sa rozkladá na ploche asi 7.500 m2, vo 
výške 480 m n.m. Keďže hrad stál na pomerne ľahko 
prístupnom kopci, jeho obrana sa neustále 
zdokonaľovala. Hlavný vchod do dolného hradu je od 
východu. Vstup do hradu bol strážený dvoma bastiliónmi 
vonkajšieho opevnenia. Oproti hlavnému vchodu je 
trištvrtekruhová delová bašta stredného hradu, 
chrániaca paľbou z diel a ručných zbraní priestor vchodu 
pred nepriateľom. Obvodové murivo dolného hradu je 
na štyroch miestach prerušené polkruhovými baštami.

  

Hrad je rozdelený na dve hlavné časti: dolný hrad a 
stredný hrad. Stredný hrad je od dolného hradu 
oddelený výrazne suchou hlbokou priekopou, ktorá 
zvyšovala prirodzenú výšku opevnenia stredného 
hradu. Vchod do stredného hradu bol pôvodne v rohu 
(oproti pomníku). Aj tam, kde je zem zarovnaná (kde nie 
je priekopa - bola, ale sa zem zasypala spadnutím 
horného a stredného hradu), útočníci museli prekonať 
80 m nekrytého priestoru (priekopu) pod priamou 
paľbou obrancov hradu.
Stredný hrad sa funkčne delí na 2 časti: severné 

nádvorie stredného hradu a obytnú palácovú časť. Z 
nádvoria (pri pomníku) sa po schodisku vystupovalo do 
átriového dvora a do jednotlivých miestností. Bolo tu 40 
izieb - 15 v prízemí, 20 na prvom poschodí a 5 na 
druhom poschodí. Na západnom nádvorí dolného hradu 
(neďaleko pomníka) bola hradná studňa. Staršia studňa 
bola i na nádvorí stredného hradu (blízko jedinej 
sprístupnenej miestnosti).

Hrad nechal postaviť magister Aba z Hlohovca medzi 
rokmi 1251 - 1297. Toto datovanie bolo určené podľa 
archeologického výskumu - podľa nálezu mincí s 
uvedenými rokmi 1251 - 1261. V ďalších rokoch sa na 
hrade vystriedalo 40 majiteľov. V roku 1309 hrad získal 
Matúš Čák Trenčiansky, krátku dobu hrad vlastnil i český 
kráľ Ján Luxemburský, v roku 1394 Žigmund 
Luxemburský. Po tomto roku sa datuje prestavba v 
rozsahu stredného hradu. Výsledkom bol typicky gotický 
skalný hrad s útočnou vežou, palácom, kaplnkou a v 
juhovýchodnom rohu stredného hradu s vysokým 
hradbovým obvodovým múrom.
V 16. storočí sa stal hrad vlastníctvom Františka 
Nyáryho, ktorý sa oženil s dcérou pána hradu Korlátko 
(Cerová) a s celou rodinou tu žili i poslední príslušníci 
rodu Nyáry, ktorí si postavili nový kaštieľ v Sobotišti (na 
námestí) a postupne sa tam presťahovali aj so 
zariadením. Bolo to pre nich pohodlnejšie sídlo. Hrad 
zostal opustený a chátral. V období tureckých vojen 
slúžil ako útočište okolitému obyvateľstvu, pričom v 
období rokov 1674 - 1675 bol prechodnou väznicou 
protestantských kňazov, ktorí boli odsúdení 
bratislavským súdom na galeje. Zomreli v jamách 
(väznica po obvode múru). Túto udalosť pripomína 
pamätník a každoročné bohoslužby na hrade.
Keďže bol hrad opustený, ľahko ho napadli a vypálili 
Turci a hrad tak zostal dodnes.
(www.podbranc.sk)

Sobotište

Obec Sobotište sa hodnoverne písomne prvýkrát 
spomína v roku 1251 v listine Bela IV.  ako „terra 
Zobodicha“. Obec patrila do hradného panstva hradu 
Bana, od roku 1297 do brančského hradného panstva. 
Názov obce dokladá, že vznikla snáď už v 12. storočí 
ako trhová osada na obchodnej ceste spájajúcej územie 
Moravy s Podunajskom. Patrí k veľmi starým obciam 
Myjavskej pahorkatiny.

     Od druhej polovice 13. stor. sa hospodársky vývoj 
osady Sobotište spomalil, v dôsledku premiestnenia 
trhov do blízkej Senice, ktorá sa už v roku 1273 spomína 
ako mestečko (oppidum). Sobotište tak nadobudlo 
charakter mestečka až v druhej polovici 16. storočia. 
Patrilo však k najľudnatejším obciam Brančského 
panstva a zachovalo si rozsiahly chotár, v ktorom od 17. 
storočia prebiehalo intenzívne kopaničiarske osídlenie.
     Z demografického vývoja Sobotišťa je známe, že 
roku 1576 tvorilo v ňom daňový základ 19 port a roku 
1617  bývalo v Sobotišti popri bližšie neznámom počte 
želiarov a podželiarov, 40 sedliackych a 12 
slobodníckych rodín. Podľa daňového súpisu 
Nitrianskej stolice z roku 1753 malo Sobotište v tomto 
roku spolu 393 rodín, z ktorých 252 bývalo v mestečku a 
141 malo domy postavené až na kopaniciach. Podľa 
výsledkov sčítania obyvateľstva bolo roku 1787 v 
mestečku a na kopaniciach spolu 405 domov, v ktorých 
bývalo 662 rodín a žilo spolu 3231 obyvateľov.
     Po roku 1526 prešiel majetok  Brančského hradného 
panstva, teda i obec Sobotište do rúk uhorskej grófskej 
rodiny Nyáryovcov, ktorí v obci 1630 nechali postaviť 
opevnený kaštieľ s parkom a rybníkom. V roku 1613 kráľ 
Matej I. povolil v obci usporadúvať výročné jarmoky, čo 
spolu s týždennými trhmi podporovalo rozvoj obce.
     V priebehu 18. storočia vznikla manufaktúra na 
spracovanie koží a v roku 1770 vznikla manufaktúra na 
spracovanie súkna založená Nyáryovcami.
     Obyvateľstvo sa v prevažnej miere živilo 
poľnohospodárstvom, rozšírené bolo aj pestovanie 
viniča. Domáci remeselníci popri bežnej remeselnej 
produkcii vyrábali drevený riad a do konca 19. storočia 
vrecia.
     V roku 1831 mal obec 4854 obyvateľov. V tom čase tu 
bolo niekoľko mlynov, menších pivovarov a viac ako 30 
krčiem. Vybudovaním železnice sa obec dostala mimo 
obchodnej trasy, čo prispelo k jej hospodárskej stagnácii 
a poklesu počtu obyvateľstva.
     V roku  1845  založil   v Sobotišti  učiteľ  Samuel  
Jurkovič  Gazdovský spolok a spolu s mladými 
štúrovcami – študentmi  Bratislavského ev.  lýcea  tu  
založili  v roku 1841 Slovenské národné divadlo 
nitrianske a odohrali tu dve predstavenia.
     Počet obyvateľov  sa postupne znižoval,  v roku 1940  
ich počet klesol  na 2424 a dnes je to číslo okolo 1500.
(www.obecsobotiste.sk)
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1 - pôvodná obytná veža
2 - nádvorie horného hradu
3 - južné krídlo
4 - zápaný palác
5 - juhozápadná bašta
6 - severovýchdná bašta
7 - severné nádvorie
8 - bránová veža
9 - obytné a hospodárske budovy
10 - výpadová bránka
11 - obranná priekopa
12 - premostenie priekopy
13 - flankovacie bašty
14 - východný bastión
15 - severovýchodný bastión
16 - dolný hrad
17 - obytné budovy pre zemanov
18 - predp. poloha hradnej studne 
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Prevýšenie: 520 m 
Dĺžka trasy: 8,9 km 
Čas bez prestávok: 3:20 hod. 

Legenda:

Dátum: 9.4.2016
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Prevýšenie: 380m
Dĺžka trasy: 14km
Čas bez prestávok: 4:50 hod.

Parametre trasy:
Lokalita: Cerová vrchovina
Akcia:     Šomoška
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Somoskő

Mačacie

sedlo Monica
A

B

Zaboda Pod Zabodou

Pod Deravým cerom

Somosk  - zr. hradu Šomoška  - Kamenný 
vodopád  - Mačacie - Obručná - Pohanský 
hrad - Hajnáčka

ő

Hajnáčka - Ragáč - Pod Deravým cerom - 
Zaboda - Hajnáčka

Popis trasy A:

Začíname z maďarskej strany, z obce Somoskő. Po 
krátkom výstupe prídeme na zrúcaniny hradu Šomoška. 
Po prehliadke hradu (platí sa vstupné 1,20 €) 
pokračujeme po zelenej. Po pravej strane budeme mať 
čadičový kamenný vodopád. Po zostupe z hradného 
kopca pokračujeme po žltej trasou bývalej železnice ku 
kameňolomu Mačacie. Zaujímavosťou tohoto úseku sú 
pozostatky colnice, ktorá slúžila na preclievanie 
kameňa, ktorý sa ťažil v kameňolome Mačacie a 
spracovával sa v Maďarsku. Potreba colnice na jediný 
tovar vznikla   po rozdelení Rakúsko-Uhorska a 
stanovení hranice.  Od kameňolomu po červenej cez 
osadu Obručné na Pohanský hrad. Odtiaľ po zelenej do 
cieľa v obci Hajnáčka. Cestou z Pohanského hradu 
neobísť Tilič, unikátny malý vrcholček sopečného 
pôvodu na svahu s peknými výhľadmi. 

Popis trasy B

Účastníci trasy B si urobia obhliadku hradu Šomoška, 
vrátia sa do autobusu a prevezú sa do Hajnáčky. Odtiaľ 
pokračujú po zelenej smerom na vrch Ragáč. Odtiaľ 
pokračujú po zelenej a žltej cez vrch Zaboda do 
Hajnáčky. Ak zostane dostatok času, je možný výstup k 
zrúcaninám hradu priamo v obci. 

Zaujímavosti na trasách:

Cerová vrchovina vznikla v posledných fázach 
vulkanickej činnosti na území Slovenska pred cca 
šiestimi až dvoma miliónmi rokov. Najvyššie miesta tejto 

oblasti sú Karanč (728 m), Šiator (660 m), Ragáč (536 
m) a Veľký Bučeň (514 m).
Geologicky je tvorená vrstvami treťohorných pieskov, 
pieskovcov, štrkov, ílov a sopečných čadičov a 
sopečných andezitov. Geológia se výrazne prejavuje v 
reliéfe krajiny. Chrbáty so zvyškami čadičových tabúľ 
(Pohanský hrad, Veľký Bučeň) sú zvyškami lávových 
prúdov. Záujem je o rôzne tvarované bralá. Bralá 
pôvodne vytvárali komíny sopiek, v ktorých boli rôzne 
produkty čadičového vulkanizmu (Hajnáčka, Soví hrad, 
Šomoška alebo Steblová skala), alebo ide o andezitové 
útvary, ktoré stuhli ešte pod zemským povrchom (kopce 
Šiator alebo Karanč). Oba typy útvarov vznikli pôvodne 
v hĺbke pod povrchom, ale boli odkryté vďaka pôsobeniu 
eróznych procesov. V dnešnej dobe tak čnejú vysoko 
nad okolím.
Porast je tvorený listnatými lesmi, najviac je rozšírený 
dub. V nížine okolo rieky Ipeľ sa vyskytujú lužné lesy. V 
najnižších polohách vrchoviny ide o lesy dubového 
vegetačného stupňa, vyššie ležia lesy bukovo-dubového 
stupňa, ktoré zaberajú najväčšiu časť územia. 

Hrad Šomoška
Hrad bol postavený v 14. storočí a patril rodu 
Kačičových. Pôvodné hradby hradu uzatvárali malé 
nádvorie v tvare trojuholníka. V 15. storočí sa ku hradu 
pristavili hradby, jedna delová a druhá vstupná. V 17. 
storočí bola pristavená terasa s delami. Dôležitú úlohu 
hral hrad v období tureckej nadvlády, kedy bol súčasťou 
hradného Novohradského zoskupenia. Hrad odolával 
neuveriteľných 22 rokov. Až napokon v roku 1576 bol 
hrad dobytý. V tureckých rukách bol až do roku 1593. 
Hrad vtedy ovládol rod Lošioncov. Počas stavovských 
povstaní v 17. storočí hrad patril  Bocskaiovcom. V roku 
1826 hrad zachvátil požiar, ktorý vznikol z blesku a hrad 
bol úplne zničený. Vtedajší majitelia sa rozhodli hrad 
neopraviť a odvtedy hrad začal chátrať. Prvé úpravy a 
reštauračné práce sa začali konať až v roku 1972. 
Všetky práce boli ukončené v roku 2000. Počas tejto 
rozsiahlej rekonštrukcii boli obnovené hradné bašty a 
múry.

Kamenný vodopád
Päť až šesťboká stĺpcová odlučnosť horniny bola 
spôsobená pomalým chladnutím lávy a je zvlášť typická 

pre bazalt. V ohnutej forme, v ktorej sa vyskytuje v 
Šomoške sa radí medzi európske unikáty. Bazaltové 
stĺpy boli odkryté pri ťažbe suroviny na výstavbu hradu.

Pohanský hrad 
Najrozsiahlejší zvyšok lávového prúdu, stolová hora na 
západ od obce Hajnáčka. Na južnej a západnej strane 
krásne až 30 m vysoké skalné útesy, kamenné moria a 
jaskyne (Labyrintová j., Ľadová trhlina, Črepová j., 
Stĺpová j.). Po obvode vrchu nájdete zvyšky kamenných 
valov pravekého hradiska. Jaskyne poslúžili ako 
príbytok neolitického človeka. 

Hrad Hajnáčka 
je voľne prístupná zrúcanina pôvodného gotického 
hradu, ktorý bol postavený v 13. storočí. Nachádza sa 
na čadičovom brale priamo nad obcou Hajnáčka. Za 
tatárskeho vpádu (1241-1242) vybudovali tu bývajúci 
jobagióni (z lat. homagio = vazal zviazaný s pánom 
sľubom vernosti, hradný rytier) Beckovského hradu 
opevnenie na kopci Darmskó. Pôvodne hrad slúžil ako 
útočisko. Neskôr, okolo polovice 15.storočia, hrad 
dobudovali. V roku 1703 vyhorel a už ho neobnovili. Z 
hradu sa zachovali zvyšky múrov v ťažko prístupnej 
najvyššej časti hradu s pravidelným palácom a 
podkovovitou baštou. Z diaľky nie je ani viditeľné, že tu 
voľakedy stával hrad.

Ragáč - 537 m n. m.
K najzaujímavejším vrchom pohoria Cerová vrchovina 
patrí vyhasnutá sopka Ragáč, jedna z najmladších 
sopiek na Slovensku (1,39 mil. rokov). V jej vrcholovej 
časti vyhlásenej za národnú prírodnú rezerváciu možno 
pozorovať množstvo zaujímavých a nevšedných 
geologických a geomorfologických javov, ktoré 
dokumentujú pradávnu sopečnú činnosť. Nájdeme tu 
dutiny po výfukoch sopečných pár či vrcholový kužeľ so 
sopečnými bombami, troskami a útržkami lávy. Na 
severozápadnom svahu vrchu sa rozprestiera menšie 
kamenné more. Okrem zaujímavých foriem neživej 
prírody sa na Ragáči možno stretnúť i s rôznymi 
chránenými druhmi rastlín a živočíchov. Z vrcholu kopca 
sa naskytá krásny kruhový výhľad do širokého okolia.
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Tuhár
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Ružiná
(obec)

Bralce

Budinské Lazy

Budiná (obec)
Divín (obec)

Ružiná,
priehrada

Divín,
zrúc.

Sedem chotárov

A

B,C C

B

A B,C
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Legenda:
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prístrešok

 chata

Dátum: 30.4.2016

Prevýšenie: 443 m
Dĺžka trasy: 18,6 km
Čas bez prestávok: 5:55 hod.

Prevýšenie: 322 m
Dĺžka trasy: 14,1 km
Čas bez prestávok: 4:25 hod.

Prevýšenie: 92 m
Dĺžka trasy: 9,5 km
Čas bez prestávok: 2:45 hod.

Parametre trasy:

A

B

C

Lokalita: Ostrôžky
Akcia:     Divín - Bralce
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Ostrôžky 

sú horský krajinný celok v oblasti 
Slovenského stredohoria. Ostrôžky 
budujú vulkanické horniny a ich 
pyroklastiká, na severovýchodnej strane 
granodiority jadrového pásma. Podobne 
ako ostatné celky Slovenského 
stredohoria aj Ostrôžky vznikli v 
priebehu neogénu v dôsledku rozsiahlej 
s o p e č n e j  č i n n o s t i .  M a j ú  
stratovulkanickú stavbu - stavbu 
zvrstvených sopiek.

Vrchovinový reliéf sopečného pohoria 
Ostrôžky má charakter náhornej planiny 
naklonenej mierne na juh, ktorú hlboko 
zarezané doliny konsekvetných tokov 
rozčlenili na menšie celky. Najvyšší vrch 
Ostrôžok je Ostrôžka (877 m n. m.). 

Analýza riečnej siete poukazuje na 
niekdajšie intenzívne zlomové pohyby. 
Pohorie Ostrôžky je bohaté na 
pozostatky sopečnej činnosti (Budinská 
skala, Kamenné vráta). V Tuhári sa 
nachádza jediný mramorový lom na 
Slovensku.

Ostrôžky patria zväčša k oblasti mierne 
teplej horskej klímy. Hydrograficky 
zväčša patria k povodiu Ipľa. 

Bralce

Vrch Bralce je známou turistickou 
lokalitou v stredoslovenskom sopečnom 
pohorí Ostrôžky. Návštevník tu okrem 
krásnej a divokej prírody nájde voľne 
prístupný prístrešok na núdzové 
prenocovanie či 39 m dlhú chránenú 
puklinovú jaskyňu pod Bralom.

Divín 

je pamiatkovo zaujímavá obec na 
Slovensku v okrese Lučenec.

Pr i  vstupe do obce ako prvé 
zaregistrujeme zrúcaniny gotického 
hradu Divín. V obci pod hradom sa 
nachádza opevnený renesančný kaštieľ 
z roku 1670 so štyrmi bastiónmi, ktorý 
výrazne prestaval a opevnil Žigmund 
Balaša. V obci sa nachádza aj barokový 
kostol z roku 1657, postavený na 
gotických základoch a obohnaný 
opevnením zo 17. storočia. Blízko 
kostola je fara z roku 1761 s najstaršími 
slnečnými hodinami v Novohrade. V 
sedielku na južnej strane hradu sa 
nachádza neskorobaroková kaplnka sv. 
Anny z roku 1775 so starým cintorínom. 
Celá obec bola pôvodne obohnaná 
opevnením, ktoré sa zachovalo už iba v 
náznakoch.

Ostrôžky 

sú horský krajinný celok v oblasti 
Slovenského stredohoria. Ostrôžky 
budujú vulkanické horniny a ich 
pyroklastiká, na severovýchodnej 
strane granodiority jadrového pásma. 
P o d o b n e  a k o  o s t a t n é  c e l k y  
Slovenského stredohoria aj Ostrôžky 
vznikli v priebehu neogénu v dôsledku 
rozsiahlej sopečnej činnosti. Majú 
stratovulkanickú stavbu - stavbu 
zvrstvených sopiek.

Vrchovinový reliéf sopečného pohoria 
Ostrôžky má charakter náhornej planiny 
naklonenej mierne na juh, ktorú hlboko 
zarezané doliny konsekvetných tokov 
rozčlenili na menšie celky. Najvyšší vrch 
Ostrôžok je Ostrôžka (877 m n. m.). 

Analýza riečnej siete poukazuje na 
niekdajšie intenzívne zlomové pohyby. 
Pohorie Ostrôžky je bohaté na 
pozostatky sopečnej činnosti (Budinská 
skala, Kamenné vráta). V Tuhári sa 
nachádza jediný mramorový lom na 
Slovensku.

Ostrôžky patria zväčša k oblasti mierne 
teplej horskej klímy. Hydrograficky 
zväčša patria k povodiu Ipľa. 
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Vápeč
s. Palúch

Srvátková lúka

Homôlka

Homôlka

s. Košariská

Za Židovým

s. Trtavka
TrtavkaOstrice

PeršováZrázový vrch

Baske, chataBaske

Žihľavník

Omšenie, obec

Baračka

Trenčianske
    Teplice

Kamenné vráta
Omšenská Baba,s.

Slopský vrch

Hoľazne

Horná Poruba,
obec
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Dátum: 14.5.2016

Prevýšenie: 997 m
Dĺžka trasy: 22,5 km
Čas bez prestávok: 7:10 hod.

Prevýšenie: 510 m
Dĺžka trasy: 18,4 km
Čas bez prestávok: 5:10 hod.

Parametre trasy:

A

B

Lokalita: Strážovské vrchy
Akcia:     Vápeč
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Strážovské vrchy 
sú geomorfologický celok na 
rozhraní západného a stredného 
Slovenska. Rozprestiera sa v nich 
časť CHKO Strážovské vrchy so 
vzácnou flórou a faunou. Patria k 
jedným z horských celkov 
Fatransko-tatranskej oblasti. 
Najvyšší vrch pohoria je Strážov s 
výškou 1 213 m n. m.
Strážovské vrchy sa nachádzajú 
medzi mestami: Trenčín, Dubnica 
nad Váhom, Ilava a Bojnice.
Vývoj  cenných rast l inných 
spoločenstiev ako aj jedinečných 
typov krajiny podmienili pestré 
k l i m a t i c k é ,  g e o l o g i c k é ,  
geomorfologické, hydrologické a 
pôdne podmienky na relatívne 
malom území. Súľovské a 
Strážovské vrchy, na rozdiel od 
i n ý c h  p o h o r í  
centrálnokarpatského oblúka, 
nemajú ústredný chrbát. Sú 
rozbrázdené všetkými smermi 
hustou sieťou kotlín a hlbokých 
ú d o l í .  O  n e v š e d n e j  
geomorfologickej členitosti svedčí 
aj rozpätie nadmorských výšok na 
pomerne malom území: 

Nadmorská výška vrcholov a 
hrebeňov sa pohybuje medzi 600 
– 1213 m.n.m., dolín a kotlín 315 – 
655 m.n.m. Prevažnú časť územia 
tvorí vrchovinná až hornatinná 
neosídlená lesnatá krajina (90%), 
nižšie časti sú odlesnené a 
premenené na lúky a pasienky 
(10%). Orientácia pohoria v 
severojužnom smere umožňuje 
výskyt teplomilných, ale i horských 
druhov rastlín a živočíchov.

Vápeč (955,5 m n. m.) je vrch v 
Strážovských vrchoch. Jeho 
vrchol a blízke okolie tvoria 
rovnomennú národnú prírodnú 
rezerváciu vyhlásenú v roku 1993. 
Vápeč vytvára morfologicky 
dominantná príkrovová troska 
hronika. Na svahoch je budovaný 
hlavne vrchnotriasovými (tzv. 
hlavnými) dolomitmi. Vrchol tvoria 
wettersteinské vápence.

Trenčianske Teplice

Podľa starej povesti liečivé 
pramene objavil chromý pastier pri 
hľadaní zatúlanej ovečky. Našiel 

malé jazierko s horúcou vodou, z 
ktorého sa šíril sírový zápach a po 
niekoľkých kúpeľoch v ňom sa 
uzdravil.
Teplé pramene museli poznať už 
začiatkom nášho letopočtu 
lovecké národy Kvádov a 
Markomanov. Prvý písomný 
záznam o prameňoch však 
pochádza až z roku 1247. Od 13. 
do 19. storočia patrilo územie 
Trenčianskych Teplíc s termálnymi 
p r a m e ň m i  m a j i t e ľ o m  
Trenčianskeho hradu. Najväčšiu 
zásluhu na rozvoji kúpeľov mala 
rodina llésházyovcov, ktorej patrili 
241 rokov. V tom čase boli kúpele 
jednými z najvýznamnejších v 
Rakúsko - Uhorsku. V roku 1835 
kúpil kúpele viedenský finančník 
Juraj Sina, ktorý ich prebudoval a 
zmodernizoval. Jeho syn Šimon 
dal postaviť hotel a rozšíril kúpeľný 
park, jeho dcéra Ifigénia nechala v 
roku 1888 pristaviť k zrkadlisku 
Sina najvzácnejšiu historickú 
pamiatku zachovanú dodnes, 
kúpeľ Hammam v orientálnom 
maurskom slohu .
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Dátum: 04.06.2016

Prevýšenie: 777m
Dĺžka trasy: 19,2 km
Čas bez prestávok: 3:55 hod.

Prevýšenie: 624 m
Dĺžka trasy: 15,8 km
Čas bez prestávok: 3:14 hod.

Parametre trasy:

A

B

Lokalita: Pilišské vrchy
Akcia:     Dobogókő
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Dömös

oblasť preukázateľne 
osídlená už v dobe 
bronzovej. Za čias rímskej 
ríše tu bola pevnosť ako 
súčasť obrannej línie Limes 
Romanus. 

Dobogókő

Obľúbené miesto Pilišských 
vrchov severne od 
Vyšegrádskych hôr. 
Náherné výhľady na ohyb 
Dunaja. Za priaznivých 
podmienok je vidno Vysoké 
Tatry. 

Prvá drevená chata tu bola 
postavená v roku 1898, v 
roku 1906 bola postavená 
prvá kamenná budova.

V roku 1923 tu bol prvý 

lyžiarsky svah v Maďarsku.

V súčasnosti osada so 133 
obyvateľmi.

Roklina Rám

Kaňon v sopečných 
horninách, hlboký 35m, 
široký priemerne 3 metre, 
celkové prevýšenie 112m. 
Strmé úseky zabezpečené 
rebríkmi. Cez roklinu 
preteká potok s mnohými 
vodopádmi.

Dömös

oblasť preukázateľne 
osídlená už v dobe 
bronzovej. Za čias rímskej 
ríše tu bola pevnosť ako 
súčasť obrannej línie Limes 
Romanus. 

Dobogókő

Obľúbené miesto Pilišských 
vrchov severne od 
Vyšegrádskych hôr. 
Náherné výhľady na ohyb 
Dunaja. Za priaznivých 
podmienok je vidno Vysoké 
Tatry. 

Prvá drevená chata tu bola 
postavená v roku 1898, v 
roku 1906 bola postavená 
prvá kamenná budova.
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Muggendorf

A,B
A,B

A

B

A

Jagasitz

A

A

A

Jausenstation Rauscher

Wildsützenloch
Türkenloch

Rudolf Decker Steig Tiesňava Steinwandklamm

MyrafälleHaussteien

Karnerwirt
100 3 6 km

Profil trasy A
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Stauweiher

A

Dátum: 26.06.2016

Prevýšenie: 699m
Dĺžka trasy: 10 km

Parametre trasy:

A

Lokalita: Gutensteinské alpy
Akcia:     Myrafälle
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Popis trás

Trasy  A aj B začínajú 
spoločne v obci 
Muggendorf  nástupom 
na žltú značku, ktorá 
vedie cez vodopády 
Myrafälle. Platí sa 
vstupné, dospelí 2€, deti 
0,90 € (info z r. 2011). 
Roklina Myrafälle je 
obojsmerná.  Vstupenky 
nezahadzovať, budete 
ich potrebovať pri 
výstupe z oblasti. Po 
prechode pokračujeme 
po žltej, (cestou sa pridá 
červená) až po priehradu 
Stauweiher. Trasa B sa 
tu oddelí po červenej 
vľavo smerom na vrch 
Hausstein. Odtiaľ je 

viacero možností po 
červených značkách do 
Muggendorfu. Jednou z 
možností je prejsť 
Myrafälle ešte raz.  
Trasa A pokračuje od 
priehrady po červenej  
povedľa potoka k 
smerovníku. Doľava 
asfaltkou po žltej, na 
prudkej zákrute asfaltky 
odbočíme vľavo do lesa 
k hosticu Jagasitz. Odtiaľ 
pokračujeme po žltej s 
červenou smerom k 
hostincu Jausenstation 
Rauscher. Odbočíme 
vľavo po modrej do 
rokliny Steinwandklamm. 
Platí sa vstupné (2€). V 
závere rokliny sú dve 
možnosti. Prvou je 

pokračovať po modrej, 
druhou náročnejší 
prechod chodníkom 
Rudolfa Deckera cez 15 
m rebrík a jaskyňu 
Wildsützenloch a 
následne jaskyňu 
Türkenloch. 
Pokračujeme po modrej 
k hostincu Jagasitz. 
Odtiaľ je viac verzií 
návratu. Späť po žltej 
alebo asfaltkou po 
červenomodrej alebo 
povedľa asfaltky. 
Neprehliadneme 
odbočku červenej vpraco 
a pokračujeme späť k 
jazeru Stauweiher. 
Odtiaľ cez vrch 
Hausstein ako trasa B
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Zdroj: Turistická mapa VKÚ 
           č. 102, Oravské Beskydy

Zdroj: Turistická mapa VKÚ 
           č. 112, Západné TatryLegenda:

Dátum: 14.07.2016
zrúcanina

výhľad

)(  sedlo

vrchol 

jaskyňa

3

Prevýšenie: 1072 m
Dĺžka trasy: 18,5 km
Čas bez prestávok: 6:45 hod.

Prevýšenie: 200 m
Dĺžka trasy: 10 km
Čas bez prestávok: 2:50 hod.

Babia hora

Záložná túra: Juráňova dolina

Akcia:  Roháče 2016

Trasa 
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Popis trasy 

Chata Slaná voda - Malá Babia hora - Babia 
hora - Hviezdoslavova horáreň - chata 
Slaná voda.

Túru začíname a končíme  pri chate Slaná 
voda. Po červenej miernym stúpaním pod 
vrch Borsučie, odkiaľ sa začne prudšie 
stúpanie až na malú Babiu horu. V jej úbočí 
je jaskyňa. Z vrcholu Malej B. hory 
pokračujeme na východ po modrej cez 
sedlo Brána na vrchol Babej hory. Zostup  je 
celý po žltej po náučnom chodníku povedľa 
vodopádu na Bystrej a Hviezdoslavovej 
horárne.

Zaujímavosti na trase
Chata Slaná voda - stojí na mieste 
bývalých kúpeľov postavených pri slanom 
jódobrómovom prameni. Kúpele bol 
postavené v roku 1865 a zanikli po 1. 
svetovej vojne.
Hviezdoslavova aleja - smrekový porast v 
parkovej úprave medzi chatou Slaná voda a 
Hviezdoslavovou horárňou.

Hviezdoslavova horáreň - 
Jak hniezdo v tesnu parutí 
v úkryte košatého krovia: 
v hôr neprehľadnom zákutí 
chalúpka čuší hájnikova. 

čo dodať...

Babia hora - Podložie masívu Babej hory je 

zložené z flyšových hornín, ktoré vznikali 
uk ladaním a  s t r iedan im vrs t iev  
pieskovcov a zlepencov, ílovcov a 
slieňovcov v paleogénnom (staršie 
treťohory) mori.Takto sa utváral typický 
f lyš, ktorého názov pochádza z 
nemeckého slova fliessen-tiecť, resp. zo 
švajčiarskeho dialektu - hornina náchylná 
na zosun, čo značí, že priepustne 
pieskovcové vrstvy sa veľmi ľahko kĺžu 
(tečú) po nepriepustných ílovcových 
vrstvách a tak utvárajú možnosť tvorby 
zosuvov a iných procesov svahovej 
modelácie.
( zdroj: CHKO Horná Orava)
Babia hora je monumentálny kopec, ktorý 
lákal na výstup aj v minulosti. Zo známych 
osobností tu bol Hviezdoslav a neskôr aj 
Lenin a pápež Ján Pavol II.

Popis trasy B

Začína a končí pri chate Slaná voda. 
Po trase náučného chodníka - žltá 
značka - smerom k Hviezdoslavovej 
horárni. Trasa obojsmerná, čiže návrat 
späť po tej istej trase. Bod návratu je 
individuálny, v ideálnom prípade na 
vrchole Babej hory. 

Juráňová dolina

Z Oravíc po červenej povedľa potoka 
Oravica prídeme k rázcestiu so žltou. 
Potom ďalej po červenej roklinou 
Tiesňavy až po rázcestie so zelenou 
pod vrchom Umrlá. Krátko po zelenej 
sa dostaneme na modrú, po ktorej sa 
vrátime do Oravíc.  

Juráňova dolina  - Tiesňavy - úzky 
kaňon s vodopádmi so zaujímavou 
morfológiou. Náučný chodník, drevené 
rebríky. Chodník je schodný za sucha i 
mokra.

Oravice - kúpalisko s termálnou vodou 
- budeme sa regenerovať
Veľký bazén (512 m2) je naplnený 
krištáľovo čistou termálnou vodou 
bohatou na minerály. Je dostatočne 
veľký na plávanie a obsahuje viacero 
trysiek pre rozmasírovanie 
akýchkoľvek svalových bolestí. 
Bazén je rozdelený na vnútornú a 
vonkajšiu časť, ktoré sú medzi sebou 
prepo-jené priplavom. Voda v ňom 
dosahuje teplotu 36° C.
Menší bazén (80 m2) je naplnený 
prírodnou termálnou vodou a je priam 
ako stvorený na leňošenie. Je tak isto 
rozdelený na vnútornú a vonkajšiu 
časť a teplota vody v ňom dosahuje 
príjemných 38° C.
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Legenda:

Dátum: 15-16.07.2016zrúcanina

výhľad

)(  sedlo

vrchol 

jaskyňa

3

Prevýšenie: 1881 m
Dĺžka trasy: 21,4 km
Čas bez prestávok: 11:25 hod.

Prevýšenie: 1400 m
Dĺžka trasy: 14 km
Čas bez prestávok: 8:50 hod.

Prevýšenie: 650 m
Dĺžka trasy: 10,5 km
Čas bez prestávok: 5:00 hod.

2. - 3. deň - Roháče

Trasa B

Trasa C

Akcia:  Roháče

Trasa A
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Trasa A: Parkovisko - Adamcuľa - Ťatliakova 
chata - Rákoň - Roháče - Baníkovské sedlo – 
Adamcuľa -  Parkovisko

Túru začíiname na červenej značke od parkoviska 
prejdeme popri Adamcule na Ťatliakovú chatu, táto 
cesta je nenáročná, po asfalte. Od Ťatliakovej 
chaty (1370m) strmým ale pohodlným chodníkom 
po zelenej značke, spočiatku starším lesným 
porastom, neskôr pásmom kosodreviny a vyššie už 
len trávnatým porastom do sedla Zábrať (1656m). 
Ďalej doprava a po širokom chodníku na vrchol 
Rákoňa (1879m). Z vrcholu Rákoňa pokračujeme 
modrou značkou najprv mierne dolu do sedla pod 
Volovcom, zo sedla strmo na vrchol Volovca 
(2063m). Z vrcholu Volovca červeno a modro 
značeným chodníkom strmo dolu do Jamnického 
sedla (1908m). Z Jamnického sedla po červenej 
značke z počiatku miernym stúpaním, ktoré sa v 
skalnom teréne zvyšuje. Ďalej tesne popri hrebeni 
strmo vystupujeme chodníkom, ktorý je miestami 
sutinovitý. Pri prechode po skalnatých stupoch, 
štrbinách a pri obchádzaní neschodných balvanov 
si musíme pomáhať rukami. Tesne pod vrcholom je 
hrebeň ostrý a exponovaný. Táto časť je 
zabezpečená reťazami. Ďalej ešte niekoľko metrov 
a sme na vrchole Ostrého Roháča (2084m). Výstup 
je náročný a exponovaný. Z Ostrého Roháča ďalej 
po hrebeni (v strmom teréne je inštalovaná reťaz.) 
schádzame až do sedla medzi Ostrým a Plačlivým. 
Ďalší postup už je v miernejšom teréne až na vrchol 
Plačlivého (Plačlivô, Plačlivý Roháč, 2126m). Z 
vrcholu Plačlivého pokračujeme po červenej 
značke dolu trochu strmým terénom, no neskôr 
trávnatým, miernym juž. svahom zakončeným 
krátkym strmým skalnatým úsekom, po ktorom 
zostúpime do Smutného sedla (1965m). Zo 
smutného sedla pokračujeme doprava po červenej 
značke. Na prvú kopu vystupujeme po sutinovitom 
chodníku miestami trávnatom. Z vrcholu Prvej kopy 
(2095m) vedie ešte kúsok chodník no neskôr 
prechádza do vážnejšieho skalného terénu. 
Pomocou reťazí ktoré sú v najťažších úsekoch 
nainštalované prekonáme postupne Druhú 

(2090m) a Tretiu kopu (2090m). Ďalej 
pokračujeme výstupom po širšom trávnatom 
teréne na vrchol Hrubej kopy (2154m). Po 
južnom úbočí schádzame dolu a širokým 
hladkým sedlom prechádzame do žľabu pod 
Baníkovskú ihlu. Ďalej pokračujeme zasa 
náročnejším skalnatým hrebeňom kde v 
najťažších úsekoch sú nainštalované reťaze. 
Tesne pred vrcholom ešte prekonávame asi 3 
metre vysoký skalný výšvih a ďalej pokračujeme 
až dosiahneme vrchol Baníkov (2178m) Z 
Baníkova zostupujeme v skalnatom teréne 
miestami prerastenom trávou, až zostúpime do 
Baníkovského sedla (2040m). V Baníkovskom 
sedle opúšťame hrebeň a strmými serpentínami 
zostupujeme po žltej značke do Spálenej doliny. 
Dolinou pokračujeme v zostupe až kým 
neprídeme na odbočku ku Roháčskemu 
vodopádu. Ku vodopádu vedie odbočka cez 
drevenú lávku, asi 5 min. Vodopád má výšku 18 
m. Ďalej zostupujeme lesným chodníkom až k 
asfaltke a po červenej (po ktorej sme šli ráno), sa 
vrátime k autobusu.

Trasa B: Spálený žľab - Skriniarky - 
Baníkovské sedlo -  Adamcuľa - Parkovisko

Túru začíname neďaleko Zverovky (križovatka 
červenej, modrej a žltej 1050m). Po modrej sa 
spočiatku miernym a neskôr veľmi strmým 
výstupom cez Spálený žľab dostaneme na 
Predný Salatín (1624m) pod ktorým dosiahneme 
pásmo kosodreviny a po ďalšom, už miernejšom 
stúpaní bočným hrebeňom s krásnymi výhľadmi, 
ktoré nás už budú sprevádzať celou cestou, sa 
dostaneme na vrchol Brestovej (1902,7m). Z 
Brestovej pokračujeme hlavným hrebeňom 
Západných Tatier po červenej značke cez sedlo 
Parichvost (1870m) na Salatín (2047,8m). 
Zostup zo Salatína vymení doteraz schodnú a 
širokú cestu na preliezku medzi balvanmi, 
ktorých schodnosť na Skriniarkach je podporená 
reťazami. Týmto terénom výjdeme až na Spálenú 
(2083,3m). Ďalej pokračujeme nenáročným 

zostupom a strmým výstupom na Pachoľu 
(2167m), ktorá je najvyšším bodom tejto túry. Po 
zostupe do Baníkovského sedla (2040m) 
pokračuje skupina B tou istou trasou ako skupina 
A. 

Trasa C: Parkovisko - Adamcuľa – Roháčsky 
vodopád – Roháčske plesá – Ťatliakova chata 
– Adamcuľa - Parkovisko

Po červenej turistickej značke sa asfaltovou 
cestou dostaneme k  Adamcule, odkiaľ pôjdeme 
po náučnom turistickom chodníku (zelená 
značka). Turistický náučný chodník, ktorý nás 
vedie je upravený a veľmi pohodlný. Cestou nás 
budú  sp revádza ť  i n f o rmačné  t abu le  
nainštalované správou TANAP - u. Z nich sa 
dozvieme veľa zaujímavých informácií o tejto 
oblasti. Spočiatku naša trasa vedie Spálenou 
dolinou, až kým neprídeme na odbočku ku 
Roháčskemu vodopádu. Tu vedie odbočka cez 
drevenú lávku asi 5 min. Vodopád má výšku asi 
18 metrov. Od vodopádu sa vrátime späť a ďalej 
stúpame po náučnom chodníku okolo Opálového 
plesa k Štvrtému plesu (rozloha 1,45ha, max. 
hĺbka 8,1m a nadmorská výška1718m), to je 
najvyšší bod trasy C. Ďalej postupujeme zeleným 
náučným chodníkom okolo Tretieho plesa 
(rozloha 0,61ha hĺbka 3,7m a nadmorská výška 
1653m) a Druhého plesa (rozloha 0,21ha hĺbka 
1,3m a nadmorská výška 1650m). Turistický 
chodník nás zavedie k Prvému Roháčskemu 
plesu (2,22ha hĺbka 6,5m 1563m n.m.), kde sa 
nachádza aj zrub pre potreby Horskej služby. 
Počas tejto túry sa môžeme kochať pohľadmi na 
Ostrý Roháč, Plačlivé a Volovec. Pokračujeme až 
k tzv. Ťatliakovej chate, teraz je tu v letnej 
prevádzke bufet (doporučujem „čučoriedkový 
sen“) a záchranná stanica TANAPU s občasnou 
nepravidelnou záchrannou službou. Dominantou 
tohto priestoru je Ťatliakovo jazierko (0,28ha 
1,2m 1370m n.m.). Pokračujeme po červenej 
asfaltovou cestou naspäť k Adamcule a k nášmu 
autobusu.
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nástup

Bazová

Martinské hole, chatyKrížava, 
vysielač

Veľká lúka

Vidlica

Lázky

Bystrička

B

A

B

B
A

A

A

B

A

A,B

Legenda:

zrúcanina

výhľad

)(  sedlo

vrchol 

jaskyňa 

čas úseku0:45

1:20

1:55

2:35

2:00

0:25

0:55

0:35

0:
150:

15

0
:1

5

prístrešok

 chata

Dátum: 6.8.2016

Prevýšenie: 1011 m
Dĺžka trasy: 17 km
Čas bez prestávok: 6:00 hod.

Prevýšenie: 855 m
Dĺžka trasy: 16,2 km
Čas bez prestávok: 5:10 hod.

Parametre trasy:

A

B

Lokalita: Malá Fatra, 
                Martinské hole

Akcia:     Ferrata
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Zaistená cesta (ľudovo aj fer(r)ata, 
via ferrata, klettersteig [vyslov: 
kleterštajg]; z tal. via ferrata - 
železom opatrená cesta, resp. z nem 
Klettersteig - horolezecký strmý 
chodník) je cesta v náročnom 
horskom teréne, ktorá je vybavená 
istiacimi fixnými lanami, železnými 
stúpačkami prípadne ďalšími 
umelými pomôckami, ktorých cieľom 
j e  z v ý š e n i e  b e z p e č n o s t i  
p r e c h á d z a j ú c i c h  o s ô b  a  
sprístupnenie ťažšieho terénu 
návštevníkom,  k tor í  nemajú 
s k ú s e n o s t i  s  n á r o č n ý m i  
horolezeckými výstupmi.

Označenie náročnosti v Rakúsku:

B - Mierne strmý skalný terén. Umelé 
zaistenie sa tu nachádza v podobe 
oceľových lán, kramlí, kolíkov a 
rebríkov, slúži hlavne k postupu 
vpred. Niektoré úseky sú už 
namáhavé a vyžadujú silu. Bez 
umelého zaistenia by sa jednalo o 
horolezecký terén stupňa náročnosti 
maximálne II. UIAA.
C - Strmý skalný terén. Umelým 
istením (oceľové laná, kramle, kolíky, 
rebríky) je opatrená prevažná časť z 
celkovej dĺžky cesty. Niektoré 

pomôcky môžu byť horšie dostupné 
pre nižšie postavy. Časté sú tu zvislé 
steny s natiahnutým oceľovým 
lanom pre zaistenie. Zaistené úseky 
už vyžadujú určitú silu v pažiach a pri 
dlhšej trase sú unavujúce a veľmi 
namáhavé. Bez umelého zaistenia 
by sa jednalo o horolezecký terén 
najviac III. stupňa náročnosti UIAA.
                          zdroj Wikipedia

Ferrata Horskej záchrannej služby

Ferrata je jednosmerná a zasadená 
do kaňonu Pivovarského potoka, v 
súčasnosti začína chodníkom vo 
výške 800 m. Pokračujeme ďalej až 
do výšky 930 m, kde začínajú prvé 
technické pomôcky a drevený rebrík. 
Za rebríkom je krátky úsek (posledné 
vhodné miesto na založenie 
ferratového výstroja) a začína istená 
časť. Istenie ferratovým setom je 
odporúčané aj na ozname od HZS a 
hlavne v časti s C obtiažnosťou je 
vhodné. Spodná časť ferraty je na 
úrovni obtiažnosti B (hodnotené na 
úrovni ferrát v Rakúsku). Trasa 
prechádza prevažne po ľavej strane 
Pivovarského potoka, traverzom po 
skalných stienkach, jedným 

rebríkom a miestami, kde sú pridané 
železné stúpačky. Pokračujeme do 
výšky 1130 m, kde sa ferrata 
rozdeľuje na dva varianty. V tomto 
mieste sú dve drevené lavičky na 
prípadný oddych.

Ľahší variant pokračuje priamo ďalej, 
má obtiažnosť B. Ťažší variant C 
pokračuje z odpočívadla vo výške 
1130 m doprava. Je síce ťažší, ale 
výrazne krajší a dlhší. Prechádza 
okolo väčšieho vodopádu a pár 
menších "riav" na potoku. Zaistené 
úseky na tejto časti sú asi dvakrát tak 
dlhé, ako v jej ľahšej obmene a 
celkovo C-čko poskytuje viac 
zaujímavých miest, je slnečnejšie a 
suchšie. Obe trasy sa stretnú vo 
výške 1250 m, kde sa z variantu C 
dostaneme zatiaľ podľa červených 
šípok na stromoch, miestami 
blatistým chodníkom. Pokračujeme 
starou lesnou cestou, ktorá prejde do 
chodníka, kolmo smerom na hrebeň 
Martinských holí, kde sa napojí na 
modrú značku po asi 10 - 15 min 
chôdze. Po modrej značke sa ľahko 
dostaneme k chatám na Martinských 
holiach. 
                                  zdroj: hiking.sk
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Zdroje: 
trasa, časy: mapy.hiking.sk
 
           

Legenda:

Dátum: 27.08.2016

zrúcanina

výhľad

)(  sedlo
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jaskyňa

Prevýšenie: 509 m
Dĺžka trasy: 9 km
Čas bez prestávok: 3:30 hod.

Prevýšenie: 365 m
Dĺžka trasy: 6 km
Čas bez prestávok: 2:25 hod.

Parametre trasy:

Lokalita: Stratená - Dedinky
Akcia:     Slovenský raj

A

B
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Stratenský kaňon

Náučný chodník bývalou cestou, ktorú nahradil 
tunel vybudovaný v rokoch 1969-71. Okrem 
meandrov Hnilca je zaujímavý pohľad do histórie 
cestnej dopravy, po akých cestách sa vtedy jazdilo. 
Dĺžka kaňonu je cca 1 km, na krátkej trase je 8 
mostov. Nad cestným tunelom je ešte jeden, 
železničný tunel.

Havrania skala

Výrazný vrchol v centrálnej časti Slovenského raja 
s veľmi strmými skalnatými zrázmi padajúcimi na 
juh a juhovýchod do doliny Veľkého Zajfu. V 
skalnatých svahoch Havranej skaly je viacero 
menších jaskynných priestorov. Významný 
výhľadový bod. 

Občasný prameň 

 vcelku nenápadný, ale mimoriadne zaujímavý 
hydrologický jav. Vznik raritnej vyvieračky, 
nachádzajúcej sa v nadmorskej výške 960 metrov, 
má "na svedomí" krasové podložie planín 
Slovenského raja, ktoré má špecifický hydrologický 
režim. Voda z prameňa vyviera síce v 
nepravidelných, občasných (odtiaľ aj názov) 
intervaloch, pri jednom vývere však vždy vytečie 
rovnaké množstvo. Maximálna výdatnosť výveru je 
45 litrov za sekundu, priemerné 30 - 35 litrov za 
sekundu. Celý výver trvá 2 - 3 hodiny.
Princíp takéhoto netypického vodného režimu 
Občasného prameňa opísal už v druhej polovici 19. 
storočia významný slovenský geológ Dionýz Štúr. 
Pod povrchom zeme sa nachádza väčší krasový 
priestor v tvare obráteného písmena V. Po jeho 
naplnení voda pretečie cez kulminačný bod a 
vyteká v podobe vyvieračky. Od roku 1978 režim 
občasného prameňa sleduje Hydrometeorologický 

ústav v Košiciach spolu so Správou Národného 
parku Slovenský raj. Ich pozorovania potvrdili, že 
najintenzívnejšiu činnosť vyvíja prameň v pomaly 
nastupujúcich jarných mesiacoch marec máj, 
najmenej aktívny je v zime, keď je výver vody veľmi 
zriedkavý. Občasný prameň je raritou v rámci 
celého Slovenska, ktoré je síce bohaté na krasové 
javy, ale podobná periodická vyvieračka, ktorá by 
bol navyše tak podrobne opísaná a dôkladne 
sledovaná, sa na našom území nenachádza.

Vodná nádrž Palcmanská Maša

Palcmanská Maša je najväčšia vodná nádrž na 
území Slovenského raja, vytvorená na hornom toku 
rieky Hnilec, v kotlinovitom rozšírení údolia pod 
južnými skalnatými zrázmi Geráv. Na jej brehoch 
vyrástli ubytovacie, športové a rekreačné 
zariadenia. Priamo na jazere sú umiestnené 
zariadenia rybného hospodárstva. Pri brehoch 
vodnej nádrže Palcmanská Maša vznikla v roku 
1933 zlúčením obcí Imrichovce a Štefanovce obec 
Dedinky.

Účelom nádrže je akumulovanie vody pre 
zabezpečenie prívodu k vodnej elektrárni v 
Dobšinej, vyrovnanie prietokov Hnilca a rekrečné 
využitie.

Nádrž sa nachádza v údolí rieky Hnilec nad 
miestnou časťou obce Mlynky, Palcmanskou 
Mašou. Vznikla vybudovaním betónovej 
gravitačnej priehrady na Hnilci. Pri dosiahnutí 
maximálnej hladiny  je v nádrži akumulovaných 11 
mil. m3 vody a je zatopená plocha o rozlohe 86,5 
ha. Nádrž je dôležitou súčasťou prečerpávacej 
vodnej elektrárne Dobšiná, prvej prečerpávacej 
elektrárne na Slovensku. 
Výstavba vodného diela sa realizovala podľa 
projektu Hydroprojektu Bratislava na základe 

návrhu švajčiarskej firmy Motor-Columbus a 
dodávateľom stavebných prác bol Hydrostav 
Bratislava. Výstavba vodného diela prebiehala v 
rokoch 1948 až 1954.  Cez odberný objekt, 
umiestnený na pravom brehu nádrže, sa voda 
dostáva do 2,7 km dlhého tlakového privádzača 
uloženého v tuneli popod Dobšinský kopec a 
tlakovým potrubím uloženým v zemi dostáva do 
povodia rieky Slaná, k vysokotlakovej vodnej 
elektrárni vo Vlčej Doline. 

 Zejmarská roklina 

je sprístupnená tiesňava v južnej časti Slovenského 
raja vytvorená tokom, ktorý steká z planiny Geravy. 
Potok, ktorý ňou preteká, ústi do Hnilca pod osadou 
Mlynky-Biele Vody. Jeho hlavným zdrojom je 
výdatná vyvieračka Zejmarská studňa. 
    Potok vytvára niekoľkostupňovú sústavu 
vodopádov pomenovanú na počesť kpt.Jána 
Nálepku (hrdina z bojov v Rusku počas 2. svetovej 
vojny), ktorý pôsobil v osade Biele Vody ako učiteľ. 
Tiesňavu sprístupnili členovia Horskej služby roku 
1963. 

Geravy

Rozľahlá planina na juhu Slovenského raja s 
veľkým množstvom povrchových krasových 
útvarov, ktorej ohraničenie tvoria vrcholy Suchého 
vrchu, Červenej skaly, Holého kameňa a Gačovskej 
skaly. Tvorí ju súbor horských lúk a polianok s 
lesíkmi a hájikmi slúžiacimi ako úkryt drobnej zvere. 
    Severné svahy sú prevažne husto zalesnené, 
pozvoľne klesajú do dolín a tvoria záver doliny 
Bieleho potoka. Južné svahy strmými zrázmi 
padajú do údolia Hnilca. Na Geravách je sieť 
lyžiarskych bežeckých tratí.
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Čingov

Odporúčané túry:

V Slovenskom raji je hustá sieť turistických 
chodníkov a tým aj veľa možných kombinácií 
jednotlivých úsekov. Navrhované túry sú všetky cez 
Kláštorisko. Celodennú túru je treba zložiť z dvoch 
častí - na Kláštorisko a z Kláštoriska. Samozrejme, 
môžete si naplánovať aj iné túry., napr. Prielom 
Hornádu Čingov - Podlesok 10,5 km/3:05 hod.

Čingov - Kláštorisko
1. Tomášovský výhľ. - ferrata Kyseľ - Kláštorisko 
Čingov(Ž) - Tomášovský výhľad (Z/M) - Biely potok, 
ústie (Z) - Kyseľ, ústie (?) - Nad obrovským 
vodopádom (Ž/M/Č) -  Kláštorisko // 9,6 km, 625m 
,4:35 hod.

2. Sokolia dolina - najmohutnejšia roklina  
Čingov(M) -  Biely Potok - (Z) -  Sokolia dolina ústie - 
(Z) - Biskupské chyžky - (Ž) - Glac, Malá poľana - (M) 
Suchá Belá vrchol - (Ž) Pod Vtáčim hrbom - (Č) 
Kláštorisko // 15,7 km, 670m, 5:40 hod.

3. Priel. Hornádu II - Kláštorská rokl. - Kláštorisko
Čingov (Ž) - Tomášovský výhľad (Z/M)-  Letanovský 
mlyn (M) - Kláštorná roklina(Z) - Kláštorisko (Č/M/Ž)- 
Nad Kyseľom - (Ž) Obrovský vodopád - Kyseľ 
rázcestie - (M) Nad Kyseľom - Kláštorisko // 17,3 km, 
1015m, 6:45 hod.

Podlesok - Kláštorisko
 4. Suchá Belá - Kláštorisko

Podlesok (Z) - Suchá Belá, záver (Ž) - Pod Vtáčím 
hrbom(Č) - Kláštorisko // 8,2 km, 450m, 3:10 hod.

5. Piecky - Kláštorisko
Podlesok (Z) - Píla (Ž) - Piecky, vrchol(Ž)  - Suchá Belá, 
záver (Ž) - Pod Vtáčím hrbom(Č) - Kláštorisko // 13,1 km, 
585m, 4:35 hod.

Kláštorisko - Podlesok
6. Prielom hornádu I
 Kláštorisko (Z/Ž) - Kláštorská rokl., ústie (M) - Podlesok // 
5,9 km, 95m, 2:05 hod.

7. Kláštorisko - Podlesok, najkratšia verzia
Kláštorisko (Z) - Hrdlo Hornádu (M) - Podlesok // 5,1 km, 
75m, 1:25 hod.

Kláštorisko - Čingov
8. Prielom Hornádu II
Kláštorisko (Z/Ž) - Kláštorská rokl., ústie (M) - Čingov// 8,7 
km, 155m, 2:55 hod.

9. Kláštorisko - Podlesok, najkratšia verzia

Kláštorisko (M) - Čertova sihoť (M) - Čingov // 5,8 km, 
145m, 1:50 hod.
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Zdroje: 
trasa, časy: www.turistickamapa.sk
Texty: web
 
           

Dátum: 24.9.2016

Prevýšenie: 1073 m
Dĺžka trasy: 19,2 km
Čas bez prestávok: 6:10 hod.

Prevýšenie: 608 m
Dĺžka trasy: 9,5 km
Čas bez prestávok: 3:40hod.

Parametre trasy:

A

B

Lokalita: Strážovské vrchy
Akcia:     Strážov

N
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Popis trasy  A:

Z obce Zliechov sa vydáme po zelenej až 
po smerovník Pod Hrádkom. Odtiaľ vpravo 
po žltej do sedla Samostrel. Ďalej vpravo 
po zelenej k smerovníku Rázcestie pod 
Strážovom. Pokračujeme rovno po 
červenej na vrchol Strážov. Vrátime sa 
späť po červenej na Rázcestie pod 
Strážovom a pokračujeme po červenej do 
Čičmian.

Popis trasy B:

Zo Zliechova po červenej cez Strážov do 
Čičmian. 
   

Strážovské vrchy 
   
Ľavobrežná časť stredného toku Váhu 
medzi mestami Trenčín a Považská 
Bys t r i ca  j e  l emovaná  h rebeňmi  
Strážovských vrchov. Pohor ie je 
charakteristické výraznou členitosťou 
terénu - od zvlnenej pahorkatiny /do 100 
m.n.m./ cez vrchoviny /do 310 m.n.m./, 
hornatiny /do 420 m.n.m./ až po vysočiny. 
Najvyšším vrcholom je Strážov /1213 
m.n.m./ , podľa ktorého je celé horstvo 
pomenované.    Geologicky sú Strážovské 
vrchy jadrovým pohorím budovaným 
premenenými horninami, väčšiu časť 
územia však pokrývajú usadené horniny - 
hlavne vápence a dolomity. Geologická 
rozmanitosť bola predpokladom pre 
vytvorenie bohatej tvarovej členitosti 

územia - nad krajinu sa dvíhajú mohutné 
vápencové bralá a rôzne bizardné skalné 
útvary - veže, bašty, skalné ihly, potoky 
lemujú skalné tiesňavy. Vodné toky 
rozbrázdili pohorie množstvom dolín. 
Strážovské vrchy netvoria jednotnú 
morfotektonickú štruktúru, ale niekoľko 
veľmi odlišných čiastkových štruktúr. 
Podstatnú časť pohoria tvoria príkrovovo - 
vrásové mezozoické komplexy s veľmi 
menlivou odolnosťou hornín. V mäkkých 
horninách vytvorili erózno – denudačné 
procesy erózne brázdy a kotl iny 
(Čičmianska, Zliechovská, Belianska 
kotlina, Porubská, Butkovská, Slatinská 
brázda) s pahorkatinným reliéfom. 
Vápence a dolomity miestami tvoria celé 
horské skupiny (Basky, Rokoš). Pohorie 
klimaticky patrí do mierne teplej, vrcholové 
časti do chladnej oblasti. Hydrologicky 
patrí do povodia Váhu a Nitry. Je bohaté na 
minerálne vody (Trenčianske Teplice, 
Bojnice). Strážovské vrchy predstavujú 3 
základné typy krajiny: hornatinná a 
vrchovinová, brázdová predhorská a 
vrchovinná až planinová krajina.

Zliechov
Horská obec v Zliechovskej hornatine na 
rozvodí Nitrice a Podhradského potoka. 
Obec sa prvý raz spomína v roku 1272, 
patrila opátstvu na Skalke. Zachovalá 
ľudová kultúra čičmianskeho typu. 
Pôvodný gotický kostol z 15. stor. , 
vnútorné vybavenie z 18. stor., plastika 
madony z roku 1500. Zachovali sa zrubové 
a murované trojpriestorové omazané 

domy so sedlovou strechou, so štítom a 
podlomenicou. Na okraji obce sa 
nachádzjú chránené stromy. Jaseň - 300 
rokov starý, 27 m vysoký s obvodom 
kmeňa 720 cm. Vŕby 150 ročné, 15 m 
vysoké s obvodom kmeňa 490 a 550 cm.   

Strážov - vrch a okolie
Celý komplex piatich vrcholov obsahuje 
zaujímavosti a krasové javy ako jaskyne a 
priepasti (najznámejšia je jaskyňa v brale 
pod vrcholom - Jánošíkova, dĺžka 200 
metrov, verejnosti neprístupná), ako i dva 
nevysoké vodopády v severovýchodnom 
svahu. Okolie Strážova je aj bohaté na 
náleziská skamanelín. Hlboké lesy 
poskytujú útočište a ochranu rôznorodej 
zveri. Medzi pozoruhodnosti patrí 
pravidelný výskyt niekoľkých párov 
medveďa či rysa.

Čičmany
Obec leží v kotline Strážovských vrchov, 
takmer pri prameni rieky Rajčianky. Je 
najvyššie položenou obcou v Žilinskom 
okrese. Prvé zmienky o nej pochádzajú z 
roku 1272 (…ad quandam viam novam 
qua itur ad possessionem Cziczman… – 
listina z roku 1272). Obec je známa 
starobylou a unikátnou architektúrou – 
maľovanými zrubovými drevenicami. Pre 
ich záchranu bola jej dolná časť v roku 
1977 vyhlásená za pamiatkovú rezerváciu 
ľudovej architektúry. Obec je zaujímavá aj 
miestnym ľudovým krojom a výšivkami s 
geometrickou ornamentikou. Nachádza sa 
tu národopisná expozícia, kaštieľ a kostol.

0 5 10 15
0

500

1000

1500

Profil trasy A

Diamami

A

B

A,B
A,B

A

A,B

Z
lie

ch
o
v

Č
e
rv

ík
o
vá

Červíková, ch.

V
rá

b
ľo

vá

S
tr

á
žo

v

Č
ič

m
a
n
y

Č
ie

rn
y 

vr
ch

P
o
d
 h

rá
d
ko

m

2016/10



Legenda:

zrúcanina

výhľad

)(  sedlo

vrchol 

jaskyňa 

čas úseku0:45

1:00

1
:0

50:
40

0:
30

0:10 0:1
0

prístrešok

 chata

Zdroje: 
trasa, časy: www.turistickamapa.sk
Texty: web
 
           

Dátum: 15.10.2016

Prevýšenie: 1090 m
Dĺžka trasy: 20 km
Čas bez prestávok: 6:10 hod.

Prevýšenie: 445 m
Dĺžka trasy: 12 km
Čas bez prestávok: 3:30hod.

Parametre trasy:

A

B

Lokalita: Štiavnické vrchy
Akcia:     Nad Dedičnou štolňou

N
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Popis trasy  A:
Štart je pri Hrone, v mieste kde končí Dedičná štôlňa 
cisára Jozefa II. Pokračujeme po červenej cez obec 
Kopanice až do rázcestie Farárova hôrka. Odtiaľ po 
modrej do Hornej Rovne. Na Klinger po žltej a odtiaľ po 
červenej do B. Štiavnice
 
Popis trasy B:
Od Červenej studne po modrej  k Farárovej hôrke. Odtiaľ 
po červenej k výhľadom na Tanád a Paradajs. 
Pokračujeme po červenej k Červenej studni. Do B. 
Štiavnice po zelenej.

Popis trasy C:
Z Červenej studne okruh po náučnom chodníku Milana 
Kapustu. Z Červenej studne po zelenej do B: Štiavnice.

Dedičná štôlňa cisára Jozefa II.
Bola vybudovaná v rokoch 1782 až 1878. V tom čase to 
bolo najväčšie banské dielo na svete, ktoré slúži dodnes 
na odvodnenie banskoštiavnických baní.
V tejto štôlni sa mali prekrížiť všetky rudné žily 
banskoštiavnického a hodrušského rudného revíru a 
preskúmať známe i neznáme horninové pásma. Razenie 
štôlne sa začalo 19. marca 1782 a skončilo až 15. 
septembra 1878. To znamená, že namiesto plánovaných 
tridsať rokov sa štôlňa, s väčšími alebo menšími 
prestávkami, razila 96 rokov a jej dĺžka sa oproti 
plánovaným 13 574 metrov zväčšila na terajších 16 310 
metrov. Ťažkosti spôsobovali i značné prítoky banských 
vôd, nedostatočné vetranie a pozmenená trasa, čím 
predĺžila nielen jej dĺžka, ale značne vzrástli aj finančné 
náklady. Až strojové vŕtanie, zavedené v roku 1873, 
urýchlilo razenie a aj dokončenie štôlne. Najprv sa použili 
zahraničné vŕtacie stroje typov Sachs a Burleigh. Neskôr 
sa používali aj vŕtacie stroje domácich konštrukcií, ktoré 
boli vyrobené firmou Kachelman vo Vyhniach. Náklady 
nakoniec dosiahli viac než štyri milióny zlatých. Zisk však 
po konečnom prepojení medzi hodrušskou a štiavnickou 
stranou dosiahol priemerne dvestotridsaďtisíc zlatých. 
Po dvadsiatich rokoch sa náklady vrátili. Prvýkrát na 
Slovensku sa vo voznickej dedičnej štôlni uskutočnil 
odstrel pomocou elektrickej rozbušky.   

Štiavnický stratovulkán je relikt stratovulkánu, ktorý v 
asi pred 16,5 miliónmi rokov existoval na území 
Slovenského stredohoria. Názov stratovulkánu je 
odvodený od Banskej Štiavnice, ktorá dnes leží v jeho 
poklesnutej kaldere. Odhaduje sa, že stratovulkán bol 

pôvodne vysoký do 4 km a zaberal asi 2 200 km².
Zaberá oblasť dnešných Štiavnických vrchov, severnej 
časti Ipeľskej pahorkatiny a Pohronského Inovca, na 
juhu a juhovýchode Vtáčnika, juhu Kremnických vrchov a 
na západe Krupinskej planiny. Čiastočne zasahuje aj do 
oblasti Žiarskej kotliny. Najvyšším vrchom v centrálnej 
časti stratovulkánu je Sitno, na západe Veľký Inovec.

Baníctvo v Banskej Štiavnici

V okolí Banskej Štiavnice sa povrchovo dorábalo zlato a 
striebro už za čias Keltov, ktorí obchodovali s drahými 
kovmi a vedeli ich spracovať. Nález striebornej mince 
audoleontského typu, zakreslenej v mestskej knihe v 18. 
storočí z obdobia 2.-3.storočia pred Kristom dokazuje 
prítomnosť keltského osídlenia na území Starého mesta 
na vrchu Glanzenberg (Staré mesto). Kelti poznali 
technológiu úpravy povrchovej rudy, striebra a zlata, 
ktoré získavali baníckym spôsobom. Razili z nich mince 
a zhotovovali šperky.
V období 10. storočia bola v oblasti Banskej Štiavnice už 
významná ťažba striebra a zlata. Zachoval sa záznam z 
r. 963 o príchode českých baníkov do Banskej Štiavnice. 
Začiatok 12. storočia sa nazýva aj slovenskou etapou, 
kvôli priaznivým podmienkam dobývania a jednoduchej 
úprave oxidačných častí ložísk. Správy o bohatých 
ložiskách v oblasti Bane prilákali prvých nemeckých 
osadníkov, ktorý postupne prevzali nielen vedenie baní, 
ale vďaka rozsiahlym privilégiám aj správu obcí. Nemci 
zlepšili prácu želiezkom a kladivom a zaviedli profesie 
robotníkov. Rozmach baní prináša zmenu osady na 
mesto, ktoré v r. 1238 dostáva od kráľa Bélu IV. mestské 
výsady a banské právo. Názov baňa nemecké vedenie 
nahradilo slovom berg, odtiaľ aj niektoré názvy baní - 
Glanzenberg.
V 14. storočí sa objavil veľký nepriateľ baníkov - banská 
voda. Napriek prosperite baníctva vo všetkých 
ťažiarstvach začala voda rozhodovať o postupe prác. 
Niektoré bane boli zaplavené a nepodarilo sa z nich 
vyčerpať vodu, a tak mnohí ťažiari museli bane zatvoriť.
15. storočie prinieslo mestu rušné časy požiarov a 
mocenských bitiek o uhorský trón, zničenie Starého 
mesta zavŕšilo rozsiahle zemetrasenie v r. 1443. 
Samostatným banským mestom sa stala Banská Belá v 
r. 1453, ale jej sláva po viacerých zatopeniach hlavnej 
dobývky v r. 1383 a r. 1474, sa už nikdy nevrátila. 
Začiatkom 16. storočia bolo v okolí Banskej Štiavnice 
426 samostatných ťažiarstiev. 
Technika práce sa menila zlepšovaním prepravy v 

baniach. Horninu najprv dopravovali vo vakoch na 
chrbtoch, potom ťahali na zvlačiach, neskôr používali 
debny na kolieskach a potom prevzali z Tirolska vozíky, 
ktoré upravili na podmienky štiavnických baní, tzv. 
štiavnické banské vozíky nazývané aj uhorské. 
Vert ikálnu prepravu zabezpečoval i  pomocou 
jednoduchého zariadenia rumpál, neskôr používali 
šľapacie koleso, konský gápeľ alebo vodné koleso. Bola 
potrebná vodná energia a tak začali budovať umelé 
vodné nádrže. Rok 1690 bol najbohatším rokom 
banskoštiavnickej  baníckej oblasti, keď sa v hutách 
vyrobilo 29 tisíc kg striebra a 605 kg zlata, najviac počas 
celej životnosti banskoštiavnických baní. Ťažba rúd sa 
posúvala stále hlbšie, banské práce sa stávali technicky 
náročnejšími, boli potrebné systematickejšie dobývacie 
techniky a zložitejšie úpravnícke a hutnícke postupy. 
Hornina  sa ešte stále rozpojovala ručne, výnimočne 
pomocou ohňa. 8.februára 1627 Gašpar Weindl z 
Tirolska uskutočnil prvý podzemný banský odstrel na 
svete čiernym strelným prachom v podzemí závodu 
Horná Bieberova štôlňa. Trhacie práce sa rýchlo rozšírili 
aj v iných rudných revíroch. Začali sa tiež používať ručné 
vrtáky. Banské vody čerpali na úroveň dedičných štôlní a 
odtiaľ na povrch vedrami, koženými vrecami a piestovými 
čerpadlami. Prvá zmienka o piestových čerpadlách je z r. 
1604 v Brennerovom ťažiarstve. Tam bol prvýkrát v r. 
1619 použitý aj konský gápeľ na pohon piestových 
čerpadiel. Ľudská a konská sila však nepostačovala 
zvyšujúcim sa potrebám pre stále hlbšie fáranie v 
baniach. Väčší dôraz sa začal klásť na zdokonaľovanie 
konštrukcie gápľov a na využitie vodnej energie. 
Začiatkom 18.storočia, v r. 1700-1701 postavil hlavný 
strojný majster Adam Unger čerpací stroj poháňaný 
vodným kolesom. Vývoj pokračoval ďalej.  J.K.Hell 
uviedol do prevádzky v r.1755 svoj vynález - Hellov 
vzduchový čerpací stroj, kde na pohon okrem vody použil 
úplne nový prvok -stlačený vzduch. Stroj mal revolučnú 
konštrukciu a predbehol svoju dobu. Napriek tomu sa vo 
veľkej miere využívali atmosferické parné /ohňové/ 
čerpacie stroje. V banskoštiavnickom revíre ich bolo 
postavených najviac v Európe a boli vyrobené celé na 
Slovensku. Koncom 18.stor. sa však začínajú používať 
úspornejšie Hellove vodnostĺpcové stroje. Boli moderné, 
hospodárne, spoľahlivé a nenáročné na údržbu. 
Od roku 1869, keď sa objavila prvýkrát hospodárska 
strata pri výrobe kovov, sa šesťkrát vážne rozhodovalo o 
situácii baní. Postupne sa banská činnosť utlmovala, v 
súčasnosti je aktívna iba jedna baňa v Hodruši.
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Legenda:

Dátum: 5.11.2016
zrúcanina

výhľad

)(  sedlo

vrchol 

jaskyňa

3

Prevýšenie: 726m
Dĺžka trasy: 16,6 km
Čas bez prestávok: 5:30 hod.

Prevýšenie: 615m
Dĺžka trasy: 14,4 km
Čas bez prestávok: 4:50 hod.

Parametre trasy:
Lokalita: Tribeč - Rázdiel
Akcia:     Oselný vrch
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Popis trasy

Trasa A je riešená ako okruh, pričom 
štart a cieľ je pri priehrade Veľké 
Uherce.  Trasa  A  začína na 
začiatku zelenej  značky za 
priehradou. Po asfalte sa pokračuje 
až po smerovník Vojtechov. Odtiaľ 
stúpaním k Oselnému vrchu. Na 
vrch nie je značka, treba odbočiť zo 
sedla vľavo po vyšliapanom 
chodníku. Potom späť na značku a 
pokračovať stále po zelenej až k 
smerovníku Brezová. Tu je odbočka 
k Dobrolínskym skalám. Pod 
skalami je jaskyňa. K nej treba ísť na 
koniec skál a tam zostúpiť dolu.
Vrátime sa k smerovníku Brezová. 
Pokračujeme vľavo po zelenej. Na 
ľavej strane budeme míňať rozvaliny 
bývalej osady, z ktorej zostali iba 
ruiny obvodových múrov. Miernym 
klesaním prídeme k Trstenému 
vrchu. Odtiaľ sa strmším klesaním 
dostaneme do osady Poždol, ktorá 
je chatovou osadou za priehradou. 
Povedľa priehrady sa cez priehradný 
múr dostaneme do cieľa, kde bude 
parkovať autobus.

Trasa B Začína z priehradného 
múra v protismere trasy A až k 
Dobrolínskym skalám. Odtiaľ po tej 
istej trase späť.   

Lokalita
Budeme  sa pohybovať v 
najsevernejšom cípe pohoria 
Tribeč. Počas túry navštívime dve 
o d l i š n é  s k a l n é  l o k a l i t y ,   
kremencovú hôrku a výpencové 
bralá.      

Oselný vrch
Skala  z ružového kremenca s 
peknými výhľadmi. Treba vidieť, 
kto tam bol, určite sa tam ešte 
vrátil. 

Dobrolínske skaly
Vápencové bra lá ,  jedna z  
najmenších prírodných rezervácií 
na Slovensku. V skalách je 26 m 
dlhá jaskyňa.

Veľké Uherce
 Prvá písomná zmienka z r. 1274. V 
r. 1869 tu Michael Thonet založil 
fabriku na ohýbaný nábytok. 
Nachádza sa tu pôvodne 

renesančný kaštieľ zo začiatku 17. 
storočia, v 18. storočí barokovo 
prestavaný a na konci 19. storočia 
ú p l n e  p r e s t a v a n ý  v  
romantizujúcom neogotickom 
slohu, obkolopený anglickým 
parkom. Dnes je kaštieľ opäť v 
m a j e t k u  p o t o m k o v  r o d i n y  
Thonetovcov. Fabrika na ohýbaný 
nábytok už nestojí, dnes je na jej 
mieste motokrosový areál.

Stolička stoličiek
 Thonet Nr. 14

Zlatá medaila zo svetovej výstavy v 
Paríži v roku 1867.
Do roku 1930 sa ich predalo 50 
miliónov. Nadčasový design, 
dodnes sú vyrába jú  kóp ie  
pôvodných modelov stoličiek 
Thonet rôznymi výrobcami. 
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