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Cislo

Datum

Nazov - Lokalita

Popis

29.5.

Vrchhora

Tribec

A: Vrchhora, hradska - Vrchhora - Michalov v. - Klizske Hradiste - s.PleSovica - Kamenna brana -
Brodzany

17,1 km|5:15 h|261m|

B: Kastiel v Brodzanoch - mizeum A.S.Puskina, letohradok Babylon nad obcou

5.6.

Driefiok
Velka Fatra

A: Raksa - Driefiok - Maly Rakytov - JuridaSovo - Blatnica
|16,8km|6:15 h|846m|
B: Blatnica - Blatnicky hrad - jaskyria Mazarna - Blatnica
18,5 km|3:08 h|425 m|

8.7.-11.7.

Jeseniky
Jeseniky

1. den: Bouzov

A: Ludmirov - jeskyné Pruchodnice - Vojtéchov - Zkamenély zamek - propast Zatvofice - Javoficko -
Bouzov

|11,4 km|3:26 h|191 m|

B: Hrad Bouzov

2. den: Pradéd

A: Karlova Studanka - Udoli Bilé Opavy - Prad&d - Svycarna - Cervenohorské sedlo

118,3 km|6:15 h|710 m|

A+:0Okruh z miesta ubytovania: C@Nenohorské sedlo - Kouty nad Désnou - Divoky dul - Pod
Pradédem - Pradéd - Svycarna - Cervenohorské sedlo

|124,5 km|8:13 h|918 m|

B1: Vidly - Kralovsky vodopad - Svycarna - Cervenohorské sedlo

|11,1 km|4:09 h|634 m|

B2:0Okruh z miesta ubytovania: Cervenohorské sedlo - Klinovec - Svycarna - Kamzik - Skalni tabule
-Cervenohorské sedlo

113,3 km|4:13 h|362 m|

3. deri: Kralicky Snéznik

A: Stfibrnice - chata Orli hnizdo - Nad Adélinym pramenem - Kralicky Snéznik - Sluné - Franciska,
chata HS - Ve Strzi - Dolni Morava

|15,6 km|5:48 h|847 m|

B: Dolni Morava, malé tary, atrakcie

4. deri: Velehrad }

A: Pod Buchlovem - Hrad Buchlov - sv. Barbora - Certovo sedlo - Pod Bfesteckou skalou - Chabané
- Velehrad

18,7 km|3:11 h|452 m|

B: Bazilika Velehrad

24.7.

Rokos
Strazovské vrchy

A: Omastina - Ko$utova skala - Roko$ - pomnik A. Dub&eka a L. Stara - Khazinove ltky - Hrad
Uhrovec - Uhrovské Podhradie

|14,2 km|5:42 h|956 m|

B: Uhrovec - Jankov vi§ok - Hrad Uhrovec - Uhrovské Podhradie

19,7 km|4:04 h|737 m|

Trojmedzie
Sliezske Beskydy

A: Cierne - Trojmedzie - Hréava - Girova (chata)(CZ) - Cierne
[15,7 km|5:01 h|451 m| ;
B: Cierne. - Trojmedzie - Hréava - Cierne | 10,9 km|3:40 h|397 m|

28.8.-31.8.

Pieniny
Pieniny

1. deri: Deménovska dolina

A: Demanovska jaskyfia Slobody - dolina Vyvieranie - Ilanovské sedlo - Sedlo Machnaté - Pusté -
Dolina Togiste - Demanovska jaskyra Slobody

19,3 km|4:24 h|837 m|

B: Deménovska jaskyra Slobody a okolie

2. deni: Tri Koruny

A: Z miesta ubytovania splav Dunajca na pltiach 1:45 h (cca 12€), peSo do Polska ku kompe na
druhy breh cca 500m, prevoz kompou (4€). Pristav Szczawnica - Bajkéw Gron - Zamek Pieninski -
Polana Kosarzyska - Trzy Korony - Przetecz Szopka - Sromowcw Nizne - Cerveny Klastor

|12 km|4:46 h|757 m|

Verzia cell trasu opacne bez splavu pltou |22km|8:18 h|1052 m|

B: Z miesta ubytovania splav Dunajca na pltiach 1:45 h (cca 12€), Pristav Lesnica - Lesnica, obec -
Targov - Sedlo Cerla - Cerveny Klastor

|12,9 km|4:38 h|607 m|

3. den: Vysné Ruzbachy

A: Haligovce - Lesnické sedlo - Velky Lipnik - Veterny vrch - Vy$né Ruzbachy

118,3 km|6:51 h|885 m|

B: Velky Lipnik - Veterny vrch - VySné Ruzbachy

111,8 km|4:19 h|556 m|

4. den: Bachledova dolina

A: Magurské sedlo - Smreciny - Bukovina - Bachledova dolina, horna stanica lanovky - (Chodnik
Korunami stromov) - Bachledova dolina |13 km|4:10 h|397 m|

B: Bachledova dolina

Spania dolina
Nizke Tatry

A: Donovaly - Kaliste - BalaZe - Spania dolina
[17,2 km [5:15 h|628 m|

B: Staré hory - Spania dolina

15,9 km|2:32 h|445 m|

25.9.

Maninska tiesnava
Strazovské vrchy

A: Maninska tiesnava, kemp - Velky Manin - Vapencova jaskyna - Partizanska jaskyna - Kostolec -
Zaskalie - Maninska tiesriava, kemp

112,3 km|5:28h|676m|

B: Maninska tiesnava, kemp - Vapencova jaskyna - Partizanska jaskyna - Zaskalie - Maninska
tiesfava, kemp

19,0 km|3:40 h|637 m|

Slovenska brana
Stiavnické vrchy

A: Timace - Krivin - Priesil - Tekovska Breznica
|18,2 km|6:25 h|781 m|

B: Devicany - Priesil - Tekovska Breznica

|12 km|4:17 h|553 m|

10

23.10.

Dupence
Krupinska pahorkatina

A: Hontianske Tesare, Zel. st. - Dupence - Tesarska roklina - Hontianske Tesare, zel. st. - Sipice -
Sebechleby - Stara Hora
|15,1 km|4:30 h|295 m|

1

6.11.

Bradlo

Myjavska pahorkatina

A: Kosariska - Mohyla M.R. Stefanika - Myjava | 14,2 km | 4:30 hod. | 399 m |
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Vrchhora
Lokalita: Tribec

Akcia:

Parametre trasy:

A  PrevySenie: 174 m
Dizka trasy: 15,1 km
Cas bez prestavok: 4:23 hod.
A+ PrevySenie: 347 m
Dlzka trasy: 17,9 km
Cas bez prestavok: 5:27 hod.
Zdroje:

trasa, ¢asy: mapy.cz

Vrchhora bola v minulosti nielen
vyznamnou spojnicou dvoch regiénov
(Ponitrie a PoZitavie, resp. Pohronie), ale
aj miestom konania trhov. Zdd sa vém
zvlastne, Ze sa také odlahlé miesto stalo
trhoviskom? NuZ v obdobi stredoveku
(11. — 12. storocie) to nebolo ni¢
nezvycajné. Trhy sa nekonali v centrach
miest ¢i obci, ale skoér v blizkosti
frekventovanych cestnych komunikacii.
Takou bola aj cesta veduca cez Vrchhoru.
Alexander Ruttkay, zndmy archeoldg,
ktory svoju pracu sustredoval do regionu
Hornej Nitry, v rdmci svojho vyskumu na
Vrchhore pripusta, Zze v sedle mohla
existovat dokonca stredovekd osada. Este
v roku 1981, kedy tu uskutocnil vyskum,
existovala spominand hordreri a v jej okoli
nasiel stopy osidlenia z Cias stredoveku av
blizkosti ruiny kostola dokonca naznaky
pochovdvania. Zrejme iSlo o pomerne
vyznamné trhové miesto, prislichajuce k
benediktinskemu opatstvu v KliZi. Tradicia
trhov nasledne, podla Ruttkaya, prispela
ku vzniku tradicie putnickej, pretoze
kostol na Vrchhore sluzil prave tomuto
ucelu.

Michalovvrch

Z vrcholu je moZné pozorovat okolité
vrchy, pri vhodnych podmienkach aj
susedné pohoria, vratane juznej Casti
Malej Fatry. Na vrchole Michalovho vrchu
sa nachdadzaju pozostatky hallStatského a
laténskeho hradiska, z ktorého sa
zachoval dodnes viditelny val. V 11.
storoc¢i tu bol vybudovany hrad,
prebudovany v 12. a 13. storodi, ktory
vsak uz v nasledujicom storoci zanikol. V
15. storoci bola jeho cast docasne
obnovena.

Klizske Hradiste

Klizske Hradiste sa vyvinulo pri
slovanskom obrannom hradisku v 11.
storoCi. Spomina sa od roku 1293 ako

Haradische, v roku 1808 ako Klizske Hradiste, madarsky
Koloshradistye, Nagykolos. Obec patrila panstvu v KliZi,
ktory je dolozeny z roku 1244 ako Clus, z roku 1295 ako
Kolos, z roku 1327 ako Colos, Clus, z roku 1773 ako Klize, z
roku 1920 ako Klize, madarsky Kolos, Apatkolos. V
sucasnostitvoriKliz a Klizske Hradiste obec Velky Kliz.

V 11. Storoci v Klizskom Hradisti vznikd opatstvo Panny
Madrie. Prva pisomna zmienka dokladajica pritomnost
benediktinov na Klizi pochadza vsak z roku 1230. Klastor
bolintenzivne vyuzivany do roku 1572, ked'uz nie je znama
pritomnost benediktinov a majetok dostavaju mnisky z
Trnavy, neskor v roku 1615 klarisky z Bratislavy. Klastor
zacina upadat na vyzname a tak vyrazne chatra az
nakoniec zanika. Titul kliZzskeho opata vsak cirkev udeluje
azpodnes.

Kostolik sv. Michala

Drobnu kamennu stavbu postavili niekedy v priebehu
druhej tretiny 12. storocia povodne ako zemepansky
kostolik a zachovala sa dodnes bez neskorsich prestavieb.
Sklada sa z pozdiinej lode (3,92 m x 5,33 m), vychodnej
polkruhovejapsidy a asymetricky pripojenejvalcovej veze,
v ktorej je vretenové schodisko na emporu (vyvyseny
priestor pre $fachtu alebo kostolny chér). Stavba bola este
v roku 1828 v dobrom stave, v nasledujucich desatrociach
vSak zacala postupne chatrat, zrejme aj v suvislosti s tym,
Ze v obci si postavili v roku 1801 novy vacsi kostol. V 30.
rokoch minulého storocia uz stal bez strechy. Obnovy sa
ujal historik umenia a pamiatkar Vaclav Mencl v roku 1936,
vdaka nemu bol kostolik komplexne obnoveny a dostal
novu strechu, plochy strop i drevend emporu.
Nezvycajnym rieSenim je valcovd veza na juhozdpadnom
prieCeli, posunutd asymetricky dolava. Na Slovensku
nemd obdobu. Na kostoliku sa zachovali aj pévodné
Strbinové okna — dve na juznej strane lode, jedno v osi
apsidy a jedno na vezi. Kostolik sa stal v roku 2002 dostal
na znamku Slovenskej posty.

Kamenna brana
turistickd lahodka tejto Casti tribecského pohoria. Skalny
obluk na tbocikopca Kopanica ( miestny nazov Skale).

Brodzany

Obec vznikla nedaleko brodu cez rieku Nitru, nedaleko
sutoku Nitry a Belanky. Brodom prechadzala cesta z
Vrchhory na druht stranu rieky Nitra. Podla brodu mala

pévodny nédzov Brogen. Hungarizovand podoba nazvu
Brogyan v spojeni s adjektivnou koncovkou —yi dala
pomenovanie prvému znamemu rudu, ktory obec vlastnil.
Prvykrat sa Brodzany ako ich rodovy majetok spominaju v
listine z roku 1293. Brogyanyiovci boli predstavitelia nizsej,
sluZzobnej slachty — patrili k starym uhorskym slachtickym
rodinam. Povodne boli sluzobnikmi Tekovského hradu,
neskor zastdvalifunkcie stoli¢nych dradnikov.

Poslednym rodom ktory vlastnil obec boli Friesenhofovci.
Rodina pochadza z francuzskej obce Beblenheim v
Alsasku, leZiacej nedaleko hranice s dnesnym Nemeckom.
Zakladatel rodu Johan Michael Vogel, pracovnik
bankového azmenkového domu Fries & Comp., bol v roku
1789 cisarom Jozefom II. povySeny do dedi¢ného
barénskeho stavu ako Johan Michael barén Vogel von
Friesenhof. Zil a posobil vo Viedni, ale jeho syn Gustav
Viktor sa po skonceni kariéry v rakuskych diplomatickych
sluzbach usadil na panstve v Brodzanoch, ktoré kupil
spolu s renesan¢nym kastielom v roku 1846. Brodzianske
panstvo vlastnila rodina az do roku 1945.

Kastiel'vBrodzanoch

bol postaveny pravdepodobne v 14. storoci ako
jednoducha kuria v Brodzanoch pri Partizanskom. V roku
1669 bola kuria prestavana na renesancny kastiel, ktory v
19. storodi vlastnil rakusky diplomat Gustav Friesenhof,
posobiaci na carskom dvore v Rusku. Od roku 1844 tu zil
spolu s manzelkou Nataliou lvanovnou Zagriasskou a
synom Gregorom, ktory sa neskor stal spoluzakladatelom
Matice slovenskej (1863) a organizoval aj financnu zbierku
na dostavbu prvej budovy Matice slovenskejv Martine.

Po smrti manzelky Natdlie, sa Gustav Friesenhof v r. 1852
ozenil so Svagrinou vtedy uZ nebohého basnika A. S.
Puskina Alexandrou N. Goncarovovou. Kastiel v
Brodzanoch tak zacala navstevovat aj vdova po A. S.
Puskinovi - Natdlia Nikolajevna Puskinova - Lanskd s ich
detmi a druhym manzelom Lanskym.Rodinné vazby na
najvacsieho ruského basnika tak v Brodzanoch vytvorili
podnetné prostredie pre rozvoj literarnych a kultdrnych
aktivit, ktoré rozvijala aj dcéra Gustava a Alexandry- Natélia
von Oldenburg. Tato vzdeland Zena s neobycajnou
charizmou, dala okolo kastiela vysadit park so vzacnymi
drevinami, v nedalekom lese vybudovala kaplnku s
rodinnou hrobkou (1895) a letohradok (1911), kde sa
schadzalijej priatelia—umelci.

Od roku 1979 sidliv kastielimizeum A.S.Puskina.
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Spoj
Rakytovskych

Ubotie

Malého Rakytova

Driefiok
Lokalita: Velka Fatra

Akcia:

Parametre trasy:

A  Prevysenie: 848 m

Dizka trasy: 16,9 km

Cas bez prestavok: 6:19 hod.
B PrevySenie: 425 m

Dizka trasy: 8,5 km
Cas bez prestavok: 3:08 hod.

Zdroje:
trasa, ¢asy: mapy.cz

Datum: 5.6.2021

Vel'ka Fatra je jednym z najvacsich
jadrovych pohori krystalicko-
druhohorného pasma vnutornych
Zapadnych Karpat vo Fatransko-
tatranskej oblasti. Krystalické
jadro, budované prevazne
granitoidnymi horninami (zuly,
miestami krysStalické bridlice),
vystupuje na povrch len na malej
ploche v severnej casti pohoria.
Druhohorné suavrstvia vytvaraju
sedimentarny obal krystalického
jadra a maju zlozitu stavbu. Velka
Fatra je klasickou ukazkou
prikrovovej stavby pohoria a na jej
geologickej stavbe sa podielaju
zakladné tektonické jednotky ako
su tatricum, kriziansky prikrov,
cholsky prikrov, gemericum -
prikrov TIstej. Okrem prevazujucich
vapnitych honin (dolomity a
vapence) sa uplatiujd i sliene,
slienité vapence, bridlice,
kremence, zlepence, pieskovce a
iné horniny.

Raksa

Podhorska obec Raksa lezi v hornom
Turci, blizko Ustia troch
velkofatranskych dolin (Mace,
Raksianskej a Nedozorskej). Hlavne
Maca patri medzi najdlhsie doliny
tohto malebného horstva. Vedie fiou
trasa na najvyssi vrch okolia
Drienok (1 273 m). Kataster obce o
rozlohe 370 hektarov sa pohybuje
od 493 m do 924 m nadmorskej

vysky, pricom stred obce ma 500
m nadmorskl vysku. V Madi sa
vyskytuje vzacna konvalinka,
poniklec, horec i vzacne druhy
niektorych orchidei. Pri stoku
potokov z MacCe a Nedozorskej
doliny rastie lieCiva bylina, ludom
nazyvana lyzi¢nik- trojlistnik.
Druhou najvyznamnejsSou
lokalitou (slatinno-raselinného
charakteru) v Turci je rakSianske
raselinisko, kde sa nachadza
vzacny a ohrozeny druh nasej
kvetiny - rosicka anglicka. Ide o
poslednu lokalitu tohto druhu na
Slovensku.

Prvy krat sa spomina v roku 1277
ako Roxa. DalSie zmienky su z
rokov 1280 (Raxa), 1534
(Raksa), v roku 1920 sa uvadza
ako Raksa. Podla baje je nazov
obce odvodeny od svatyne
pohanskej modly Ragzo
zasvatenej bohovi Radegastovi.
Mala stat na kriznej ceste smerom
na MosSovce, hore Priehradou.
Pravdepodobnejsou je verzia ze
nazov vznikol podla priezviska jej
majitelov - zemianskeho rodu
Raksanskych. Zilo ich tu az 24
rodin, staré zapisnice z rokov
1848-1849 uvadzaju 12 rodin.

Blatnica

Obec sa spomina prvy krat v roku
1230, znama ako obec olejkarov a
Safranikov. NajbohatSie

archeologické nalezisko vo Velkej
Fatre. V obci je mizeum Karola
Plicku - expozicia o zivote a diele
vyznamného fotografistu, ktory
svoj zivot, filmarske i fotografické
dielo zasvatil dokumentovaniu
slovenskej fludovej kultury.

Hrad Blatnica

Vznikol v r. 1252, v 17. stor
opevneny novym predhradim,
poskodeny pri kuruckych vojnach
v 17. stor,, v 18 stor. opraveny,
opusteny od 1790.

Hrad bol postaveny hlavne na
ochranu cesty zvanej magna via,
veducej z Nitry na sever. Ked' sa
zacdala pouzivat zdpadnejsie
situovana pohodlnejsia
komunikacia z Nitry cez MoSovce
do Martina a dalej na sever, stara
cesta pod menom antiqua via
stratila svoj povodny vyznam a
dblezitost hradu upadla. Preto
panovnici nemali on vacsi zaujem.
Davali ho Casto do zalohu, ale
drzitelia ho Casto skor iba
spravovali a vyuzivali, nez
udrziavali.

Mazarna

Prirodna pamiatka, 130m dlha
puklinovo ruativa jaskyna so
vstupnym otvorom ako z
vlastivedy. Obyvana v mladsej
dobe kamennej, dobe bronzovej a
pocas SNP. Podobnych jaskyn (aj
vacsich) je na okoli viac.
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Hrad Bouzov
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BOuzov

Bouzov nam.

Akcia: Jeseniky
Lokalita: Zabrezska vrchovina
1.den Bouzov

Nad Spaiikem

Propast Zatvorice
Javoricko

Ludmirov
Skalni brana
Bouzov

A  PrevySenie: 186 m
Dlzka trasy: 11,4 km
Cas bez prestavok: 3:26 hod.
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Javoficko

Vojtéchov, rekr. str.

Zdroje:
trasa, ¢asy: mapy.cz

Datum: 8.7.2021
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NS Akcia: Jeseniky
Lokalita: Hruby Jesenik

2.den Pradéd

A PrevySenie: 710 m

Dizka trasy: 18,3 km

Cas bez prestavok: 6:15 hod.
A+ Prevysenie: 918 m
Na Paloucku Dizka trasy: 24,5 km

Pod
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Kralicky Snéznik
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Akcia: Jeseniky

Lokalita: Kralicky Snéznik
JPod Navrsim 3.defi  Kralicky Snéznik
035 Stiibrnice

A‘/o/'

Pod Vileminkou

A  PrevySenie: 830 m
Dizka trasy: 16,2 km

Vodopad na Cas bez prestavok: 5:52 hod.
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Akcia: Jeseniky
Lokalita: Chriby
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Pamatnik
L. Stara

Krazinove Luky

Rokos
Lokalita: StraZovské vrchy

» Akcia:

Parametre trasy:

A  Prevyenie: 947 m
Dizka trasy: 14,6 km

Cas bez prestavok: 5:50 hod.

B Prevysenie: 737 m
Dizka trasy: 9,7 km
Cas bez prestavok: 4:04 hod.

Zdroje:
trasa, ¢asy: mapy.cz

Datum: 24.7.2021
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Uhrovec novinar a politik, ktory sa v Uhrovci narodil

Obec lezi v juznej Casti Strazovskych vrchov v
nadmorskej vyske 258 m a je obkolesena z
troch stran zalesnenymi vrchmi. Napriek
nepriaznivym terénnym a zivotnym
podmienkam bolo Uzemie Uhrovskej doliny
osidlené uz davno v praveku. NajstarsSiu
pisomnu zmienku o obci, pochadzajlcu z roku
1258, nemozno povazovat za rok vzniku, &
zaloZenia obce, ale skutoCne iba za rok
najstarsej zachovanej pisomnej zmienky o
obci.

Od druhej polovice 16. storocia boli vlastnikmi
celého uhrovského panstva prislusnici rodiny
Zay, ktora tu Zila az do druhej svetovej vojny.

Obyvatelstvo sa zaoberalo najma
polfnohospodarstvom, pestovalo vino vo
vinohradoch a ovocie v niekolkych sadoch,
ktoré spracovavali susenim. Okrem toho tu
bolo i niekolko rybnikov.

Postupne sa zadal zvySovat podet
remeselnikov a rozvijat priemysel. Vznikla tu
stikenka, neskoér bola vybudovana znama
sklaren. Jej vyrobky boli zname po celom
svete.

V druhej polovici 19. storocia bola zalozena
tovaren na vyrobu réznych drobnych
vyrobkov z dreva, ktora sa neskor
preorientovala na vyrobu vychadzkovych
palic. V roku 1875 vznikla rezbarska skola,
ktora bola na Urovni umeleckej priemyslovky.

Pred prvou svetovou vojnou sa sklaren s
celym osadenstvom prestahovala do
Lednickych Rovni. V Uhrovci zostal uz iba
drevospracujuci priemysel.

Z Uhrovca pochadza, alebo tu pdsobilo asi 20
literatov, narodne uvedomelych ucitelov,
ludovych dejatelov, vytvarnikov,
spoloc¢enskovednych a prirodovednych
pracovnikov i politikov.

NajvyznamnejSou postavou vsak je Ludovit
Star a celé jeho pribuzenstvo, kodifikator
spisovnej slovendiny, pedagdg, literat,

v roku 1815.

Nepochybne najznamejsim Slovakom,
ktory sa v roku 1921 narodil v Uhrovci, bol
Alexander Dubcek, politik, najvyznamnejsi
predstavitel'udalosti z roku 1968.

Hrad Uhrovec

Hrad bol postaveny v polovici 13. storocia v
nedostupnom teréne Nitrickych vrchov.
Neskororoméanska pevnost onedlho predla
do ruk Matusa Céka, po ktorom ho vlastnili
napriklad Zigmund Luxembursky, Stibor zo
Stiboric. V obdobi 15. a 16. storocia bohati
pani viedli pocetné majetkové spory o tento
hrad, ktory ¢asto menil majitelov. Napokon
pripadol rodu Zayovcov. Doba
hospodarskej aktivity sa prejavila aj na
stavebnych Upravach hradu.

Hrad sa vdaka svojej polohe neocitol v
centre diania velkych bojov, dokonca ho
neznicili ani turecké vojska pri svojich
nadjazdoch. K jeho destrukcii prispeli
napokon samotni Zayovci, ktori Zivot
sustredili do pohodinejsieno kastiela v
Uhrovci a na hrade udrziavali iba strézne a
hospodarske objekty. Neskor zacali hrad
Uhrovec vyuzivat ako véznicu a v priebehu
18. storodia stratil svoju pévodnu funkciu.
Po poziari v juli 1848 hrad zacal
nezadrzatelne pustnut.

Napriek tomu sa vSak vdaka odlahlej
polohe hradu zachovala jeho pomerne
kompaktnd ruina s peknymi ukazkami
vzdjomného prepojenia viacerych
slohovych obdobi.

Rokos (1 009,9 m n. m.) je druhy najvyssi
vrch Nitrickych vrchov, geomorfologického
podcelku StréazZzovskych vrchov.
Dominantny vrch juznej casti pohoria je
studastou hlavného hrebefia Nitrickych
vrchov, ktory vedie od Homolky
juhozapadnym smerom cez Suchy vrch.
Masivny hreben Nitrickych vrchov vybieha
nad severny okraj Podunajskej
pahorkatiny, rozkladajucej sa juznym a

juhozapadnym smerom. Vychodne lezi
Rudnianska kotlina, ¢oby geomorfologicky
podcelok Hornonitrianskej kotliny a prave
tieto niziny umoznuju daleké rozhlady
najma juznym a juhozdpadnym smerom.
Pomerne husto zalesneny vrch poskytuje
obmedzené vyhlady, napriek tomu zastava
vyznamné miesto medzi turisticky
vyhladavanymi lokalitami. Napriek znacnej
relativnej vyske, dosahujlicej oproti
okolitym nizinam cca 700 metrov, patri
medzi najlahsie dostupné tisicovky
zadpadného Slovenska. Vrchol Rokosa
pokryva zmiesany les a preto obmedzené
vyhlady ponukaju mensie lokality s riedkou
vegetaciou. Vysoka nadmorska vyska a
zvazujuci sa terén v okoli tak umoznuju
daleky rozhlad najméa zédpadnym a juznym
smerom. Mimo blizkych kotlin je vyborny
vyhlad na Vtacénik a okolité casti
Strazovskych vrchov, dobre viditelné su aj
Povazsky Inovec a Tribe¢. Vynimocne
mozno pozorovat Pohronsky Inovec,
Kremnické vrchy, Nizke Tatry, Velkd i Mald
Fatru a Biele Karpaty.

Omastina

Na Uzemi dnesnej obce Omastina bolo
osidlenie v eneolite. V jaskyni VI¢i dol bolo
sidlisko s kanelovanou keramikou, na
Podkamienovej a inde boli sidliskové nalezy
luzickej kultiry z mladsej doby bronzovej a
slovanské z 10.-12. storocia. Obec sa
spomina od roku 1389 ako Lehota, v roku
1481 ako Lyhotka, v roku 1483 ako Mazna
Lehota, v roku 1485 ako Omazchyna Lhota,
v roku 1598 ako Omastina Lehota, v roku
1808 ako Omastina, madarsky Omasztina,
Csernely. Patrila panstvu Uhrovec. V roku
1598 mala 11 domoyv, v roku 1720 mala
majer, v roku 1784 mala 35 domov, 50
rodin a 287 obyvatelov, v roku 1828 mala
27 domov a 278 obyvatelov. Zaoberali sa
polnohospodarstvom. V 19. storoci
pracovali tu 3 vapenky. Za I. CSR sa
zamestnanie obyvatelov nezmenilo,
niektori sa vystahovali. V sG¢asnoti je obec
v demografickom Upadku, v roku 2016 tu
zilo 36 obyvatelov .
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Akcia:

Trojmedzie
Lokalita: Sliezske Beskydy

Parametre trasy:

Prevysenie: 490 m
DiZka trasy: 14,2 km
Cas bez prestavok: 4:46 hod.

B Prevysenie: 369 m
Dizka trasy: 11,1km
Cas bez prestavok: 3:37 hod.

Zdroje:
trasa, Gasy: mapy.cz

Datum: 18.8.2021
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Cierne

Cierne bolo so Svr¢inovcom a Skalitym
zalozené pocas kopaniciarskeho
osidlovania oblasti v prvej polovici 17.
storocCia. Celé Gzemie patrilo do chotara
Krasna nad Kysucou. Prva pisomna
zmienka o chotari dnesnej obce
pochadza z roku 1417, v listine
Budatinskeho panstva z roku 1438 sa
ako caput Chethcze (pramen Cadce)
spomina Ciernanka. Pocas 16. storodia
nastal priliv novych osadnikov, Valachov,
ktori postupne osidlili cely region.
Pohrani¢ny regién sa casto spomina v
suvislosti s Uzemnymi spormi okolitych
panstiev. Nazov obce pochadza od
Cierneho potoka, nazyvaného podla
tmavo zafarbeného dna. V supise
majetku Budatinskeho panstva z roku
1638 sa zachovala prva pisomna
zmienka o Ciernom, ktoré bolo v tom
Case iba malou osadou. V listine z roku
1641 sa proti prudu rieky Cadce
(Cierflanky) spomina vystavba novej
obce a v roku 1662 sa Cierne priamo
uvadza v supise majetku hradu Strecno.
V tomto roku tu zilo 26 osadnikov, v roku
1696 tu bolo 30 sedliackych usadlosti, z
toho 11 opustenych. K 30.12.2020 tu
Zilo 4441 obyvatelov.

Most Valy

je dialhicny most nachadzajuci sa na
dialnici D3 v okrese Cadca v blizkosti
Statnej hranice s Polskom. Svojou
vySkou 84 metrov je najvyssi most
Slovenska a oznacCovany je aj za navyssi
most Strednej Eurépy. Pre most je
typické mimoriadne velké rozpatie poli a
vyska pilierov (v jednom bode az 76m).

Trojmedzie
je miestom, kde moZete pocas chvilky

navétivit Cesko, Polsko a Slovensko.
Hrani¢ny kamen stoji na zle
pristupnom mieste v koryte potoka,
preto v jeho blizkosti vznikli tri
symbolické hrani¢né kamene -
obelisky, kazdy na Gzemi iného Statu.

ObecHrcava

(polsky Herczawa, nemecky
Hertschawa) sa nachadza v okrese
Frydek-Mistek v Moravskosliezskom
kraji. Hrcava lezi na hranici so
Slovenskom, na mieste, kde sa
stykaju hranice Ceska, Polska a
Slovenska a je po susednom Bukovci
druhl najvychodnejSej obci CR. Obec
Hr¢ava vSak ma v Cesku
najvychodnejsie umiestnené centrum
obce. Zije tu 247 obyvatelov. Velka
éast obyvatelov je nezamestnanych,
¢o je zrejme dosledkom velkej
odlahlosti obce a jej zlého napojenia
na dopravnu siet. Juznd dast spolu s
vychodnym okrajom katastri obce
bola, spolu s jej centrom, az do roku
1924 sucastou obce Javorinka (polsky
Jaworzynka), ktora od roku 1920 lezi
v Polsku; naopak vacsina katastri
obce (vacsina lesov spolu s okrajovou
severnej zastavbou) patrila k
susednej obci Bukovci. Pri spore
Ceskoslovenska a Polska o oblast
TeSinska bola obec priradena
medzindrodna komisiou k Polsku. Po
protestoch tunajsich obyvatelov proti
tomuto rozhodnutiu bola roku 1924
Hrcava pridelena Ceskoslovensku. Az
6. oktdbra 1927 vznikla obec Hréava a
ziskava zaroven cast chotara
Bukovca. Cestné spojenie so zvysSkom
Ceskoslovenského Uzemia ziskala
Hrcava az v roku 1965. Ludia v Hréave
sa snazia zit tradi¢nym Zivotom,

mladsia generacia pracuje prevazne v
inych obciach alebo je nezamestnana.
V obci su 4 krémy, 2 obchody, jeden
minipivovar a zaujimavy dreveny
kostol (z roku 1936), v ktorom kazdu
nedelu prebiehaju bohosluzby.

V obci nie je Ziadne zdravotné
zariadenie, v pripade potreby su
obyvatelia niteni vyhladat lekarske
oSetrenie az v Jablunkove. Stat nejavi
ziadny zaujem o finan¢nu podporu
tejto dediny, ta si vSak udrziava svoje
historické caro.

Girova

(pol. Girowa) je vrch v Jablunkovskom
medzihori, s nadmorskou vyskou
839,9 m n. m. Lezi niekolko
kilometrov od hranice s Polskom a
Slovenskom. Pod vrcholom stoji
rovhomenna horska chata, ktora bola
otvorena 9. jula 1932 Klubom Ceskych
turistov.Vrcholom Girovej prechadza
hlavné eurdpske rozvodie medzi
Odrou a Dunajom.

Pamaétnik posledného vika
Posledny vlk v Moravskoslezskych
Beskydach bol zastreleny na tomto
mieste 5. marca 1914. Miestni obcania
vtedy usporiadali hon na dva vlky,
ktori v horach pachali Skody domacich
zvieratach a jeden dokonca roztrhal
priamo v Nydku psa uviazaného na
retazi. V obdobi medzi dvoma
svetovymi vojnami bol na mieste
zastrelenia Selmy vztyéeny pomnik s
vyrytym napisom VLK 1914. Koncom
$estdesiatych rokov sa pamétny
kamen prevratil do baziny. V roku
1980 bol vSak znovu postaveny. A asi
o desat rokov neskdr sa do Beskyd
vratili aj vici.
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Akcia: Pieniny
Lokalita: Nizke Tatry
1. den Vyvieranie

0:17

Vyvieranie

0.
%5
A Prevysenie: 805 m
Sedlo Machnaté Dizka trasy: 9,3 km

Pusté Cas bez prestavok: 4:22 hod.
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jaskynia Slobody

Zdroje:
trasa, ¢asy: mapy.cz
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Akcia:

Pieniny
Lokalita: SpiSska Magura

3.den Vysné Ruzbachy

A  Prevysenie: 885 m
Dizka trasy: 18,3 km
Cas bez prestavok: 6:51 hod.

B  Prevysenie: 556 m
Dizka trasy: 11,8 km
Cas bez prestavok: 4:19 hod.

Zdroje:
trasa, ¢asy: mapy.cz

Datum: 30.8.2021

Akcia:

Pieniny
Lokalita: SpiSska Magura

4.den Bachledova dolina

A PrevySenie: 391 m
Dlzka trasy:13,1 km
Cas bez prestavok: 4:11 hod.

Zdroje:
trasa, ¢asy: mapy.cz

Datum: 31.8.2021
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Spania Dolina
Lokalita: Nizke Tatry

Akcia:

Parametre trasy:

A1 Prevydenie: 644 m
Dlzka trasy: 16,6 km

Cas bez prestavok: 5:45 hod.

Prevysenie: 373 m

Dizka trasy: 13,5 km

Cas bez prestavok: 4:27 hod.
Prevysenie: 445 m

Dizka trasy: 5,9 km

Cas bez prestavok: 2:32 hod.
PrevySenie: 447 m

Dizka trasy: 7,2 km

Zdroje: Cas bez prestavok: 2:59 hod.
trasa, Gasy: mapy.cz
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Spania Dolina bola pre svoje néleziska medenej rudy,
obsahujlcej aj striebro, v minulosti preslavena po celej
Eurdpe. Zaliatky taZby v tejto lokalite mozno iba
priblizne datovat do 11. - 12. storodia. Archeologické
nalezy vSak potvrdzuju dobyvanie medenej rudy uz v
eneolite.

Spania Dolina, spolu s dal$imi banickymi osadami
- Staré Hory, Richtarova, Piesky, Mostenica a Tajov - sa
rozvijali najmé v suvislosti s usadenim sa banskych
podnikatelov v meste Banska Bystrica. Majitelia bani,
tzv. waldblrgeri, ktorych domy boli postavené na
hlavnom banskobystrickom namesti, tazili aj v oblasti
Spanej Doliny. Ich taZiarske prava - vyhladavat a tazit
zlato, striebro a ostatné kovy na celom uUzemi
Zvolenskej Zupy - boli deklarované vynosom Bélu IV uz
v r. 1242, Udelené vysady im priniesli aj oslobodenie od
véetkych dani a jedinou povinnostou bola kralovska
urbura t.j. 1/10 vytaZeného zlata 1/8 vytaZeného
striebra alebo inych kovov. Lokalita v pramenoch
figuruje pod ndzvami: Montana (1263), Grueb (1458),
Herrengrundt (1535), neskdér vseobecne ako
Herrengrund. V latingine mal nazov obce podobu Vallis
Dominorum, po madarsky Urvolgy. Terajsi ndzov obce
pochadza z latinského slova Spanatus, ¢o znamena
Spéanova, zupanova dolina.

Zlaté obdobie taZzby predstavovalo fungovanie
Turzovsko-fuggerovskej spolocnosti (1493 - 1546).
Jan III. Turzo zalal na Spanej Doline uZ v roku 1494
hibit Sachtu nového typu, tzv. hlavni. Neskorsie bola
nazyvana ako Dolnd alebo Ferdinandova S$achta.
Dosiahla hibku 250 m. Touto achtou sa odvodfoval
cely Spanodolinsky revir. Po vycerpani loZisk
strieborno-medenej rudy na Starych Horach okolo roku
1546 sa tazba a spracovanie rudy odohravali najma na
Spanej Doline. Na prelome 16. a 17. storocia vSak
zadala rentabilita tazby klesat. ) )

V 17. a 18. stor. sa zadali v Spanej Doline hibit
dalSie nové Stdlne a Sachty, ako napriklad Sachta
Maximilian, Sachta Maria, a najhlbsia Sachta Ludovika
(do hlbky 440 metrov). Konské gaple na pohon
banskych taznych strojov zacali nahradzat vodné
koleséd pohanané vodou z unikdtneho banského
vodovodu. .

Najtazsim obdobim v dejinédch Spanej Doliny bolo
17. storolie, kedy protihabsburské stavovské
povstania ohrozovali tazbu a spracovanie rud.
ZhorSovalo sa aj socidlne postavenie banikov, ¢oho
dosledkom bolo niekolko Strajkov a otvorenych vzblr
(v 17. storodi v rokoch 1609, 1610, 1626, 1632, 1638,
1640, 1646 a 1673). Koncom 17 stor. pracovalo v
Spanej Doline uZ iba 800 robotnikov. V druhej polovici
18. storolia uz boli z vacsej Casti rudné loziska
vyéerpané, ale taZba pokracovala este v 19. storo&i.
Bane boli napokon zatvorené v roku 1888.

V roku 1957 sa zacalo s vystavbou Upravne rud,
ktord bola otvorend v roku 1964. Ziskavala sa v nej
med zo starého haldového materidlu. Materidl na
spracovanie sa dovazal aj z nedalekej lokality Piesky, a
to tunelom, ktory bol prerazeny v roku 1961.

Miestne obyvatelstvo si zalalo privyrabat
tazbou a spracovanim dreva, zeny aj pali¢kovanim
povestnych Spariodolinskych Cipiek. V roku 1883 tu
bola otvorend aj skola pali¢ckovania.

Raritou vo vyrobe kovov boli aj tzv.
medonosné vody. Zrdzkova voda, ktora
presakovala cez povrchové haldy vyluhovala zbytky
kovov pri¢om sa tvoril siran mednaty. Tato voda sa
zachytavala do kadi do ktorych sa kladlo Srotové
Zelezo. O 2 - 3 tyzdne sa na Zeleze vytvoril kal medi
- cementacna med. Slavu Spanej Doliny preslavili
aj tzv. Spanodolinské medené pohare opradené
tajuplnou premenou Zeleza za med. Vyrabali ich
banskobystricki zlatnici, ktori priniesli banikom
Zelezné plechy nastrihané na velkost buducich
poharov. Plechy sa ulozili do cementaénych kadi a
po 8 az 14 dnoch sa vyberali uz medené plechy,
ktoré sa dalej upravovali. Potom sa plech dostal spat
do zlatnickych dielni kde slavne pohare uzreli svetlo
sveta. Kazdy pohar bol vybaveny riekankou
napriklad: Bol som Zelezom, medou som, zlato ma
kryje.

Sparodolinsky bansky vodovod je historickym,
velmi pozoruhodnym hydrotechnickym dielom,
ktoré svojmu Ucelu slizilo od zaciatku 16. storocia.
Voda, ktora tiekla v jeho Zlaboch takmer 400 rokov,
pohdnala tazné stroje, stupy a iné zariadenia v
celom Spafodolinskom banskom reviri.

Vznik a prevadzka Spariodolinského vodovodu
priamo suvisela s tazbou a spracovanim strieborno-
medenych rud starohorsko-$pafodolinského
rudného loziska. Pociatky jeho budovania spadaju
do prvej polovice 16. storodia. Vznikol ako sudast
poslednej hospodarsky a technicky
najvyznamnejsej historickej etapy rozvoja banictva
a hutnictva v okoli Banskej Bystrice.

Z dobovych dokumentov je zndme, Ze na
pohon taznych strojov prvej hibinnej Sachty - Sachty
Ferdinand, ktor( zadali budovat v roku 1596, pouzili
kombinovany konsky gapel a vodné koleso. Na
pohon vodného kolesa zachytili vodu z okolitych
prameriov a potdcikov do zberného jarku a ten
priviedli ako vodny nahon k strojovni Sachty. To bola
doba zrodu Sparnodolinského banského vodovodu,
jeho prvéa etapa. Vybudovanie privodu vody do
Spanej Doliny od osady Bully sa datuje do roku
1604. ’

Zabezpeclenie vody pre bane v Spanej Doline

2o zdrojov pri Bulloch predstavuje druhd etapu
Sparnodolinského banského vodovodu.
V Zlatej knihe banickej z roku 1764 a v archivnych
mapdch i dokumentoch z 18. storodia sa uvadza, ze
v tomto obdobi Spafiodolinsky vodovod mal celkovl
dlzku od Pustej doliny pod Prasivou az po Spaniu
dolinu asi 35,4 km (17 455 siah). Z toho okolo 30,2
km drevenych Zlabov a 5,2 km (2 558 siah) vodnych
jarkov.

Zachytenie vodnych zdrojov pod Prasivou v

Nizkych Tatrach a prevedenie ich vody do Spanej
Doliny bola tretia etapa Sparnodolinského banského
vodovodu.

V tejto koneénej podobe bol vodovod funkény az do
Upadku a zéniku banskej tazby v reviri na prelome
19. a 20. storotia. Usek od Prasivej po Bully prestali
udrzovat uz v roku 1896. Usek od Bullov po Spaniu
Dolinu sluzil este aj potom na dodavku pitnej vody a
zanikol v obdobi prvej svetovej vojny - okolo roku
1917.

Technicka konstrukcia vodovodu bola pomerne
jednoducha, ale vysoko funkéna. V ¢lenitom teréne
bol prevazne po vrstevnici svahu vytvoreny Sirsi
chodnik (1,5 - 3,0 m). Na chodniku, blizSie k svahu,
v zahlbenine alebo na podloZzkach (pelstrach) boli
uloZzené vzdjomne zatapované drevené zlaby (asi 4
- 6 m dlhé). Chodnik popri nich slGzil na dennu
pochddzku. Typ Zzlabov nie je dokumentaéne
dolozeny. Zrejme boli vydlabané do ihli¢natej
gulatiny a mali polkruhovy profil s priemerom 37 -
45cm.

Z hladiska energetického vykonu vodovodu
bola délezita jeho prepravna kapacita. Orientacne
sa odhaduje, Zze Spanodolinsky bansky vodovod na
distribuéné miesto Dolny Sturec prepravil okolo 60
I/s vody. S touto vodou sa hospodarilo velmi
efektivne. Hned na Dolnom Sturci pohanala pilu. Od
nej sa voda viedla zemnymi jarkami a miestami aj
zlabmi k Sachte Méria, od nej na opacnu stranu
kotliny k Sachte Maximilidn a stade cez vodnu
nadrzku pri kostole k Sachte Ferdinand. Potom este
pohanala mlyn, stupy, slGzila pri vyrobe zelenej
farby a pretekala cez sUstavu roznych triediacich a
premyvacich rostov.

Staré Hory

Obec sa prvykrat spomina ako sidlo v roku 1517,
doklada to pisomna sprava k banickemu povstaniu
pod nazvom Antiquam Montem. Pozostava z osad
Horny Jelenec, Dolny Jelenec, Valentova, Rybo a
Polkanova, roztrisenych po dolinach. Osady vznikli
v 14.-15. storoci, bud pri baniach alebo uhliskach,
pracujucich pre miestnu hutu. Banictvo tu zaniklo v
19. storodi.

Staré Hory sU na Slovensku zname ako
katolicke putnické miesto s histériou puti,
siahajlcou do 15. storocia, dominantnym pévodne
gotickym kostolom Navstivenia Panny Marie.
Nachadzaju sa tu aj dalSie cirkevné stavby: Kaplnka
Svatej Anny, matky Panny Marie, z roku 1794.
Krizovd cesta aj s kaplnkou Svétej trojice z 19.
storodia.

Na mieste Gdajného zjavenia v 15. storodi, v
udoli nazyvanom Studnicka, sa nachadza pramer a
tieZ kaplnka so sochou Panny Marie z kararského
mramoru, ktoré si hojne navstevované putnikmi.
DalSia Kaplnka Sedembolestnej Panny Marie je na
vrchole kalvarskeho vrchu pri obecnej Skole.
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Maniny sU geomorfologickou d&astou
Maninskej vrchoviny. Zaberaju masiv
Velkého a Malého Manina, rozdelenych
hibokou Maninskou tiesfiavou. Uzemie
zabera zapadny okraj Maninskej
vrchoviny, ktord je podcelkom
Sulovskych vrchov. Vychodnym a
severnym smerom pokrauje Maninska
vrchovina, zapadne a juZzne Maniny vymedzuje
Povazské podolie s podcelkom Podmaninska
pahorkatina.

Vel'’ky Manin (890,6 m n. m.) je najvyssi vrch
Sulovskych vrchov. Velky Manin je pomerne
husto zalesneny, vapencové brald vystupuji vo
vychodnej Casti masivu. Na vrchol nevedie ani
znaceny chodnik a pristup je tak mozny len
lesnym chodnikom. Dominantny vrch, viditelny
zo Sirokého okolia tak poskytuje len
obmedzené vyhlady z mensich nezarastenych
Casti. Okrem susednych vrchov mozno vdaka
nadmorskej vy$ke pozorovat najma Malu Fatru
a Strazovskeé vrchy

Maninska tiesfiava je narodnd prirodna
rezervacia. Bola vyhldsena v roku 1967 s
rozlohou 117,63v geomorfologickej jednotke
Sulovské vrchy. Na Gzemi rezervacie plati 4. a
5. stupen ochrany. Predmetom ochrany je:
Uzky vapencovy epigeneticky kafion medzi
Velkym a Malym Maninom s mnozstvom
morfologickych foriem a vzacnou vapnomilnou
flérou i bohatou faunou. Epigeneticky prielom
bol vytvoreny zarezanim sa Maninskeho potoka
a rozdelil Maninske bradlo na dve Casti - Velky a
Maly Manin. Vlhkd mikroklima vysokych
skalnych stien a bralnych Utvarov umoziuje
vyskyt horskych druhov a rastlin a Zivocichov v
malej nadmorskej vyske. Na vyslnnych
polohach skalnych stien sa nachadzaju
teplomilné vapnomilné druhy. V mieste su
horolezecké cvi¢né terény. Smerom nahor proti
prudu Maninskeho potoka sa o nieCo dalej
nachadza Kostolecka tiesnava.

Naucny chodnik Maninska tiesnava
V roku 1988 bol na priblizenie prirodnych kras a

zaujimavosti Narodnej prirodnej rezervacie
Maninska tiesfava s okolim vybudovany
naucny chodnik. Jeho trasa vychadza z
Povazskej Teplej (miestna Cast PovaZskej
Bystrice), prechadza obcou Zaskalie, PR
Kostolecka tiesnava k PR Bosmany,
prekracuje hreben Velkého Manina (891
m.n.m.) a zostupuje serpentinami po jeho
svahu okolo mineralnych zelezitych
pramefiov k vychodziemu bodu. Dvanast
zastavok s informa¢nymi tabulami podava
geologicku, floristickl a zoologicku
charakteristiku tejto vysoko atraktivnej
oblasti.

Kostolecka tiesfava je prirodna
rezervacia.

Nachadza sa v katastrdlnom UGzemi obci
Kostolec a Zaskalie. Za prirodnu rezervaciu
ju vyhlasili v roku 1970 na ploche 29,8 ha. Je
sttastou Chrénenej krajinnej oblasti
Strazovské vrchy. Na Uzemi rezervacie plati
4. a 5. stupen ochrany. Predmetom ochrany
je: Tiesnava, ktora sa geomorfologicky
vyrazne odliSuje od ostatnych casti pohoria.
Svojou atraktivnostou umocriuje estetické a
prirodné hodnoty oblasti Maninov. Tiesfiava
sa prerezadva naprie¢ antiklindlou, jej
najvyssi bod je zhruba nad stredom
tiesfavy, jej svahy tvoria obe Ustia tiesfiavy
- horné aj dolné. Bralo tvoriace lavu stranu
tiesnavy sa nazyva Kavlia skala, podla
vyskytu kavky tmavej (Corvus monedula ).
Vrchol pravého svahu tiesfavy ma nazov
Driefiovka, dutina zvetraného jadra
antiklinaly je nazyvana aj Strecha
Slovenska.

Bosmany sU prirodnou
pamiatkou.Pamiatka bola vyhlasena v roku
1994, o vymere 7,33 ha. Predmetom
ochrany su: Tri skalné veZe rozostavené v
jednej linii - typické bradlové prvky.
Zaujimavym javom na hrebeni je vyrazne
zoSkrapovately reliéf. Vyskyt
charakteristickych rastlinnych a zivocisnych
spoloCenstiev vapencovych skal a prilahlych
budin.

Obec Kostolec (pévodny nazov Kostelec) -
jej centrdlna cast, je rozlozend po pravej
strane kotliny pod skalnatym bralom
Bosmany. Tvoria ju este dve osady Kresanie
a Zahrady. Najvyssi bod obce je Kostelna.
Panoramu dookola doplnujd Kavca,
Drienovka, Ostrenec-(Kuna) a Holazne,
ktoré patria do chraneného Uzemia
Strazovskych vrchov. Udolim kotliny preteka
potok Teplianka. Nazov obce Kostelec
vznikol alebo bol pravdepodobne odvodeny
od kostola, ktory mal byt udajne v ddvnych
dobach postaveny na kopci nad dedinou
dodnes volanym Kostelna. Dedinu tvorilo
niekolko drevenych domov, ktoré z ¢asu na
¢as znicil poziar. V sucasnosti sa zachovali
len dve drevenice. K historii obce patri
spomenut, ze na potoku Teplianka boli
postavené tri mlyny, priCom prvy stal vyse
panskej zahrady, druhy na doline oproti
drevenej Skole patril Grinovi a treti, ktorého
majitefom bol Stafen a neskor Skrip, stal pod
lesom.

Stopy osidlenia pochadzaju uz zo starSej
doby kamennej (22 000 pred Kr.) respektive
aj neskorsej doby kamennej (2000 pred Kr.)

Obec Zaskalie s osadou Bazalie sa prvykrat
spomina v roku 1379 ako Chonkakwmegye,
Chukakeumegye,od roku 1405 ako Zazkale,
vr. 1484 ako Superior Zazkalye a od roku
1598 ako Zaskalie, madarsky Zaszkalje.

V roku 1598 obec mala 6 domov, v roku
1628 28 domov, 109 obyvatelov, v r.1784
mala 29 domov, 168 obyvatelov,v r. 1982
mala obec 75 domov , 278 obyvatelov.
Spoésob Zivota urCovala drsna klima a
malolrodnd pdda. Obyvatelia Zaskalia sa
venovali predovsetkym drevorubacstvu,
furmanceniu a polnohospodarstvu.

Dnes zije v obci 180 obyvatelov, ale mnohé
modernizované drevenice a domdeky hlavne
v osade Bazalie sliZzia na odpocinok a
relaxacny pobyt mnohym lfudom zijucim v
mestach.

Medzi zaujimavosti obce Zaskalie patri aj
horolezecka Skola.
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Slovenska brana je geomorfologicky utvar
vytvoreny riekou Hron. Predstavuje
geomorfologicki Cast Hodrusskej hornatiny,
podcelku Stiavnickych vrchov. Poloha je
pripisovand vsetkym utvarom od Tekovskej
Breznice az po TiImace. y

Rieka sa prerezdava zo Ziarskej kotliny do
Podunajskej niziny cez sopecné Struktlry
(prevazne andezity) Pohronského Inovca na
pravom brehu a Stiavnickych vrchov na lavom
brehu. Rieka v Slovenskej brane zaroven
oddelila geomorfologicky podcelok
Kozmalovské viSky od zvySku pohoria
Stiavnické vrchy. Lavobrezny skalny Gtvar je
Kusda Hora (273,4 m n. m.), nachadzajuci sa v
katastralnom Gzemi obce Rybnik, pravobrezny
skalny utvar je Skala (236,6 m n. m.),
nachadzajlci sa v katastralnom Uzemi obce
Kozarovce.

Kusa Hora je lavobrezny skalny atvar s
nadmorskou vySkou 273,4 m n. m. Tvori sG¢ast
jedine¢ného geomorfologického utvaru
Slovenskda brana, ktory je zjazveny
kamerolomom na andezit, nazyvanym lokalne
,Galiba". Z vrcholu sa otvara pohlad na rieku
Hron, pretekajlcu zo Ziarskej kotliny na Grodnu
Podunajsku nizinu.

Krivin sa sklada z dvoch skalnatych vybezkov
podla velkosti pomenovany Velky a Maly Krivin.
Nadmorska vyska Velkého Krivina dosahuje
315,9 m n. m. a pri dobrej viditelnosti mozno
vidiet z neho aj vysiela¢ Zobor v Nitre a masiv
pohoria Pohronsky Inovec.Od roku 1993 je
prirodnou rezervaciou. Prirodnad rezervacia
Krivin je budovana lavovymi pradmi
amfibolicko-pyroxenického andezitu
Presilského efuzivneho komplexu, ktory lezi v
nadlozi explozivnych produktov
/redeponovanych tufoch / drastvickej formacie.
Mohutny lavovy komplex ma hribku 250 az 300
m. Jednotlivé lavové prudy predstavuju
doskovité aZz jazykovité telesa roznej hrubky s
blokovou odlué¢nostou a v bazalnych &astiach s
doskovitou.

Podla historickych dohadov je Krivin hradisko z
doby halStatskej a velkomoravskej s
viacnasobnym obrannym valovym systémom.
V tomto obdobi sa hradiskd podobného typu v
naSom okoli dost vyskytovali, lebo tu bola

~Slovenska brana" a mali za tcel branit vstup
do banskych miest. DalSie hradiskd sa
nachadzali pri Kozarovciach, TImacdoch,
Tekovskej Breznici a hlavna obranna pevnost
bola v Hronskom Beradiku (dnesny klastor).
K lokalite Krivin sa viaze viacero ludovych
povesti a rozpravani o zbojnikovi Zlejkovi,
ktory mal v nej svoju skrysu (,Zlejkova
diera").

Breznicky hrad. Zriucaniny zaniknutého
hradu Breznica sa nachadzaju na vrchu
Hradok, juhovychodne nad obcou Tekovska
Breznica, ktory je ohraniteny od severu
Chvalenskou dolinou a Priesilskou dolinou od
juhu. Poloha umozfiovala vyhlad na
historickd ,Slovenskl branu“, opatstvo v
Hronskom Benadiku a na 7 km vzdialend
NovU Baru. Nazory viacerych historikov na
dobu vzniku hradu sa rozchadzaju najskorsi
odhad je rok 1240. Po vypuknuti feudalneho
zmatku zapri¢inenom vymretim Arpadovcov
sa hrad v prvych desatrodiach 14. storocia
stal majetkom najmocnejSieho uhorského
oligarchu Matlsa Caka Trencianskeho. Po
svojej exkomunikécii v roku 1311 Cak pri
odvetnom pustoSeni majetkov
ostrihomského arcibiskupa dobyl aj
Breznicky hrad. Dobové analy hovoria o tom,
ze Cak pouZil sapérsku techniku, ktora
spocivala v tom, ze Uto¢nik podkopal hradné
mury, ktoré sa po strate opory zrutili. Hrad
vSak bol rychlo opraveny, lebo r. 1313 sa
spomina ako ,castrum egregium®, teda ako
vyznamny hrad. Po Cakovej smrti roku 1321
pripadol hrad ostrihomskému
arcibiskupstvu, proti ¢omu protestoval
svatobenadicky opat. Roku 1351 prepadol
hrad aj obec novobansky komorsky grof.
Majetkové spory medzi ostrihomskym
arcibiskupstvom a opatstvom vo Sv.
Benadiku sa vliekli az do roku 1375, ked' boli
predlozené papezovi a boli vyriesené v
prospech arcibiskupa. Pocas tychto sporov
sa o hrad asi nikto nestaral, lebo v r. 1411 ho
nazyvaju ,castrum fractum", teda
poskodeny hrad. Po smrti krala Albrechta II.
Habsburského obsadili hrad v roku 1441
zoldnierske vojska Jana Jiskru. Podla inych
pramenov vSak Mikuld$ Bodok, breznicky
kapitan, prijal do hradu Cechov v r. 1464,

pricom pustosil okolie spolu s nimi. Po
potlaceni bratrikov kralom Matejom doslo k
vymene kastelanov a tak sa v roku 1468
dozveddme meno jedného z nich - Bartosa z
Hertvikoviec. ESte v roku 1471 sa tento
byvaly Jiskrov kapitan podpisuje ako
~haytman na Brzeznicy". Koncom toho istého
roku hrad dobyli vojskd polského kréla
Kazimira. Vtedy sa do polskych rik dostali aj
hrady Teplica, Breznica, Dobra Niva a Reviste
(Kmet A., s. 24). O osudoch hradu koncom
15. a na zac. 16. storocia ni¢ nevieme. Je
vSak pravdepodobné, Ze v tomto obdobi hrad
schétral. MoZno ho dal zbdrat krél, lebo jeho
kastelani sa dopUstali mnoZstva lGpeZi. Supis
pamiatok uvadza, ze hrad pretrvaval do
zaciatku 18. storocia a Zze ho po r. 1711 ani
nezburali. Vtedy vSak uz asi bol hrad v
ruinach. Neskor boli kamene pouZivané na
stavbu domov v obci, ¢o vyrazne urychlilo
proces zaniku objektu.

Dnes je viditelna dispozicia hradu v teréne.
Relikt pristupovej cesty sa ciastocCne
zachoval v ohybe pod severozapadnym
predhradim, dalej fragment muriva
severovychodnej steny, prilahlého
severného naroZia a destruované JV murivo -
tie tvorili vezu. Zachoval sa aj prizemny
fragment muriva dizky 720 cm, ktory je asi
zvySkom hranolovej basty a viditelné su aj
valy.

V okoli hradu Breznica sa nachadzaju este
dva objekty: hradok na Sokolej skale a
strdZna veza v polohe Pusty hrad.

Putikov vfisok je vyhasnutd bazaltova
sopka leziaca asi 0,5 km vychodne od obce
Tekovska Breznica. Zvysky vyhasnutej sopky
buduje hlavne troskovy kuzel tvoreny
pyroklastickymi sedimentami a lavové prudy
roznej dlzky. V oblasti medzi Novou Bariou a
Brehmi tento prud prenikol do koryta rieky
Hron a na ¢as ho prehradil. Prave datovanie
sedimentov Hrona pomocou réznych metdd
a najma pouzitie opticky stimulovanej
luminiscencie umoznilo urcit vek sopky ako
vrchny pleistocén asi 102 000 + 11 000
rokov.
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Dipence
Lokalita: Krupinska pahorkatina
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A  PrevySenie: 270 m
Dlzka trasy: 15,8 km

Cas bez prestavok:4:46 hod.

Prevysenie: 55 m
Dizka trasy: 3,0 km
Cas bez prestavok: 0:52 hod.
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PrevySenie: 229 m
Dlzka trasy: 8,2 km
Cas bez prestavok: 2:35 hod.

B2

Zdroje:

trasa, ¢asy: mapy.cz

Sipice

Datum: 23.10.2021

(—— Y —

0

© 2021 Klub turistov Vrable

B1

2

Obec Hontianske Tesare tvoria Styri obce v
jednej (Hontianske Tesare, Dvorniky, Sipice a
Bacovce), ktoré od r. 1971 vystupuju pod
spoloénym ndazvom. K obci patria aj osady
Patkos a Pirovské. Obec sa nachadza na juhu
stredného Slovenska v regiéne Hont, lezi na
juhozdpadnom okraji Krupinskej planiny.
Rozprestiera sa v nadmorskej vySke 145 az 303
metrov a preteka cez fu potok Stiavnica.

Najstarsie stopy osidlenia lokality siahaju do
mladsej doby kamennej. Archeologické nalezy
poukazuji na kontinuitu osidlenia od doby
hradistnej az do stredoveku.

Predchodcom dnesnych Tesar bola osada,
ktora existovala na tomto uzemi uz za vlady
krala sv. Stefana, ktory od roku 1018 postupne
pripdjal Uzemie dnesSného Slovenska k
formujicemu sa Uhorskému kralovstvu.
Pévodne sa obec skladala z dvoch casti, a to
Malych a Velkych Tesar.

Uzemie obce na prelome 19. a 20. storocia
preskimal Andrej Kmet, katolicky kfaz z
PrenCova. Posledny archeologicky vyskum v
obci sa uskutocnil v roku 1991, ked' sa odkryli
zaklady zaniknutého romanskeho kostola.

Prva pisomna zmienka o obci pochadza z 13.
storoCia, ked' v r.1279 kral Ladislav IV. daroval
toto Uzemie Demeterovi z rodu Hunt.

V Hontianskych Tesaroch pdsobil ako
evanjelicky farar aj brat Andreja Sladkovica -
basnik Karol Braxatoris, Pochovany je na
miestom cintorine.

Dipence sa nachadzaju nedaleko
Hontianskych Tesarov v lesnom poraste. Jedna
sa o niekolko umelo vybudovanych komér do
makkej sopecnej horniny - tufu. V kratkosti ich v
minulosti popisal polyhistor Andrej Kmet.
Dupence neboli predmetom blizSieho skimania,
nie je teda presne dolozené kedy vznikli a za
akym ucelom. S istotou sa vie, Ze boli vytvorené
¢lovekom.

Pomenované boli podla poctu komér ako
jednodierky, dvojdierka a osemdierka. S
najvaéSou pravdepodobnostou slizili ako
miesta ukrytu potravin pred lUupeznymi
najazdnikmi. VSeobecne sa predpoklada, ze
sluzili ako Ukryt ludi. Na to su vsSak tieto
priestory malé. V okoli Krupiny, Brhloviec, Ci
dokonca v susednej obci Lisov bolo

zdokumentovanych niekolko podobnych
vydlabanych priestorov slGziacich réznym
ucelom, sklady potreavin, vinne pivnice a aj
na byvanie. Obytné priestory je mozné vidiet
v Brhlovciach.

Tesarska roklina

Udolie vzniklo prerezanim miestneho
vodného toku cez skaly vulkanického
povodu. Na tunajsich skalnych stenach je
dobre viditelna sedimentacia - usadzovanie a
vrstvenie hornin sopeéného pbévodu.
Zdrojom sopecného materidlu bol Stiavnicky
stratovulkan, ktory bol pred cca 16 milénmi
rokov v mieste dnesnej Banskej Stiavnice a
mal vysku do 4000 metrov.

K atraktivite Tesarskej rokliny vyhlasenej
pre svoju vynimo¢nost i za nadrodnd prirodnu
pamiatku prispievaju Styri vodopady, ktoré
sa tu nachadzaju. Najvacsi z nich dosahuje
vysku 8 metrov.

Obec Sebechleby nachadzajlca sa 13 km
juzne od mesta Krupina na upati
Stiavnickych vrchov. Prvé pisomné zmienka
o obci s ndzvom obce Zebehgleb sa spomina
v zakladajlcej listine bzovského preposstva
/klastora/, ktoru vydal uhorsky panovnik
Belo II. /1131-1141/ vo Vacove. V listine su
uvedené hranice panstva a vymenované su aj
obce, ktoré boli darované klastoru. V dalSom
obdobi mal silny vplyv na obec
benediktinsko-premostratsky klastor v
Bzoviku.

V rokoch 1212 - 1222 sa pristahovali do
obce nemecki kolonisti zo Saska /Sasi/, ktori
spolu s usadenymi Slovanmi a Madarmi v
zaujme svojich gruntovnych panov /kapituly
ostrihomskej, klastora bzovickeho, Zupana
zvolenského/ vykonavali &innost - “ki¢ovali
lesy a premieniali zem na ornu”. Od panovnika
dostali isté vyhody.

V r. 1412 Kral' Zigmund Luxembursky
/1387-1437/ pozdvihuje listinami obec na
mestecko a obdaruje ho mestskymi
vyhodami. Najstar$ia pecat obce pochédza z
tohto storocia. Okolo vyobrazenej hlavy
Krista Pana obsahovala latinsky text:
“SIGILLUM OPPIDI KLIBENSIS” /“pedat
mestecka Sebechlieb”/.

V rokoch 1533 - 1565 sa konali
zhromazdenia /Zupné kongregécie/
Hontianskej stolice kvdli tureckému
nebezpecenstvu v Sebechleboch.

Obec lezala na pristupovej ceste k baniam
na striebro v Banskej Stiavnici. Tato
strategicka poloha bola v obdobi tureckych
nadazdov pre obec osudna. Od roku 1543 je
obec vystavovana tureckym najazdom. Turci
obec napadli, vypalili a vyplienili. Okolo 500
mladych Iudi z obce odviedlido otroctva.

V roku 1551 Turci znovu napadli
Sebechleby. Sebechlebcania vsSak ukoristili
18 tureckych paloSov, Zelezné korbace,
medené pohare a koberce. Do roku 1850 s
touto koristou chodili mlddenci po dedine na
vyro¢né sviatky, najma na fasiangy a
posluhovali s nimi v kostole pred oltarom.
Turci eSte viackrat napadli a vyrabovali obec,
naposledy v roku 1676.

Stara Hora je jedinecnd pamiatkova
rezervacia fudovej architektlry. Chranené su
jednopriestorové a dvojpriestorové
vinohradnicke domceky so stlpovym
podstenim, ktoré su predstavené pred
vytesané pivnice do tufu. Osada Stard Hora
vznikla niekedy v 16. storoci v ¢ase tureckych
vyprav a bojov. V tejto zalesnenej oblasti
nachadzali UtoCisko obyvatelia Sebechlieb
pred najazdmi Turkov. Na byvanie si kopali do
brala diery vacésich rozmerov, kde sa ukryvali
pred tureckym nebezpefenstvom. Z tohto
obdobia bol odvodeny aj nazov lokality Stara
Hora. V 17. storodi sa zacalo v Sebechlebskej
oblasti s pestovanim hrozna. Kl¢ovali sa lesné
porasty a vysadzali vinohrady. Tak vznikla
poziadavka na dobré pivnice na uskladnenie
vina. Postupne sa pivnice rozsSirovali a zacali
sa stavat nadstavby, ktoré slGzili na obyvanie
v Case vinohradnickych prac. V roku 1737
bola v jadre osady postavena kaplinka sv.
Urbana. Okolie kostola s vinohradnickymi
pivnicami a domami - chyZami tvoria malé
vretenovité namestie. Zaujem o
vinohradnicke domy a ich vystavbu pretrvava
dodnes. V poslednych rokoch sa presadzuje
tendencia vyuzivat objekty na rekreacné
Ucely a agroturistiku.
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Gen. PhDr. Milan Rastislav Stefanik (*
21. jul 1880, Kosariska - t 4. maj 1919,
Ivanka pri Dunaji) bol slovensky astroném,
fotograf, vojensky letec, brigadny general
ozbrojenych sil FranclUzska, diplomat a
politik. Mal najvacsiu zasluhu na formovani
Cesko-slovenského zahrani¢ného odboja
pocas prvej svetovej vojny. Zohral dolezitu
Ulohu pri organizovani Cesko-slovenskych
légii a sprostredkovani kontaktov na
franclzskych Statnych funkcionarov. Spolu
s Tomasom Garriguom Masarykom a
Edvardom Benesom bol kli¢ovou osobou pri
zalozeni Cesko-Slovenska. Stefanik bol
podpredsedom Ceskoslovenskej narodnej
rady, ministrom vojny v Docasnej vlade
Ceskoslovenskej a nasledne aj v
novovzniknutej CSR.

Mohyla Milana Rastislava Stefanika je
monumentalna hrobka - mauzéleum M. R.
Stefanika vypinajlica sa na temene vrchu
Bradlo (543 m n.m.), dominujicom okolitej
krajine, v Myjavskej pahorkatine. Mohyla je
jednym z najznamejsich architektonickych
diel Dusana Jurkovica.

General M. R. Stefanik tragicky zahynul 4.
maja 1919 pri navrate do vlasti nedaleko
Ivanky pri Dunaji. O tyzden neskor (7.
maja) ho pochovali spolu s jeho talianskou
posadkou nad jeho rodnymi KoSariskami na
Bradle.

Uz pri ozndmeni Stefanikovej smrti sa D.
Jurkovi¢ zadal zaoberat myslienkou vzniku
monumentalneho mauzélea Cloveku, ktory
v jeho chapani stelesfoval vyznamnu
osobnost slovenského naroda nevahajicu
priniest pre mys$lienku slobody nemalé
obete. Smuto¢nd vyzdoba Bradla pocas
Stefanikovho pohrebu bola pre Jurkoviéa
podnetom pre zrod hrubého projektu
budlceho mauzdlea, ktorého dominantnym
architektonickym prvkom sa mali stat $tyri
mohutné obelisky. Mohylu slavnostne
odhalili 23. septembra 1928 pri prilezitosti
desiateho vyrocia vzniku Ceskoslovenskej

republiky. Za narodnt kultdrnu pamiatku
bola vyhlasena v roku 1968. V roku 2009
bola zapisand do zoznamu Eurdpskeho
dedicstva.

Myjava (hist. Miava, nem. Miawa) je
okresné mesto, ktoré sa nachadza v
zapadnej Casti Trencianskeho kraja. Rok
zaloZzenia obce Myjava sa v mnohych
zdrojoch uvadza ako rok 1586. Prvu
osidlovaciu vinu tvorili obyvatelia
juzného Slovenska, ktori utekali pred
najazdmi Turkov. Druha vina osidlovania
sa niesla v duchu oravsko-povazskom.
Pokracujuci rozvoj kopanic podnietila
daldia pristahovaleckd vina, tzv.
valasskej kolonizacie, v ramci ktorej
zacalo do oblasti Myjavy prichadzat
obyvatelstvo zo severu Slovenska, najma

z Oravskej a Trencianskej stolice. A zatial

¢o osadnici z prvej kolonizacnej viny sa
vyznali v obrdbani pddy, pristahovalci z
druhej viny si priniesli znalosti z chovu
dobytka, osobitne oviec, ¢o sa prejavilo
pri rozvoji remesiel spojenych so
spracovanim ovcej viny i v odievani
tunajsich obyvatelov. Prichod
»valasskych horniakov" priniesol vsak vo
vadSom rozsahu e$te jednu znalost -
pouzivanie strelnych zbrani. To zohralo
Ulohu uz roku 1621 ked sa Myjavcania
pridali na obranu svojej evanjelickej viery
k povstalcom Gabriela Bethléna. V
odvete za tieto aktivity bola Myjava
vyrabovana, scasti vypalenda a o Zivot
pritom prislo 80 obyvatelov. Povodni
obyvatelia nemali nikdy lahké Zzivotné
podmienky, ktoré boli spojené s
osidlovanim lesnej krajiny, formovali
vztah tunajdieho Eloveka ku kraju, obci a
nakoniec aj cirkvi. Z tohto naboZenstva
na Hornom Uhorsku. Na Myjave sa
zasluzil o vybudovanie dodnes najstarsej
stavby mesta — pévodného evanjelického
kostola, postaveného v rokoch 1697 -
1729. S jeho podporou vznikli aj nové

cechy - Sevcovsky, tkacsky a masiarsky.
Polozené boli aj zaklady
najvyznamnejsieho myjavského cechu -
cechu pytlikarov. Ten preslavil tunajsich
remeselnikov v celom Rakusko-Uhorsku.
Ako symbol ukoncenia nabozenskej
intolerancie, ktorda mala za nasledok
odobratie myjavského evanjelického
kostola v prospech rimskokatolickej
cirkvi, sa stal v roku 1785 novo
vybudovany evanjelicky kostol. K nemu
bola neskér v roku 1856 pristavena veza,
ktora je dominantou mesta dodnes.

Slovenské narodné obrodenie. Prva
Slovenska narodnd rada bol vrcholny
narodny organ, ktory vytvorili vo Viedni
15. - 16. 9. 1848 (pamatna tabula pri
Karlskirche) pod vedenim Ludovita Stura,
Jozefa Miloslava Hurbana a Michala
Miloslava Hodzu. Organizovala Slovenské
povstanie v rokoch 1848 - 1849 v ramci
revollcie 1848/49 a bolo organom
vykonnej moci na Uzemi autonémneho
Slovenska, ako aj na Uzemiach Slovenska
obsadenych spojenymi slovensko-
rakiskymi jednotkami v boji proti
Madarom. Bola prvym slovenskym
narodnym reprezentaénym politickym
organom. Na uUzemi Slovenska prva
Slovenska narodna rada po prvy raz
zasadala v dome pani Anny Koléniovej na
Myjave. 19. septembra 1848 sa tam v
ramci tzv. prvej dobrovolnickej vypravy
(z Viedne cez Moravu na Slovensko)
konalo prvé narodné zhromazdenie
Slovakov, na ktorom bola Gstami
Ludovita Stira vyhldsend nezavislost
naroda slovenského od Uhorska. Toto
nezavisle spravované Uzemie vSak bolo
obmedzené len na okolie Myjavy a po
niekolkych drioch boli dobrovolnici
(docasne) porazeni. Po potlaceni
revollcie organ na jesen 1849 zanikol.
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